
GRAN TOUR ECUADOR DALLE
ANDE FINO ALLE GALAPAGOS

"17 giorni, per un tour completo, guida locale in italiano, vi porterà alla scoperta delle
maestose Ande, delle città patrimonio UNESCO, dell’Amazzonia e infine delle imperdibili

Galapagos, con visita di ben 4 isole. "

Viaggi alle Galapagos e Ecuador offerte e proposte

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ITALIA VOLO PER QUITO IN COINCIDENZA 
Partenza dall'Italia per Quito con volo di linea, pasti e pernottamento a bordo. 

Giorno 2. arrivo a QUITO - visita della città 
Arrivo al mattino presto a Quito e trasferimento in hotel, camere a disposizione. Nel primo pomeriggio inizia la
visita guidata della capitale dichiarata patrimonio dell'Unesco per i suoi antichi e storici palazzi in stile
coloniale, è considerata un vero gioiello in Sud America. La zona del Centro Historico vanta bellissime chiese,
monasteri e conventi, il cuore pulsante è Plaza Grande, tutta orlata di palme con i suoi vicoletti circostanti, da
Plaza San Francisco, con i campanili gemelli della chiesa più antica, si può ammirare il Vulcano Pichincha
sullo sfondo, oltre a vari palazzi storici fra cui il Palazzo del Governo ed il Palazzo Arcivescovile. Rientro in
hotel NOTTE A QUITO . HOTEL 4* con Colazione e cena inclusa in hotel.

Giorno 3. SULLE ANDE: COTOPAXI E LAGUNA LAMPIOPUNGO – QUITO 
Oggi si parte alla buon ora per le Ande, direzione Parco del Cotopaxi. Con il suo omonimo vulcano, un cono di
5.890 metri di altitudine, El Parque Nacional Cotopaxi è considerato uno dei parchi più belli delle Ande. Chi
viene qui, lo fa per godere dei maestosi panorami, per ammirare le imponenti montagne e i suoi spazi infiniti.
All’arrivo, potrete fare un breve trekking cimentarvi in foto panoramiche e assaporare l’immensità di questo
luogo. Al termine partenza per la laguna Lampiopungo, un lago immerso tra i canneti che si trova alla base del
vulcano Ruminahui e ospita diverse specie di animali stanziali e migratori. Un facile sentiero di 2,6 km corre
attorno al perimetro, dove ci sono anche diverse piattaforme panoramiche. Al termine, ripartenza per il rientro a
Quito. NOTTE A QUITO . HOTEL 4* Colazione e cena inclusa in hotel.

Giorno 4. QUITO – MITAD DEL MUNDO - TERME DI PAPALLACTA 
Terme di Papallacta chiamate anche le“terme da capogiro” per un relax ad alta quota. Dopo colazione, da Quito
partenza per Mitad del Mundo, il punto esatto in cui passa l’Equatore ovvero dove il parallelo zero divide il
pianeta in due emisferi, per stare con un piede al di qua e con uno al di la del mondo! Al termine partenza per
Papallacta. Valicato un passo a 4100 metri di altezza, si arriva alla Spa probabilmente più alta del mondo, 3300
metri. Bagni termali, fanghi, relax, circondati dal paesaggio maestoso delle Ande. Papallacta è un villaggio
conosciuto per le sue benefiche sorgenti termali, qui un bel bagno nelle sue acque calde e terapeutiche che
arrivano dalle viscere dai vulcani Cayambe e Antisana è un must. Il resto per rilassarsi completamente lo fa la
natura intorno, il panorama, la vegetazione, gli incontri con la fauna locale. Perché le terme sono proprio al
confine con la riserva ecologica Cayambe Coca, un parco nazionale di 3700 chilometri quadrati, una delle 45
aree protette dell’Ecuador. Chi desidera può visitare liberamente il piccolo villaggio di Papallacta, oppure fare
delle escursioni libere a piedi nella Reserva Ecologica Cayambe Coca. NOTTE A PAPALLACTA Colazione e
cena inclusa in hotel. HOTEL 4* 

Giorno 5. PAPALLACTA - AMAZZONIA natura e cultura 
Dopo colazione si proseguirà il tour lungo una strada che incontra piccoli villaggi, coltivazioni e natura, fino ad
arrivare, nella tarda mattinata/primo pomeriggio, sulle sponde del Rio Napo in Amazzonia. Qui una strada
immersa nella natura conduce al Lodge. Il Lodge si trova nella foresta tropicale sulle sponde del fiume Arajuno,
un affluente del Rio Napo, potrete vivere un’esperienza unica ascoltando e scrutando gli animali che popolano
questo luogo, unito ai “rumori” della foresta Arrivati al lodge, benvenuto e successivamente assieme alla guida
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nativa locale, farete jungle walking, una bella camminata per scoprire gli animali che popolano la foresta, gli
usi delle piante, inoltre come riconoscere gli animali dai loro suoni e le usanze del luogo. Chi desidera poi si
potrà cimentare nel “tubbing”, ovvero la discesa sui copertoni dei camion nel fiume. Opzionale extra
camminata nella notte nella giungla. NOTTE IN AMAZZONIA IN LDOGE incluso colazione, pranzo e cena. 

Giorno 6. AMAZZONIA natura e cultura 
Dopo la prima colazione attività libere extra da poter fare direttamente con il lodge, quali: un giro in canoa
motorizzata sul fiume, un’Amazzonia dal punto di vista dell’acqua, non è raro vedere caimani nuotare o
serpenti sugli alberi, oltre ad uccelli multicolori e altri animali nascosti fra le fronde. Visita al Centro di
Salvataggio degli animali. La tua visita contribuirà alla cura e al reinserimento di questi animali, la giornata si
svolge partendo dal lodge in canoa a motore, scendendo lungo il rio Napo. La discesa può essere combinata con
la sosta alla Laguna dell’isola di Anaconda, oppure alla “caccia” ai caimani, vedere per credere! Chi è
interessato alla popolazione locale, potrà fare una visita ad una famiglia di indios Kichwa, per conoscere come
vivono ora gli indios locali, nonché le usanze e le credenze antiche, vi verrà mostrato come si usa la cerbottana
e cosa cucinano le donne, uno spaccato di vita locale. Oppure camminata nella giungla fino alle cascate,visita e
sosta alla spiaggia delle scimmie, camminate notturne per scoprire la foresta di notte. (le attività in Amazzonia
le abbiamo lasciate volutamente extra, in quanto ognuno è libero di scegliere sul posto cosa fare in base ai
propri interessi, i proventi di queste attività, vanno ad aiutare la popolazione locale che vive anche grazie a
questi servizi) NOTTE IN AMAZZONIA IN LDOGE incluso colazione, pranzo e cena.  

Giorno 7. AMAZZONIA - RUTA DE LAS CASCADAS - RIOBAMBA
Dopo colazione partenza per incontrare la “Ruta de las Cascadas”, ovvero il punto di incontro tra la foresta
Amazzonica e le Ande. Qui un susseguirsi di cascate, più o meno grandi, ne fanno un paesaggio completamente
diverso da quello visto nei giorni precedenti, farete una sosta al Pailón del Diablo, la più famosa e spettacolare
cascata dell’Ecuador. Chi lo desidera, con una camminata di media difficoltà, potrà scendere per osservare da
vicino le cascate, attorniate da vegetazione subtropicale e orchidee multicolori. Proseguimento per la sosta alla
cascata del “Manto della Novia” 40 metri di acqua bianca e pura come il velo di una sposa. Tutt’intorno la
foresta verde e spettacolare. Si segue così “la rotta delle cascate” con delle soste nei luoghi più interessanti e
spettacolari, fino ad arrivare alla cittadina di Riobamba, arroccata a 2.750 mt. di altitudine, è la città più grande
della Sierra Andina, in piazza Madonado spicca la cattedrale con una bella facciata in pietra bianca, con edifici
coloniali, di fatto non è una cittadina che offre grandi attrazioni, ma la sosta è necessaria per arrivare il giorno
seguente a Cuenca. NOTTE A RIOBAMBA HOTEL BOUTIQUE. Colazione. 

Giorno 8. RIOBAMBA – SITO ARCHEOLOGICO DI INGAPIRCA - CUENCA  
In mattinata partenza alla volta della città di Cuenca, con soste lungo il percorso. Ci vogliano infatti circa 5 ore
per arrivare alla vostra meta. Prima dell’arrivo in città, visita di Ingapirca, sito archeologico Inca, fu costruito
alla fine del 15esimo secolo, poco prima della conquista spagnola, sorge su un complesso ancora più antico
eretto dalla tribù Canari. Gli altari all’interno del Tempio del Sole sono illuminati solo in determinati periodi
dell’anno, durante l’Inti Raymi o all’inizio dell’anno, e veniva utilizzato come centro cerimoniale Inca. Al
termine proseguimento per Cuenca, considerata una delle più belle città del Sud America, situata a circa 2500
metri di altitudine è capoluogo della regione di Azuay. Cuenca era una città importante già all’epoca
dell’impero inca, oggi però ha un tipico aspetto coloniale e il suo centro storico, ben conservato, è stato inserito
nell’elenco dei Patrimoni dell’Umanità dall’UNESCO. Tempo libero per il relax o per andare in avanscoperta
della città NOTTE A CUENCA HOTEL 4*. Colazione.
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Giorno 9. CUENCA visita della città
Dopo colazione si inizia la visita di Cuenca, che conserva numerosi monumenti di pregio, come la Cattedrale
Vecchia, costruita nel 1557, la candida chiesa di Santo Domingo, la neogotica Cattedrale Nuova, le “ruinas de
todos los santos” (di origine incaica), oltre a un gran numero di palazzi dalle splendide facciate. Oltre ad essere
famosa per le sue imponenti cupole e campanili svettanti, la città è nota anche per il suo artigianato, ceramiche,
metalli, nonché i celebri cappelli “panama” , che vengono prodotti proprio qui. Al pomeriggio tempo libero per
esplorare in autonomia la città, per fare acquisti o per riposarsi. NOTTE A CUENCA HOTEL 4*. Colazione.

Giorno 10. CUENCA – EL CAJAS NATIONAL PARK – GUAYAQUIL
In mattinata si lascerà Cuenca per andare all’ ultima tappa del tour continentale, Guayaquil, punto di partenza
per le isole Galapagos. Prima dell’arrivo, visita al parco nazionale Cajas , per un ultimo sguardo a paesaggi
andini, dove la natura regna incontrastata con i suoi 200 laghi di origine glaciale, qui andrete alla scoperta di
questo luogo selvaggio e unico, con un trekking. Al termine, proseguimento per Guayaquil, sistemazione in
hotel NOTTE A GUAYAQUIL. HOTEL 4* Colazione e cena inclusa in hotel.

Giorno 11. GUAYAQUIL volo per GALAPAGOS ISOLA DI SANTA CRUZ visita Crateri Gemelos e
Centro Darwin
Trasferimento in aeroporto e volo per le Galapagos isola di Santa Cruz. Durante il trasferimento da Baltra,
l’aeroporto dell’isola, verso Puerto Ayora, verrà effettuata una sosta ai Crateri Gemelos un parco la cui
particolarità sono questi due vulcani gemelli, con sopra una fitta foresta. Proseguimento fino a Puerto Ayora in
hotel, deposito dei bagagli ed assegnazione delle camere. Successivamente si proseguirà la giornata con la vista
del Centro Darwin, per ammirare l’animale simbolo delle Galapagos, le tartarughe giganti, che qui passeggiano
allo stato libero e conoscere le loro particolarità. NOTTE A PUERTO AYORA HOTEL 3* Colazione.

Giorno 12. ISOLA DI SEYMOUR NORTH day tour
Colazione, trasferimento al porticciolo e partenza in lancia per l'isoletta di Seymoure Norte che raggiungeremo
in circa un'oretta. Situata a Nord di Santa Cruz, con una superficie di circa 2 kmq e 30 m di altezza. Ha un
percorso di 2,5 km tracciato sul pianoro fra fregate in amore, sule dalle zampe azzurre, pellicani che nidificano
sui rami del Palo Santo. Si arriva sulla spiaggia che degrada in rocce nere sul mare. Vi vivono sull'isoletta :
fregate, sule dalle zampe azzurre, leoni marini, iguane marine e terrestri, gaviotas. Sono moltissimi i leoni
marini, alcuni davvero giganteschi. Rientro nel pomeriggio a Santa Cruz con la lancia. NOTTE A PUERTO
AYORA HOTEL 3* Colazione.

Giorno 13. ISOLA DI ISABELA day tour
Partenza al mattino presto per la visita di Isabela, l'isola più grande dell'arcipelago delle Galápagos. Con una
lunghezza di 132 km e una larghezza di 84 comprende una catena di 5 vulcani attivi. Visita a LAS
TINTORERAS, ove in un contrasto di rocce dal colore nero e di mare azzurro, avrete la possibilità di fare un
tuffo in mezzo a tartarughe giganti, iguane, leoni marini, pinguini e di avvistare anche gli squali. Un'esperienza
e un’emozione che non dimenticherete.Al termine rientro a Santa Cruz nel tardo pomeriggio. NOTTE A
PUERTO AYORA HOTEL 3* Colazione. 

Giorno 14. ISOLA DI BARTOLOME’ day tour
Colazione e partenza anche oggi in mare con la lancia per raggiungere l'isola più lontana da Santa Cruz,
condizioni del mare permettendo, circa un due ore e raggiungiamo Bartolomè. Di 1,2 kmq e 114 m di altezza,
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sicuramente con il suo Pinnacolo di roccia (Pinnacle Rock), faraglione di basalto, affilato e appuntito come una
gigantesca punta di freccia preistorica, è l'immagine più vista e fotografata delle Galapagos. Sono di casa foche
peleteras, leoni marini, pellicani, fenicotteri, una colonia di pinguini, tartarughe e iguane marine, e intorno alle
sue profonde acque non è raro avvistare squali. Dall'alto dell'isola con il suo caratteristico faro giallo si domina
con la vista l'istmo con il picco di roccia lavica, il panorama è suggestivo e sotto si apre la falce di luna della
Bartolomè Beach e dall'altra parte le dune con vegetazione cespugliosa. Sulla spiaggia color biscotto quasi
sempre si incontrano una colonia di leoni marini. Rientro a Santa Cruz nel pomeriggio. NOTTE A PUERTO
AYORA HOTEL 3* Colazione. 

Giorno 15. SANTA CRUZ – BALTRA volo per GUAYAQUIL 
A seconda dell’orario dei voli aerei, ci potrà essere del tempo libero per continuare in autonomia la scoperta di
questa meravigliosa isola. Trasferimento a Baltra e volo per Guayaquil. Arrivo e trasferimento in hotel. NOTTE
A GUAYAQUIL. HOTEL 4*Colazione e cena inclusa in hotel

Giorno 16. GUAYAQUIL volo in connessione per l’ ITALIA 
Colazione, trasferimento in aeroporto a Guayaquil e volo di rientro in Italia. Pasti e pernottamento a bordo.

Giorno 17. arrivo in ITALIA
Arrivo in Italia il 23 agosto con l'Ecuador e le Galapagos nel cuore.
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 17 956 5100 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

10 guida locale in italiano

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

LA QUOTA NON INCLUDE
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

PASTI

HOTELS

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO
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PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
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