
ESTENSIONE VIETNAM : LA
TERRAZZA SUL CIELO

"Un trekking emozionante fra i paesaggi e i colori sconfinati del estremo nord est, dove il
Vietnam incontra la Cina "

Viaggi e Tour in Vietnam
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. THAI NGUYEN - BA BE 
Partenza da Hanoi dove si viene trasferiti al villaggio Thai Nguyen. Visita al Museo di Etnologia , piccola ma
interessante esposizione sui costumi, abitudini e folklore delle etnie che popolano queste zone di montagna.
Sosta ai villaggi di Na Phac e Cho Ra. Arrivo al parco nazionale del lago Ba Be con escursione a bordo delle
lance , per concludere con le splendide cascate Ban Gioc. Arrivo al villaggio dei thai neri , a Pac Ngoi.
Pensione completa. Pernottamento in abitazione tradizionale.  

Giorno 2. BA BE - MEO VAC
Colazione. Seguendo i crinali del passo Colia arrivo al villaggio Tinh Tuc, popolato dalla tribù dei zao tien , per
un caffe rigenerante, qui coltivato nelle piantagioni a terrazze. Camminata per il villaggio sanchay di Bao Lac.
Arrivo all'insediamento di Meo Vac , dove si esplora a piedi la vallata Niem Son venendo a contatto con le
tradizioni e costumi della etnia Nung. Pranzo. Pernottamento in abitazione tradizionale. 

Giorno 3. MEO VAC - YEN MINH
Colazione. Escursione al mercato tribale di Lung Phin, uno dei piu animati della zona. Si prosegue con il
villaggio Ma Pi Leng, importante insediamento dei hmong. Arrivo a Dong Van e breve camminata per le viuzze
della cittadina vecchia. Pranzo. Prima di concludere , si prevedono delle soste a Ma Le e Lung Tao, poste nella
idialliaca vallata rocciosa Xa Phin da dove si visita l'antico sito cerimoniale dei palazzi Vuong. Arrivo alla valle
Yen Minh . Pernottamento in uno dei villaggi. 

Giorno 4. YEN MINH - HOANG SU PHI
Colazione. Visita, nel villaggio Lung Tam al progetto comunitario di madame Mai, dove si insegnano alle
donne hnomg e zao l'arte tessile e del ricamo, come formazione e percorso educativo . Si conclude con alcune
brevi soste ad alcuni villaggi dei xin man. Arrivo a Hoang Su Phi nel pomeriggio. Pensione completa.
Pernottamento al lodge. 

Giorno 5. HOANG SU PHI - BAC HA 
Colazione. Visita al mercato locale, occasione unica per ammirare, tutti insieme e con i vestiti tradizionali,
alcune delle etnie piu autentiche degli altopiani, come i Hmong dei fiori, i zao rossim i nung e i tay. Si
prosegue, lungo il confine con la Cina, lungo il corso del fiume Chay con sosta in alcuni villaggi tribali remoti.
Arrivo al abitato di Bac Ha e visita al castello A Tuong, risalente al XVI secolo e la cui funzione era quella di
fortino e granaio per i clan e feudi della valle, per concludere con la valle Ban Pho. Trasferimento alla stazione
di Lao Cai e imbarco ( cuccetta in prima classe, con pernottamento a bordo - riservata per i nostri clienti ) sul
treno notturno in direzione di Hanoi. 
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 5 705 850 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 Guida In Inglese ( in Italiano : su richiesta
)

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

Trasferimenti in arrivo e partenza

Pernottamento con colazione come da programma

Biglietto del treno in cuccetta deluxe dove previsto : Victoria o Fanxipan ( a seconda della
disponibilità )

2 D in Mezza Pensione e 2 D in Pensione Completa come indicato

Guida - ranger locale parlante Inglese o Francese a vostra scelta

Ingresso ai parchi , villaggi e aree protette citate nel presente programma

Escursioni in jeep fuoristrada dove necessario

LA QUOTA NON INCLUDE

Guida ausiliaria parlante Italiano : 130 EUR da dividere per il numero di partecipanti

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Minivan o mini- bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati anche uso di
jeep 4x4 e altri mezzi di trasporto dove necessario . Durante i trekking non si intende servizio di "sherpa"
quindi di trasporto dei propri effetti personali, se non diversamente indicato 

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide ranger in loco, parlanti Inglese o Francese e nativi del
posto, cosi da facilitare anche l'interazione con le popolazioni . In caso di richiesta, si affianca una guida
ausiliaria parlante Italiano 

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e mezza o pensione completa con pasti cucinati
dalla popolazione locale e nelle proprie case , se non diversamente indicato 

HOTELS

Si alloggia presso i villaggi e le abitazioni selezionate in base ai progetti di eco-turismo solidale 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza garantita durante lo svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Cambogia e dalla nostra
organizzazione in Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Dollari USD o EUR per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali. Accettate tutte le carte di
credito dei circuiti internazionali e i bancomat abilitati al estero. Consigliato il cambio in Duong VND per le
spese minori

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a persona che hanno spirito di avventura , passione per i trekking e una grande elasticità 
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Essendo vendibile solo in abbinata a uno dei nostro tour, il presente pacchetto va pagato per intero
insieme al acconto del 30% associato al viaggio a cui si riferisce 

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
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