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TOUR CINA : COSI PARLO" MAO TSE
TUNG

"50 SFUMATURE DI CINA : Un lato inedito e poco conosciuto del Celeste Impero, frale
atmosfere sospese e di epoca ming del Jiangxi e dei suoi cento villaggi, alla natura quas
spirituale dei paesaggi icononici del Hunan. Un viaggio dalle colorazioni intense, fraleterre
natie di Mao, il timoniere e padre della Cina di oggi , dove la storia millenaria della Terra di
Mezzo s intreccia a quella odierna”

Viaggi e Tour in Cina
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ITALIA - NACHINO
Trasferimento e assistenza all'arrivo. Pernottamento.

Giorno 2. NANCHINO

Colazione. Interagiornatadi visitadi Nanchino, una delle piu antiche conurbazioni dellaCina, le cui origini i
perdono nellanotte dei tempi, anche se le fonti archeol ogiche ne fanno risalire latardafondazione al 495 a.C. e
che nel corso dei secoli é stata il fulcro di ben sei dinastie imperiali nel tardo medioevo , prima citta regia dei
Ming e, dopo la divisione con l'isola di Formosa, formalmente ancora capitale della Repubblica di Cina nata
dal Kuomintang , orain esilio nella odierna Taiwan. Si andra alla scoperta del suo enorme patrimonio non solo
architettonico ma anche storico-antropoligico, acominciare dalle muraglie dei Ming, un esteso sistemadi mura
di difesa, in ottimo stato di conservazione e con un perimetro di 34 km e oltre un centinio di porte fra cui
guella imperiale di Zhonghua che s apre a sud, le rovine della Citta Proibita, la residenza della famiglia
regnante e della loro corte per oltre sei secoli e numerosi altri siti fra cui le splendide necropoli reali di Ming
Xiao, risalenti al 1398 per accogliere le spoglie del imperatore che qui venne sepolto insieme a una dozzina di
favorite e 46 dame d'onore, per concludere a mausoleo di Sun Yat-sen, il padre della Cina "moderna’ e
fondatore del Kuomintang. Si chiude la giornata con il sito rupestre dei Mille Buddha a Qixiashan e, in serata,
lo spettacolo di opera Kunqu, anticaformadi espressione coreutica, che unisce canto accompagnato daflauti di
bambu, poesia, danza, mimo e arti marziali. Cena. Pernottamento

Giorno 3. NANCHINO - ZHENJIANG

Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza del treno veloce per Zhenjiang. Arrivo e visita di questa
pittoresca e antichissima citta , fondata durante la dinastia Wu o dei Tre Regni , frail 220 e il 280 d.C. , ala
confluenza tra il Flume Azzurro e il Grande Canale Imperiale , che la rese strategica come emporio e di cui
conserva alcune mirabili testimoninanze architettoniche, fra cui il tempio Jinshan, edificato secondo i principi
geomantici di nulla, vuoto e veritd o il scenografico quartiere dei mercanti e notabili di Xilin. Cena
Pernottamento

Giorno4. ZHENJIANG - YANGZHOU

Colazione. Visita della antica citta-emporio di Yangzhou, dalle origini remote e che s fanno risalire a | V
secolo a.C., durante il cosidetto periodo dinastico delle Primavere e degli Autunni ma che vide il suo massimo
splendore a partire dal 545 d.C. con i regnati Sui e nel secoli citata da molti esploratori fra cui Marco Polo el
beato Odorico da Pordenone , ammirati dalla bellezza poetica e idilliaca del borgo, ancora oggi molto ben
preservata come il Ponte dei Cinque Padiglioni, i splendidi giardini Ge, un intricato percorso di sentieri zen e
vicoli tradizionali Dongguan Jie , dove fanno mostra di se molte residenze di nobili e mercanti di epoca Y uan,
senza dimenticare la spettacol are foresta melaleuca di Luyang, che si esploraabordo delle barche aremi. Cena.
Pernottamento.

Giorno 5. YANGZHOU - WANGXIAN

Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza del treno veloce per Shangrao. Arrivo e inizio della giornata
di esplorazione alla spettacolare Valle di Wangxian, punteggiata da decine di villaggi e borghi la cui peculiarita
e di essere coistruiti a interno delle formazioni rocciose, dove le case, in legno e pietra e posizionate secondo
leregole del Feng Shui, sono |etteralmente sospese nel vuoto. Frai vicoli di Chaohelo e Yangfu, il villaggio piu
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impressionante e suggestivo, vi viene offerto uno spettacolo di danze e teatro folklorico, nella cornice della
anticaresidenza Hu. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 6. WANGXIAN

Colazione. Intera giornata dedicata alla Valle di Wuyuan e dle terrazze di Dazhangshan, area di oltre 9300
ettari di coltivazioni con visita a una delle fattorie , dove s prevede |la degustazione del the pregiato qui
prodotto. Si prosegue con il splendido villaggio di Huangling, di tarda epoca Ming e caratterizzato da centinaia
di edifici e abitazioni in stile huizhou, distribuite aformadi ventaglio. Incontro con le famiglie del luogo, dove
condividere momenti di quotidianita e pernottare nelle graziose abitazioni a terrazza , nel cuore del antico
villaggio. In serata, lezione di cucina , insieme con le capo famiglia a cui segue la cena ( il villaggio e
autogestito dalle famiglie native in un eco-resort diffuso).

Giorno 7. WANGXIAN - CHANGSHA

Colazione. Al mattino partenza per la citta natia del grande timoniere Mao Tse Tung , la frenetica ed elegante
Changsha, arrivo e visita ad alcuni dei suoi angoli piu iconici , a partire dal Museo del Hunan, una preziosa
collezione di 180.000 manufatti di epoca zhou e ging, il sito archeologico di Mawangdui, risalente acircail 1l
sec. a.C. e dove sono giunti alla luce oltre tremila reperti funebri di straordinaria fattura e perfettamente
conservati, la accademia Yuelu , costruita nel 976 come scuola di formazione confuciana e ancora integra del
suoi originali padiglioni, giardini, corti e decorazioni pittoriche, per concludere a villaggio di Shaoshan, luogo
di ritiro e di vita di Mao, che qui mori e dove s trova ancora la sua abitazione di gioventu ed esilio. Cena
Pernottamento.

Giorno 8. CHANGSHA - YUNHE

Colazione. Si inizia l'itinerario che porta verso le vallate di Chongtou, dove ammirare le terrazze coltivate di
Y unhe, damolti riconosciute come le piu belle della Cina, che si estendono su oltre 50 kmq ad altezze frai 200
e 1400 m di fertili coltivazioni siaariso chethe. Nel pomeriggio si prosegue verso nord, per lavisitaa Tempio
di Huangdi, ricostruito sul sito originale , dove la tradizione vuole riposino le spoglie del leggendario
Imperatore Giallo, capostipite e patriarca di tutte le dinastie Han e che si dirama su una superficie di circa 750
acri ea centro I' imponente edificio in legno, dalla pavimentazione di un giallo acceso , simbolo di immortalita.
Cena. Pernottamento in eco-lodge di lusso ( struttura a glamping e panoramicaa 800 msim) .

Giorno 9. YUNHE - HANGZHOQOU

Colazione. Svegliaa mattino molto presto, per |o spettacolo dell'alba stagliarsi frale terrazze di riso sospesetra
nuvole di nebbia . Rientro al lodge e colazione. In tarda mattinata , partenza per Hangzhou con sosta, lungo il
percorso, a un villaggio della etnia she a cui segueil sito delle rovine di Liangzhu , la piu antica citta murata
dellaCinadai cui scavi archeologici sono giunti fino anoi molte testimonianze, quali sarcofagi, giade, oggetti e
libagioni fossili, di questa antichissima cultura del Neolitico, oggi custoditi nel magnifico museo disegnato da
David Chipperfield. Cena. Pernottamento.

Giorno 10. HANGZHOU - XIAN

Colazione. Intera giornata di visita ad Hangzhou , antica capitale delle dinastie song dal X sec. e che offre fra
gli scorci ed esempi architettonici piu imponenti e romantici della antica Cina feudale. Si inizia la scoperta di
guestacittae del suoi dintorni , la cui secolare bellezza fa da protagonistain innumerevoli poesie e opere d arte
, dalla pagoda Leifeng ,con la guglia dorata che dominal'atura, alla maestosa Pagoda delle Sei Armonie, eretta
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nel 960 d.C , proseguendo con il museo della Seta, notevole collezione che si estende in oltre 5000 manufatti e
8 galerieecheillustralamillenariaarte di cui laCinae maestraed il villaggio del the di Longjing, detto anche
Pozzo del Drago, dove s gustera il gustoso the del Zhegyang, oltre che poter girare alla scoperta di una delle
piantagioni . Trasferimento alla partenza e volo di linea per Xian. Assistenza all'arrivo, cena e pernottamento.

Giorno 11. XIAN

Colazione. Visitaal stupefacente Esercito di Terracotta, corredo funebre del primo imperatore, Qin Shi Huang,
formato da statue di guerrieri, dignitari e nobili a grandezza naturale, cavalli e cortigiani e disposti in ordine di
marcia. Si rientra a Xian per la escursione a quartiere uygur, di cui la Grande Moschea, fondente el ementi
persiani e mandarini, fra gasbe, cortili interni e giardini filosofici, ne fanno un'oasi di arte medievale nel
brulicare della metropoli a cui segue il tour della antica Chang'an, e fin dal VI sec.a.C. , per oltre mille anni,
capitale di ben 14 dinastie e di cui ci rimangono alcune testimonianze come le possenti muraglie Tang, la
piccola Pagoda dell'Oca Selvatica, risalente a 735 d.C., il tempio degli Otto Immortali meglio conosciuto come
Baxianan e il pregevole Museo Shaanxi, interessante collezione di fittili, bassorilievi e altre vestigia giunti alla
luce dai diversi scavi archeologici nellazona. Cena. Pernottamento.

Giorno 12. XIAN - PECHINO

Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza del treno ultra veloce per Pechino. Assistenza al'arrivo e
visita allaimperdibile Citta Proibita, anche nota come Purpurea o Palazzo d' Inverno, composta da 999 edifici,
suddivisi in 8700 camere e redlizzata, dal 1405 su una superficie di oltre 72 ettari, che ne fa il piu grande
palazzo imperiale al Mondo, avendo ospitato , per oltre cinque secoli, la famiglia regnante, la loro corte e i
dignitari della corona. Si prosegue con il Tempio dei Lama, del XVIII sec. ex residenza patrizia del nobile
Yong Zheng, riconvertito a monastero tibetano e ancora oggi attivo luogo di pellegrinaggio , la residenza dei
principe Gong, raffinato esempio di palazzo-giardino , per concludere , con la escursione in rishaw, ai
pittoreschi hutong, i vicoli della citta vecchia, realizzati durante la dinastia Zhou, come quartieri di residenza
per i notabili, i nobili e gli alti dignitari della corte a cui non manchera la cerimonia del the in una tipica
"chaguan”. A cenavi verra servita lafamosa anatra laccata detta quanjude — una delle piu notevoli espressioni
gastronomiche della citta di Pechino ). Pernottamento.

Giorno 13. PECHINO

Colazione. Visita, nel villaggio di Mutyanu, alla Grande Muraglia, una delle Sette Meraviglie del Mondo, un
serpeggiante e maestoso susseguirs di bastioni e torri che si estendono per oltre cinquemila km da Oriente a
Occidente e le cui origini sono molto antiche, eretta a partire dal 220 a.C. dal leggendario primo imperatore,
Qin Shi Huang. In base a giorno di apertura e alle condizioni del traffico, aggiungeremo unavisitaalle Tombe
Ming, nel dintorni . Al rientro a Pechino, sosta a Palazzo d' Estate, splendido esempio di residenza e giardini
usati dalla corte come luogo di ozio e per molti anni residenza della concubina - imperatrice Cixi. Cena
Pernottamento.

Giorno 14. PECHINO - ITALIA

Colazione. Trasferimento alla partenzae, lungo il tragitto, sostaa Tempio del Cielo, gioiello dell'architettura
geomanticadi epocaming erisalente a X1V secolo, quando venne eretto come luogo di cerimonie e propizio a
Tian, il Paradiso, da parte degli imperatori, come auspicio di fertilita e pace. Fine del ns servizi e partenza del
vostro volo ( nonincluso).
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI
- 14 €

2785

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 InlInglese (in Italiano : surichiesta)

OPERATIVO VOLI

AD HOC : Laquotazione & sempr e soggetta alla data selezionata, scalo aeroportuale prescelto e alla
disponibilita al momento dellarichiesta.
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LA QUOTA INCLUDE

e Trasferimenti in arrivo e partenza- Itinerario con sedan van o mini - bus privati a secondadel N
parteci panti

e Biglietti dei treni rapidi dove indicati - Voli interni dove indicati
¢ Pernottamento con colazione in hotel ed eco-lodge sel ezionati

¢ Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma - Lezioni di cucina e degustazioni - Cene
di Gaadove indicate

e Guidein Italiano per Hanzghou , Pechino e Xian - Guide in Inglese per il resto del itinerario
* Ingresso ai Siti, musei e monumenti come da programma

e Quotadi iscrizione - Omaggi in loco e prima della partenza

LA QUOTA NON INCLUDE

e Voli di linea/ Tasse aeroportuali ( apartire da 940 EUR : in base alla disponibilita’)
e Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio incluso Covid

e Supplemento in camerasingola: 615 EUR

e Mance allaguida e autisti - Spese ed extra personali

e Guida parlante Italiano ( apartire dai 6 partecipanti : 1300 EUR , da dividere in base a numero di
persone iscritte )

¢ Quanto non allavoce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Auto privata, van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre a
tragitti in treni ultraveloci e atri mezzi , come indicato nel programma

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti Inglese nelle restanti giornate e tappe
indicate. Da segnalare che per avere una guida parlante Italiano per tutto il resto del itinerario, il supplemento
€ indicato afine pagine e come prezzo s divide frail N° di partecipanti.

PASTI

Per questo tour € previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e
pensione completa, inclusa unalezione di cucinacon i locali e una cena esclusiva con spettacol o folklorico
e degustazione di ravioli . Quas tutte le cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case dathe e presso
unafamiglia.

HOTELS
HOTELSSELEZIONATI PER VOI DA MUNDO ESCONDIDO

NANCHINO THE HIYE MANSIONS
ZHENJANG HENTIQUE QIYUN RETREAT
YANGZHOU HENTIQUE HUJN RESORT
WANGXIAN XIANSU

CHANGSHA THE MEIXI LAKE

YUNHE GUI YE CAMPSITE
HANGZHOU CHAPTEL

XIAN ART GARDEN

PECHINO LEZAI NANLUO COURTYARD

Al momento della prenotazione in caso tutte le unita non siano disponibili, si procede con hotel di
categoria uguale o superiore. Le strutture indicate sono state selezionate dal nostro esperto .

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza garantita durante 1o svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Cina e dalla
nostra organizzazione in Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza
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VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Accettate tutte le carte credito dei circuiti internazionali e i bancomat abilitati al estero. Consigliato il cambio
in Remimbi CNY per le spese minori e di installare e app Alipay o WeChat Pay per facilitare i pagamenti

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto atutte le fasce di eta e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Acconto 30% al momento della conferma e saldo entro 30 gg dalla data di partenza prevista

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668

D&P Sr.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udinen. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza “Filo Diretto” n. 1505000904/E
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