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TOUR GIAPPONE E CINA : FIORI DI
PESCO

"50 SFUMATURE DI CINA : Il nostro tour in combinata , alla scoperta delle due icone del Sol
Levante, terre di imperatori , di tradizoni millenarie ,di gastronomia di eccellenza ma anche di
hi-tech e futuro che s fa presente . Un viaggio per chi vuole assaporare |o spirito del Oriente
piu magnetico, dal incedere elegante delle geishe fino alla Grande Muraglia . *

Viaggi e Tour in Cina
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno1. TOKYO
Trasferimento al arrivo. Pernottamento

Giorno 2. TOKYO

Colazione. Giornata di visita ( con uso della metropolitana ) ala frizzante e dinamica capitale nipponica e ai
suoi quartieri , come quello gastronomico e tradizionale di Asakusa, quello raffinato ed elegante di Ginza, la
quiete e la pace di Hargjuku, con il splendido santuario shintoista di Meiji, edificato in piu edifici, santuari e
giardini, in memoria del imperatore Mutsuhito e di sua moglie Shiken, il museo Gibli e i vicoli bohemien di
Asagaya ,per concludere con lo spettacolo delle insegne luminose del famoso Shinjuku, senza dimenticare i
negozi di hi tech e delle ultime tendenze tecnologiche, a Shibuya. Cena. Pernottamento.

Giorno 3. TOKYO - NIKKO

Colazione. Trasferimento alla partenza. Treno veloce ( diretto , partenza alle 08.45 dalla stazione di Kitasengu -
che s raggiunge con la metropolitana, insieme ala vs guida ) per Shimo Inaichi, |a stazione della splendida
cittadinamedievale di Nikko, patrimonio dell'Unesco e massima espressione architettonica del periodo Endo, di
Cui conserva ancora importanti testimonianze, edificati fra il 767 d.C. e il XIIl secolo, fra cui il santuario
shintoista Futurasan e il splendido Toshogu, santuario dove riposano le ceneri del shogun Tokugawa , dai
splendidi karaman, i portali riccamente adorni e intarsiati a legno, di derivazione cinese e molti atri templi e
luoghi dal grande fascino, memori del florido periodo dei re-samurai. Si prevede una lezione di calligrafia
shakyo, dove scrittura e meditazione si fondono in una sorta di rituale fra spirito e pennello e la splendida
cascata Kegon, ata piu di 100 m. Cena. Pernottamento

Giorno4. NIKKO - TAKAYAMA

Colazione. Trasferimento ala stazione e partenza con treno ultra veloce per Takayama. Arrivo e visita alla
pittoresca cittadina , frale meglio conservate del Giappone di epoca feudale e che offre uno spaccato autentico
di vitanipponica dell'epoca passata, nel vicoli del suo quartieretradizionale, di Sannomachi, il splendido Jimya,
anticadimora dei governatori daimyo e sede degli uffici dello shogunato del periodo Edo, per piu di 150 anni e
perfettamente conservato e il villaggio di Hida ( che si raggiunge in bicicletta) , un vero e proprio museo a
cielo aperto che ci mostra circa una trentina di dimore nello stile originale dell'epoca shogun. Cena.
Pernottamento in un eco-resort di charme, con proprio onsen ( le tipiche terme giappones )

Giorno 5. TAKAYAMA - KANAZAWA

Colazione. Trasferimento e partenza con treno ultra veloce per Kanazawa .Arrivo e visita ( con la guida e a
bordo del mezzi pubblici, per godersi a meglio i suoi angoli e vicoli ) di questo piccolo gioiello del Hokuriku,
per acuni secoli cuore di un regno monastico di matrice buddista, prima di diventare roccaforte del clan dei
Maeda, unadelle famiglie di shogun piu importanti del tempo e che ne diedero laimpronta attuale : dal castello
e il limitrofo Konruoken, uno dei meglio conservati giardini filosofoci del Giappone, ai pittoreschi quartieri e
vicoli medievali che ne richiamano la affascinante storia, fra cui il bel Nagamachi, con le residenze dei
"cavalieri " e delle loro famiglie, fra cui la celebre casa del samurai Nomurai e le tre Chaya, i vicoli e rioni,
punteggiati di abitazioni in legno, ancora oggi residenze delle geishe. Qui s prevede una sostain una"ochaya’,
una tipica casa da the della storica maiko Shima . Si conclude con il quartiere di Teramachi, con i templi
shintoisti di epoca edo, oltre 70 luoghi di culto fatti erigere dal primo re-samurai dellacitta, fracui il Myoryu-ji,
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luogo privato di preghiera del sovrano ed il mercato Omicho, con le bancherelle di granchio fresco, dove si
possono gustare i piatti dellatradizione culinariadel luogo . Cena, con spettacolo di gesihe, in una delle ochaye
( massimo 10 persone per ogni casa da the ). Pernottamento in un tipico ryokan ( la casa-locanda giapponese,
dove s indossa anche il famoso "kimono™).

Giorno 6. KANAZAWA - KYOTO

Colazione. Trasferimento e partenza con treno ultra veloce per Kyoto. Arrivo e visita di quella che a buona
ragione e definitaun vero e proprio "reliquiario” artistico ,in quanto la citta fu capitale nipponica, per oltre mille
e cento anni, conservando intatti alcuni tesori e icone del Giappone, fracui i molti giardini e templi zen, quali
il Ryoan-ji e il Shinsesen, caratterizzati da una disposizione ingannevolmente semplice di 15 pietre di varie
dimensioni disposte sulla sabbia bianca, secondo il rituale e metafora della via al Nirvana, il castello Nijo,
splendida dimorareale, edificato nel 1603 e formato da piu edifici, che coprono un area di oltre 8 kmq , alcuni
riccamente adorni con dipinti di Kano e i curiosi uguisibari o pavimenti del usignolo , cosi chiamati perché,
ogni volta che vengono calpestati, morsetti e chiodi di giuntura, sfregado fraloro producono un suono simile a
un cinguettio, il splendido Kinka-kuji o Padiglione d'Oro e, nel quartiere di Arashiyama, dove s ammira la
foresta di bambu ed il parco delle scimmie di lwatayama, fino a Tempio di Nison-in e il raccolto santuario
Adashino Nenbutsu , caratterizzato da piu di 8 mila statue, disposte in diverse angolature dei suoi giardini, il
mercato Nishiki e ovviamenteil quartiere Gion, dove non eraro incontrare le geishe eleloro dlieve, le maiko,
camminare per strada . Pranzo in stile "obanzai”, in una tipica abitazione giapponese della citta vecchia .
Pernottamento.

Giorno 7.KYOTO

Colazione. Trasferimento viatreno per Inari. Arrivo einizio dello spettacolare percorso del tunnel dei tori rossi
che conduce attraverso il Fushimi Inari Taisha, il santuario shintoista per eccellenza, dove in ogni colonna sono
impresse le dottrine del karni, preghiere, voti e regole di buona condotta, in un ideale percorso di elevazione
verso il Paradiso . Proseguimento per Nara, dove, oltre a tempio in legno di Todai-ji, con il grande Buddha di
Bronzo, ci si imbatte in centinaia di cervi che s fanno avvicinare e nutrire , senza paura, dai visitatori ( Nota
bene :a seconda degli orari dei treni € possibile I'inversione nella successione delle visite, ovvero prima la citta
sacradi Nara e a rientro il Fushimi Inari). La sera, la cena s svolge in modalita street food, nel quartiere di
Pontocho. Pernottamento.

Giorno 8. KYOTO - HANGZHOQOU

Colazione. Trasferimento alla partenza ( da Kyoto a aeroporto di Osaka -Kansai, via strada). Volo di linea Air
China per Hangzhou. Assistenza al arrivo e visitaa museo del The e a pittoresco villaggio di Longjing, detto
anche Pozzo del Drago, dove s gusterail gustoso the del Zhegyang, oltre che poter girare alla scoperta di una
delle tante piantagioni . Cena. Pernottamento

Giorno 9. HANGZHOQOU - SUZHOU

Colazione. Visitaa splendido villaggio fluviale di Wuzhen ,con breve gitalungo i canali a bordo dei sampan,
per ammirare gli scorci di questa cittadina lambita dalle acque di foce del Yangtze e che ne fa uno degli
spaccati piu autentici del sud della Cina, sortaa partire dal XI1X sec. e da un ricco background sia culturale che
di tradizioni . Si prevede una sosta a una delle distillere tradizioni di produzione dellafamosa grappadi riso di
sesamo, con degustazione ,accompagnati dai tipici dolcetti di riso. Trasferimento e partenza del treno ultra
veloce per Suzhou. Cena. Pernottamento.
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Giorno 10. SUZHOU - XIAN

Colazione. Visitadi Suzhou, sulle sponde del lago Taihu e nota per i suoi antichi ponti di pietrae i splendidi
giardini — dimore che ne fanno la“ Venezia d'Oriente’, importante avamposto per la produzione e commercio
delle sete e ambra, fin dalla dinastia Song, nel X sec. S visiteranno il Giardino del Maestro delle Reti, il
splendido Giardino dell'’Amministratore umile, entrambe realizzati da ricche famiglie patrizie e di notabili
mandarini a partire dal 1505 , secondo |o schema del Feng Shui e dell'arte giardinieria della Cina medievale,
proseguendo al Museo della Seta e alle vie dei mestieri, Pingjiang Lu e Shangtang Jie, per concludere al
villaggio fluviale di Zhouzhouang , costellato da oltre 100 dimore edificate gia in epoca Ming, di cui 60 di
gueste con ingressi ad arco a mattoni elegantemente scolpiti. Trasferimento alla partenza e volo di linea per
Xian. Assistenza a arrivo. Pernottamento.

Giorno 11. XIAN

Colazione. Visitadella cittadi Xian, fin dal VI sec.a.C. e per oltre mille anni capitale di ben 14 dinastie, di cui
ci rimangono acune testimonianze come le possenti muraglie Tang, la piccola Pagoda dell'Oca Selvatica,
risalente a 735 d.C., il tempio degli Otto Immortali meglio conosciuto come Baxianan , importante luogo di
commemorazione taoista e che si estende su una superficie di 18.000 metri quadrati, per concludere con il
mausoleo del Imperatore Jingdi 0 Yangling, una necropoli di eccezionale valore, databile a Isec.a.C. e dagli
interessanti manufatti, corredi e statuette votive di terracotta e, nella residenza Gao Y uesong, di epoca han, si
salutala giornata con lo spettacolo del famoso e antichissimo teatro delle ombre. Cena—abase del ravioli tipici
dello Shaanxi — a banchetto ( con spettacolo teatrale e di coreografia Tang). Pernottamento.

Giorno 12. XIAN - WUTAISHAN

Colazione. Visitaal stupefacente Esercito di Terracotta, corredo funebre del primo imperatore, Qin Shi Huang,
formato da statue di guerrieri, dignitari e nobili a grandezza naturale, cavalli e cortigiani e disposti in ordine di
marcia. Si rientra a Xian per la escursione a quartiere uygur, di cui la Grande Moschea, fondente el ementi
persiani e mandarini, fra gasbe, cortili interni e giardini filosofici, ne fanno un'oasi di arte medievale nel
brulicare della metropoli. Per chi lo desidera, si include la escursione in bicicletta sulle antiche muraglie tang,
prima del tramonto. Trasferimento ala stazione e partenza del treno veloce per Wutaishan . Assistenza
al'arrivo , cena e pernottamento.

Giorno 13. WUTAISHAN

Colazione. Intera giornata di visita ai templi e monasteri del monte Wutai, una delle quattro vette sacre
buddiste, composto da 53 templi, le cui origini risalgono dal periodo della dinastia Tang, a partire dal 638 d.C.
fino a XlIl secolo e di cui s contano alcuni pregevoli edifici , come il monastero Fuguang, frale piu antiche
testimonianze templari in legno, ancoraintegre e il pregevole complesso Nanshan, di epoca yuang e composto
da sette terrazze, divise in tre parti e templi , gli inferiori chiamati tempio Jile , i mediani , fra cui la saa
Shande' ed i superiori tempio Y ouguo, oltre che i suggestivi templi minori Xiantong, Tayuan e Pusa Ding. Si
conclude con il giardino botanico, coltivato dai monaci e allievi del monastero, dove a spece floredli rarissime,
fracui i fiori del frangipane e lajakaranda, s staglia davanti ai nostri occhi, un panorama a 360° sulle vette .
Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 14. WUTAISHAN - PECHINO
Colazione. Al mattino , raggiungibile in funivia, s prevede la visita a tempio Dailuo Ding e il notevole
Foguang, di origine wel ( eretto a partire dal 435 d.C.) e che presenta doverse strutture lignee , di pregiata
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fattura e finemente decorate a intarsi, fra cui la Sala di Mangjusri, affrescata con rappresentazioni di arhat, i
sutra buddisti del Nirvana . Tasferimento alla partenza e treno veloce per Pechino, che si raggiunge in tre ore di
comodo viaggio . Assistenza al'arrivo. Cena e pernottamento.

Giorno 15. PECHINO

Colazione. Visitaalaimperdibile Citta Proibita, anche nota come Purpurea o Palazzo d' Inverno, composta da
999 edifici, suddivisi in 8700 camere e realizzata, dal 1405 su una superficie di oltre 72 ettari, che ne fail piu
grande palazzo imperiale al Mondo, avendo ospitato , per oltre cinque secoli, lafamigliaregnante, laloro corte
ei dignitari della corona. Si prosegue con il Tempio dei Lama, del XVII1I sec. ex residenza patrizia del nobile
Yong Zheng, riconvertito a monastero tibetano e ancora oggi attivo luogo di pellegrinaggio , la residenza dei
principe Gong, raffinato esempio di palazzo-giardino , per concludere , con la escursione in rishaw, ai
pittoreschi hutong, i vicoli della citta vecchia. Lezione di cucina nel cortile di una tradizionale casa Siheyuan,
per degustare e imparare a prepare i squisiti ravioli Jiaozi a cui segue il pranzo. Nel tardo pomeriggio, si
conclude con il Tempio del Cielo, gioiello dell'architettura geomanticadi epoca ming erisalente al X1V secolo,
guando venne eretto come luogo di cerimonie e propizio a Tian, il Paradiso, da parte degli imperatori, come
auspicio di fertilita e pace. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 16. PECHINO

Colazione. Visita, nel villaggio di Mutyanu, alla Grande Muraglia, una delle Sette Meraviglie del Mondo, un
serpeggiante e maestoso susseguirs di bastioni e torri che si estendono per oltre cinquemila km da Oriente a
Occidente e le cui origini sono molto antiche, eretta a partire dal 220 a.C. dal leggendario primo imperatore,
Qin Shi Huang. In base al giorno di apertura e alle condizioni del traffico, aggiungeremo unavisitaalle Tombe
Ming, nel dintorni . Al rientro a Pechino, sosta al Palazzo d' Estate, splendido esempio di residenza e giardini
usati dalla corte come luogo di ozio e per molti anni residenza della concubina - imperatrice Cixi.. A cena,vi
verra servita la famosa anatra laccata detta quanjude — una delle piu notevoli espressioni gastronomiche della
cittadi Pechino . Pernottamento.

Giorno 17. PECHINO - ITALIA
Colazione. Trasferimento alla partenza e fine dei ns servizi.
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI
- 17 €

2770

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 In Italiano

OPERATIVO VOLI

AD HOC : Laquotazione & sempr e soggetta alla data selezionata, scalo aeroportuale prescelto e alla
disponibilita al momento dellarichiesta.
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LA QUOTA INCLUDE

e Volo di linea Osaka - Hangzhou e 1 volo interno

e Trasferimenti in arrivo e partenza- Itinerario in privato con van e mini bus a seconda del N°
parteci panti

¢ In Cinae Giappone : Japan Rail Pass e ChinaRail Pass ( per i treni ad altavelocita: tratte indicate ) -
Altri biglietti mezzi pubblici e metro

Pernottamento con colazione in hotel e bb selezionati ( 1 N in ryokan tradizionale : a Kanazawa )

¢ Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma - Cena di Gala con spettacolo -
Degustazioni e lezione di cucinadove indicato

Guidein Italiano come daitinerario ( in Giappone guida accompagnatore - in Cina: guide locali
parlanti Italiano )

Ingresso ai siti, musel e monumenti come da programma

Assistenzain Italiano da parte dei ns uffici a Tokyo e Pechino

LA QUOTA NON INCLUDE

e Voli di linea/ Tasse aeroportuali ( apartire da 1000 EUR : in base alla disponibilita’ )
e Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio incluso Covid

e Supplemento in camerasingola: 730 EUR

e Pasti dove non indicati

¢ Quanto non allavoce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati. Tragitti in trenoultra
veloce e rapidi come indicato e uso di metropolitana a Kyoto ( per gli spostamenti piu lunghi nella citta) e un
volo interno

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti Italiano dal giorno di arrivo fino alla partenza.
In Giappone si prevede un accompagnatore residente parlante Italiano , in Cinaguidein Italiano per ogni
localitaindicata

PASTI

Per questo tour € previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione, oltre mezza pensione e
pensione completa, inclusaunalezione di cucinaconi locali , una cena esclusiva con spettacolo folklorico.
Quasi tutte le cene e pranzi compresi nel pacchhetto , sono in ristoranti tradizionali, case dathe e in una casa
tradizionale

HOTELS

HOTELSSELEZIONATI PER VOI DA MUNDO ESCONDIDO

TOKYO MIMARU SUITES

NIKKO SHIKISALI

TAKAYAMA MIYAMA OUAN

KYOTO HEIHACHI TEA HOUSE
HANGZHOU CHAPTEL

SUZHOU PAN PACIFIC

XIAN UNDER CITY WALL
WUTAISHAN WUTAI MARRIOT RESORT
PECHINO LEZAI NANLUO COURTYARD

Al momento della prenotazione in caso tutte le unita non siano disponibili, si procede con hotel di
categoria uguale o superiore. Le strutture indicate sono state selezionate dal nostro esperto . A Kanazawa si
sceglie frai migliori ryokan , aPechino I'hotel che A Pechino si é scelta una struttura di charme eco-
sostenibili, ricavata da una antica residenza

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO
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Assistenza garantita durante 1o svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Cina e dala
nostra organizzazione in Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Accettate tutte le carte di credito dei circuiti internazionali ei bancomat abilitati al estero.

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto atutte le fasce di eta e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Acconto 30% al momento della conferma e saldo entro 30 gg dalla data di partenza prevista

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668

D&P Sr.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udinen. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza “Filo Diretto” n. 1505000904/E
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