
TOUR CINA : KUNG FU PANDA

"50 SFUMATURE DI CINA : Un tour lungo i 5 mila anni della terra del drago, dalla Grande
Muraglia alla bellezza del Sichuan, accolti dal fascino dei panda , fino alle antiche arti

marziali dei monaci di Shaolin e ai giardini di loto e del the, fra le mille luci e gli skyline delle
metropoli. Un viaggio lungo le mille dimensioni del Celeste Impero, fra retaggi imperiali e

paesaggi dipinti dal cielo"

Viaggi e Tour in Cina
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. PECHINO
Trasferimento in arrivo. Visita al splendido Tempio del Cielo, gioiello dell'architettura geomantica di epoca
ming e risalente al XIV secolo, quando venne eretto come luogo di cerimonie e propizio al Tian, il Paradiso, da
parte degli imperatori, come auspicio di fertilità e pace. Cena. Pernottamento.

Giorno 2. PECHINO 
Colazione. Visita alla imperdibile Città Proibita, anche nota come Purpurea o Palazzo d' Inverno, composta da
999 edifici, suddivisi in 8700 camere e realizzata, dal 1405 su una superficie di oltre 72 ettari, che ne fa il piu
grande palazzo imperiale al Mondo, avendo ospitato , per oltre cinque secoli, la famiglia regnante, la loro corte
e i dignitari della corona. Si prosegue con il Tempio dei Lama, del XVIII sec. ex residenza patrizia del nobile
Yong Zheng, riconvertito a monastero tibetano e ancora oggi attivo luogo di pellegrinaggio , la residenza dei
principe Gong, raffinato esempio di palazzo-giardino , per concludere , con la escursione in rishaw, ai
pittoreschi hutong, i vicoli della città vecchia , realizzati durante la dinastia Zhou, come quartieri di residenza
per i notabili, i nobili e gli alti dignitari della corte a cui non mancherà la tradizionale cerimonia del the in una
tipica "chaguan" . Pensione completa ( A pranzo : Lezione di cucina nel cortile di una tradizionale casa
Siheyuan, per degustare e imparare a prepare i squisiti ravioli Jiaozi / A cena : Vi verrà servita la famosa anatra
laccata detta quanjude – una delle piu notevoli espressioni gastronomiche della città di Pechino ).
Pernottamento.

Giorno 3. PECHINO - XIAN
Colazione. Visita , nel villaggio di Mutyanu, alla Grande Muraglia, una delle Sette Meraviglie del Mondo, un
serpeggiante e maestoso susseguirsi di bastioni e torri che si estendono per oltre cinquemila km da Oriente a
Occidente e le cui origini sono molto antiche, eretta a partire dal 220 a.C. dal leggendario primo imperatore,
Qin Shi Huang. In base al giorno di apertura e alle condizioni del traffico, aggiungeremo una visita alle Tombe
Ming, nei dintorni . Al rientro a Pechino, sosta al Palazzo d' Estate, splendido esempio di residenza e giardini
usati dalla corte come luogo di ozio e per molti anni residenza della concubina - imperatrice Cixi.
Trasferimento alla stazione e pernottamento a bordo del treno notturno per Xian, con cuccette deluxe 2 - 4
persone.

Giorno 4. XIAN 
Trasferimento al arrivo. Assegnazione delle camere e colazione. Visita della città , per molti secoli conosciuta
con il nome reale di Chang'an e fin dal VI sec.a.C. , per oltre mille anni, capitale di ben 14 dinastie e di cui ci
rimangono alcune testimonianze come le possenti muraglie Tang, la piccola Pagoda dell'Oca Selvatica,
risalente al 735 d.C., il tempio degli Otto Immortali meglio conosciuto come Baxianan e il pregevole Museo
Shaanxi, interessante collezione di fittili, bassorilievi e altre vestigia giunti alla luce dai diversi scavi
archeologici nella zona. Cena. Pernottamento.

Giorno 5. XIAN
Colazione. Visita al stupefacente Esercito di Terracotta, corredo funebre del primo imperatore , Qin Shi Huang,
formato da statue di guerrieri, dignitari e nobili a grandezza naturale, cavalli e cortigiani e disposti in ordine di
marcia. Si rientra a Xian per la escursione al quartiere uygur, di cui la Grande Moschea, fondente elementi
persiani e mandarini, fra qasbe, cortili interni e giardini filosofici, ne fanno un'oasi di arte medievale nel
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brulicare della metropoli. Per chi lo desidera, si include la escursione in bicicletta sulle antiche muraglie
tang,prima del tramonto. Cena – a base dei ravioli tipici dello Shaanxi – a banchetto ( con spettacolo teatrale e
di coreografia Tang ). Pernottamento.

Giorno 6. XIAN - LUOYANG 
Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza con treno veloce per Luoyang ( 09.35 - 11.10 : posti in 1st
Classe e vagoni comfort ). Assistenza in arrivo. Visita alle spettacolari grotte di Longmen , risalenti al V sec.
d.C. e uno dei tre maggiori siti rupestri della Cina, composte da 2.345 nicchie, 2.800 iscrizioni, 43 pagode e
oltre 100.000 immagini scolpite o a bassorilievo del Buddha, realizzate durante i regni delle dinastie Wei e
Tang . Cena. Pernottamento.

Giorno 7. LUOYANG
Colazione. Partenza in bus per Dengfeng, per la visita al monastero di Shaolin, eretto su una delle cinque vette
sacre e risalente al IV sec. e culla del buddismo shan oltre che della affascinante arte e rituale del kung-fu (
possibilita ,per chi lo desidera, di condividere una seduta di meditazione o una lezione con uno dei monaci -
guerrieri per imparare alcune basi di quella che è considerata la madre di tutte le arti marziali ). Pensione
completa. Pernottamento.

Giorno 8. LUOYANG - CHENGDU
Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza con treno veloce per Chengdu, arrivo e visita alla città
vecchia, citata anche da Marco Polo ne Il Milione e di origine remote, fondata nel IV secolo a.C. ma che crebbe
come sede principesca della dinastia Shu tre secoli dopo, ad oggi conservante alcuni mirabili esempi di
architettura tradizionale del Sichuan, fra i quali il Museo Jinsha e il tempio Wuhou, risalente al periodo “dei 3
regni” ,per concludere con la casa del poeta Du Fu, che qui fece costruire la sua caratteristica abitazione dal
tetto in paglia e le antiche botteghe dei vicoli Jinli Lu. Cena. Pernottamento.

Giorno 9. CHENGDU 
Colazione. Visita al borgo tradizionale di Huanglongxi, villaggio di oltre 1700 anni , edificato, secondo la
tradizione della numerologia qing , su sette strade e nove vicoli, lungo le quali spiccano tre templi, fra cui il
pregevole Gulong e le centinaia di dimore originali, erette su palafitta e dai tipici portici e pilastri in legno,
alcuni riccamente adorni di bassorilievi e fregi. Si prosegue con il splendido Buddha Gigante di Leshan alto 71
m e scolpito nella roccia, alla confluenza del Yangtze e di uno dei suoi affluenti. Pensione completa.
Pernottamento.

Giorno 10. CHENGDU - HANGZHOU 
Colazione. Escursione alla riserva del Panda Gigante , dove ammirare questi splendidi e docili animali . Nel
pomeriggio si prosegue con il palazzo Qingyang e il monastero Wenshu, risalente al IV sec. e ricco di reliquie,
fra cui 300 statue buddiste di diversa fattura come bronzo, legno e giada e realizzate durante il periodo delle tre
dinastie. Trasferimento alla partenza e volo di linea Hangzhou. Cena e pernottamento.

Giorno 11. HANZGHOU - SHANGHAI 
Colazione. Visita della suggestiva città di Hangzhou, antica capitale delle dinastie song dal X sec. e che offre
fra gli scorci ed esempi architettonici piu imponenti e romantici della antica Cina feudale, partendo dal lago Xi
Hu, la cui secolare bellezza fa da protagonista in innumerevoli poesie e opere d’arte , la pagoda Leifeng con la
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guglia dorata che domina l'altura in cui sorge e la maestosa Pagoda delle Sei Armonie, eretta nel 960 d.C e che
si dice funse anche da faro, per il suo potere magico di dominare la marea, per concludere al villaggio del the di
Longjing. Trasferimento alla stazione e treno ultra veloce per Shanghai - Hongqiao . Assistenza all'arrivo e
pernottamento. 

Giorno 12. SHANGHAI
Colazione. Visita della città piu eclettica, cosmopolita e affascinante della Cina odierna, ancora conservante, fra
i grattacieli, i quartieri eleganti e i negozi alla moda, i fasti del suo affascinante passato di città aperta al Mondo,
bohemoen e dai mille contrasti. Si inizia la visita al Giardino del Mandarino Yu, con i brulicanti bazar e le sale
da the a palafitta sul lago, il Quartiere Francese, detto Xintiandi , contornato dalle raffinate residenze e palazzi
del XIX secolo , per concludere con l'iconico lungofiume, noto ai piu come Bund, oltre che al notevole Museo
di Shanghai, una delle piu prestigiose e inestimabili collezioni museali al Mondo, tanto da vantare oltre 120.000
pezzi fra bronzi, ceramiche, sculture, gemme preziose e molto altro ancora. Pernottamento.  

Giorno 13. SHANGHAI - ITALIA
Colazione. Trasferimento alla partenza e fine dei ns servizi
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 13 2759  €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 In Italiano ( in Inglese : dove indicato )

OPERATIVO VOLI

AD HOC : La quotazione è sempre soggetta alla data selezionata, scalo aeroportuale prescelto e alla
disponibilità al momento della richiesta. 

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



LA QUOTA INCLUDE

Trasferimenti in arrivo e partenza - Itinerario con sedan van o mini - bus privati a seconda del N
partecipanti

Voli interni di linea - Biglietti del traghetto e dei treni rapidi dove indicati ( in prima classe o Vip : a
seconda della vostra scelta e disponibilità )

Pernottamento con colazione in hotel ed eco-resort selezionati - 1 pernottamento a bordo del treno in
cuccette Deluxe 4 Posti

Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma - Cene di Gala dove indicate

Guide in Italiano per tutta la durata del itinerario ( a Chengdu su richiesta : numero limitato )

Assistenza in Italiano dai ns uffici di Pechino

Ingresso ai siti, musei e monumenti come da programma - Escursioni come da programma e mezzi di
trasporto indicati

Omaggi in loco e prima della partenza

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli di linea / Tasse aeroportuali ( a partire da 850 EUR : in base alla disponibilita' )

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio incluso Covid

Supplemento in camera singola : 615 EUR

Mance alla guida e autisti - Spese ed extra personali

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Auto privata, van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre a
tragitti in treni rapidi , oltre che uno notturno con pernottamento a bordo , un volo interno, oltre utilizzo di tuk
tuk , battelli e come indicato nel programma

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti italiano per quasi tutto l'itinerario . Guide in
Inglese per le sole tappe di Chengdu , in quanto quelle in Italiano sono molto limitate . 

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e
pensione completa , inclusa una lezione di cucina con i locali e una cena esclusiva con spettacolo folklorico
e degustazione di ravioli . Quasi tutte le cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case da the e presso
una famiglia .

HOTELS

HOTELS SELEZIONATI PER VOI DA MUNDO ESCONDIDO

 

PECHINO     LEZAI NANLUO COURTYARD 
XIAN    ART GARDEN
LUOYANG    QICHY WATERFRONT 
CHENGDU    BUDDHA ZEN 
HANGZHOU    CHAPTEL
SHANGHAI     THE LANGHAM YANGTZE
 

Al momento della prenotazione in caso tutte le unità non siano disponibili, si procede con hotel di
categoria uguale o superiore. Le strutture indicate sono state selezionate dal nostro esperto . A Pechino si è
scelta una struttura di charme ed eco-sostenibile, ricavata da una antica residenza siheyuan , all'interno degli 
Hutong 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza garantita durante lo svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Cina e dalla
nostra organizzazione in Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE
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Accettate tutte le carte credito dei circuiti internazionali e i bancomat abilitati al estero. Consigliato il cambio
in Remimbi CNY per le spese minori e di installare le app Alipay o WeChat Pay per facilitare i pagamenti 

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a tutte le fasce di età e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Acconto 30% al momento della conferma e saldo entro 30 gg dalla data di partenza prevista

EXTRA CONSIGLIATI DA MUNDO ESCONDIDO ( PREZZI A PERSONA )

Cena con spettacolo Shu Feng Ya Yun         90 EUR
Cena con spettacolo Lao She       140 EUR

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668
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