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"Un viaggio unico e non convenzionale, lungo la via del caffé e del Tét, che vi porta dalle
sfumature del Vietnam ai paesaggi bucolici , selvaggi eintensi del Laos in un percorso




MUNDO ESCONDIDO

viaQqi e four operator

overland e con luoghi inediti . Ideale per i repeaters e per chi ama |'avventura con un tocco di
classe™

Viaggi e Tour in Vietham
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ITALIA - HANOI
Trasferimento all'arrivo, cena e pernottamento.

Giorno 2. HANOI - HAI HAU

Colazione. Dopo la colazione partenza per il villaggio del bonsai Vi Khe, dove ammirare gli aberi nani
associati ognuno a un significato, leggenda e simbol o filosofico ben preciso. Si prosegue con la pagoda Co Le,
edificata 1000 anni fa durante la dinastia dei re mecenati Ly e riadattata a inizi secolo scorso con motivi
neogotici che le danno un aspetto del tutto singolare nello stile architettonico. Si prosegue con la escursione in
bicicletta per raggiungere il paesino di Brass, noto per la produzione artigianal e delle trombe tipiche usate nelle
cerimonie e processioni e alla splendida cattedrale Pham Phao , una delle piu notevoli basiliche di culto
cristiano, qui importato dai missionari e gesuiti francesi nel XVII1 secolo. Cena. Pernottamento in abitazione
tradizionale .

Giorno 3. HAl HAU - BAIA LAN HA

Colazione. Trasferimento per la splendida baia di Halong e sosta, lungo il percoso, a villaggio di Bach, qui
noto per la produzione del sale ancora con i metodi tradizionali e arcaici , proseguendo , in battello, per la
riserva naturale Xuan Thuy, disseminata di canali e bacini idrici dove crescono le vongole e i molluschi di
madreperla. In ringraziamento dellapopolazione, si partecipaallacerimoniadi piantagione di un albero Su Ve,
tipico dellazona. Pranzo tipico di pesce (abase di vongole) - preparato dai locali. Arrivo sull'isoladi Cat Bae
cena - in unalocanda galleggiante, sulle acque dellabaia di Lan Ha. Pernottamento.

Giorno 4. BAIA LAN HA - BUON MA THUOT

Colazione. Al mattino , potete scegliere fra diverse attivita : un giro in kayak sulla baia di Lan Ha , bellae
intensa come quelladi Halong, ma piu raccolta e romantica, il trekking sul picco del Nau Lam da cui godere di
una vista mozzafiato sulla baia e molto altro ancora. Trasferimento allla partenza per Haiphuong e volo di linea
per Buon Ma Thuot. Assistenza all'arrivo. Pernottamento.

Giorno 5. BUON MA THUQT - KONTUM

Colazione. Intera giornata alla scoperta di Buon Ma Thuot , caratteristico villaggio degli altopiani e dei suoi
bucolici dintorni. Si inizia con la cascata Dray Sap, circondato da grandi catene montuose con foreste
primordiali e villaggi tribali che qua e la punteggiano le alture, altecirca 30 metri di altezza e con unalarghezza
di 100 metri, creando un incredibile velo di nebbia che le conferisce una atmosfera quasi magica. Si prosegue
con lagitaadorso di elefante ein canoa sul lago Dak Lak . Degustazione di vino di riso e del pregiato caffe di
montagna, che qui viene coltivato, assieme al raffinato pepe, nelle piantagioni aterrazza. Arrivo sugli altopiani
di Kontum nel tardo pomeriggio, cena e pernottamento in eco-lodge.

Giorno 6. KONTUM - PLEIKU

Colazione. Tour degli atopiani e dei suoi bucolici dintorni, si inizia con il ponte sospeso di Konklo e la chiesa
inlegno, erettanel 1916, dal sacerdote gesuita Decrouille, in uno squisito stile sincretico fraarte tradizionale e
architettura coloniale. Si prosegue con i giardini di peperoni, le fattorie di aberi della gomma, senza
dimenticare i villaggi delle etnie jrai di Ba Na e Gia Rai , accolti dai nativi, che vi inviteranno per un pranzo
comunitario, nelle loro grandi abitazioni chiamate Nha rong, avvolti dal vermiglio delle alture a pino di Ma
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Daeng, Pernottamento in eco-lodge ricavato da unafattoria del caffe.

Giorno 7. PLEIKU - HOI AN

Colazione. Intera giornata di escursione fra i dintorni di Plelku e le sue soprese naturalistiche oltre che
etnografiche . Si inizia con il bellissimo tempio di Minh Thanh, complesso buddista su piu livelli e che fonde
elementi mandarini e giapponesi , con tetti ricurvi e legni intasiati di po mu, Bien Ho, pittoresco lago vulcanico
circondato da pini e chiamato " occhio degli altopiani” e le tante piantagioni di caffé e the, che disegnano quasi
il profilo delle colline vulcaniche e qui si ha anche la possibilitadi andare araccoglierei chicchi , insiemecon i
contadini del posto , senza dimenticare il villaggio tribale ede di Akodhong dove s assiste a uno spettacolo
divinatorio della tradizione dong. Trasferimento ad Hoi e arrivo nel tardo pomeriggio. Cena e pernottamento.

Giorno 8. HOI AN

Colazione. Escursione a villaggio di Tra Que, un borgo — comune di 220 famiglie di contadini, di cui 130
specializzati nella coltivazione a rotazione , secondo le vecchie tradizioni rurali legate al ritmo delle stagioni e
di Luna e Sole, delle erbe aromatiche tra cui in particolare la menta e il basilico, le cui foglie piu piccole
possiedono un aroma molto intenso e particolare. Visita all'incantevole cittadina "giala' di Hoi An, cosi
chiamata per il colore dominante dei suoi edifici, gia conosciuta nel Il secolo d.C. come Faifo. Crocevia di
popoli e mercanti, nei secoli si € rivestita di un'incantevole miscela architettonica che la rendono il "presepe
dell'Indocina’, per i magnifici edifici, ponti, templi, giardini e viuzze. Godrete di un giro a bordo delle "basket
boat" per i canali naturali che lambiscono la foresta di bambu , imbarcazione circolare tipica di questa zona
costieradel Vietnam . Pensione completa . Pernottamento.

Giorno 9. HOI AN - HUE

Colazione. Visita al monastero nella roccia di Huyen Khong, eremo buddista scolpito in una delle grotte delle
Montagne di Marmo, promontori carsici che rappresentano i cinque elementi della Natura, secondo la filosofia
zen. Si conclude ai mausolel imperiali di Thuy Duc e Khay Thien, tipiche tombe —giardino , caratterizzate da
giardini filosofici e camere funerarie realizzate come sontuosi ereml. Cena. Pernottamento.

Giorno 10. HUE

Colazione. Al mattino, visita della pittoresca capitale imperiale del Vietnam, oggi dichiarata patrimonio dell’
Unesco, gioiello dell'architettura Nguyen , dal nome della dinastia che ne haforgiato identita e mito nel corso di
quattro secoli e di cui ci rimangono graziose vestigia come la Cittadella Proibita, detta anche Purpurea o
Fortezza della Luna, con il suo dedalo di sale, templi, palazzi e residenze della corte e del patrizi o la pagoda
Thien Mu conosciuta come la Signora Celeste. Si conclude con il villaggio Thuy Bieu che si esplora anche in
bici e acui segue un rilassante massaggio plantare alle erbe aromatiche. Cena. Pernottamento.

Giorno 11. HUE - SALAVAN

Colazione. Trasferimento alla frontiera di Lao Bao, sul confine con il Laos. Dopo le operazioni di dogana,
cambio del mezzo e della guida e prosecuzione per Salavan con sosta a villaggio della tribu katang di
Toumlan, dove mani certosine tessono, da generazioni, compless tessuti , decorati a disegno e redlizzati siain
seta che in cotone e lunghi fino a decine di metri, composti secondo tecniche tradizionali molto antiche.
Pernottamento.

Giorno 12. SALAVAN - CHAMPASAK
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Colazione. Escursione , in jeep vintage, per la visita del altopiano Bolaven , ad iniziare dalle piantagioni di
caffé e cardamomo, coltivate ancora come secoli fa dalle etnie di montagna caratteristiche del luogo. Visita ad
alcuni villaggi di etnia alak, katu e laven, frai quali Bong Neua e Kokphung , dove si possono incontrare le
donne tatuate, marchiate a seconda della stirpe e discendenza, per concludere con le cascate Tad Fane, che dal
alto del suoi 65 metri di salto sono frale piu ate cataratte del Sud-est asiatico . Cena . Pernottamento.

Giorno 13. CHAMPASAK

Colazione. Intera giornata di escursione nel arcipelago fluviae detto delle quattromilaisole, a confine con la
Cambogia, unafertile pianura dove si incrociano in un mosaico di lingue, tradizioni e costumi oltre dodici etnie
fra loro diverse. Si inizia con l'isola Don Dety o piccola , le cataratte Li Phi o Tat Somphamit e dove s
ramificano, per km , fragorose rapide fra gole e canyon , ribattezzate con il nome evocativo di Corridoio del
Diavolo, I'isola della Tartaruga oltre che le splendide Khone Papeng, le " Niagarad' Oriente" , cosi chiamate
per I'alto volume d'acqua riversata, una delle maggiori a Mondo e che s ramifica in 10 miglia di rapide,
interrompendo il corso navigabile del fiume Mekong. Cena. Pernottamento.

Giorno 14. CHAMPASAK - LUANG PRABANG

Colazione. Visita ai siti di Wat Phu, risalente al 1X secolo , la cui architettura € unica nel suo genere , fra
pregevoli linga, padiglioni e sculture dwarpala dette custodi degli inferi e decorazioni di notevole pregio ed al
tempio Un Muong anche noto come abbazia di Tomo, intatto delle sue gophura e sculture antropomorfe di
origine medievali ma la cui funzione rimane ancora ignota ai piu. Trasferimento alla partenza e volo di linea
Lao Airlines per Luang Prabang. Assistenza all'arrivo, cena e pernottamento.

Giorno 15. LUANG PRABANG

Colazione. Visita della splendida ex-capitale del Laos, gioiello architettonico e che conserva piu di trenta
complessi monasteriali, acuni di origine medievale e gotica, dal vivo misticismo e spiritualita, fracui i templi
Wat Aham, il Suwannaphumaham, dalle pareti in legno dorato di tek, intarsiato da elaborati bassorilievi , il Wat
Xieng Thung , dove st ammira I'Albero della Vita, riccamente adorno , oltre che molti templi piu nascosti e
raccolti , fra pittoreschi vicoli, che qua e laci conducono sulle rive del Mekong e altri angoli nascosti di questo
gioiello coloniale, oltre che la casa tradizionale Huan Chuan. La sera vi regaliamo uno spettacolo unico nel suo
genere, il Garavek, una delle ultime testimonianze di saga teatrale tenuta da veri cantastorie in linguaindigena.
Pensione completa ( la sera vi offriamo una cena gourmet nella esclusiva cornice di un ristorante stellato ).
Pernottamento.

Giorno 16. LUANG PRABANG

Sveglia al mattino presto, per partecipare, assieme ai fedeli, alla cerimonia del Tak Bat, la donazione delle
guestue o del riso e cibo, come formadi ringraziamento, ai vari monaci, che vestiti delle loro sgargianti tuniche,
iniziano le processioni lungo le vie della citta vecchia, fin dalle prime ore dell'alba. Rientro in hotel per la
colazione e un momento di riposo. Trasferimento a molo e inizio della giornata viafiume, per i dintorni della
citta . Navigando lungo la confluenza fra il Mekong ed il suo affluente , il Nam Ou, escursione alle grotte
santuariali di Pak U, con le sue migliaia di statue e sculture votive del Buddha, realizzate come ex voto dai
pellegrini e scavate nel cuore delle falesie calcaree. Sosta a villaggio di Ban Muang Keo, nota per la
produzione tessile e la grappa di riso e Xieng Maen, famoso per la lavorazione delle alghe di fiume e le sue
antiche pagode risalenti a XIll secolo. In serata S partecipa a una tipica cerimonia Basi, antico rituale
accompagnato da danze propiziatorie per lascacciatadegli spiriti cattivi . Pensione completa, inclusalalezione
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di cucinalao presso una abitazione tradizionale della citta . Pernottamento.

Giorno 17. LUANG PRABANG - ITALIA
Colazione. Trasferimento alla partenza e fine del nostri servizi
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI

2752 3550 €

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 InlInglese (in Italiano : surichiesta)

OPERATIVO VOLI

AD HOC : Laquotazione & sempr e soggetta alla data selezionata, scalo aeroportuale prescelto e alla
disponibilita al momento dellarichiesta.
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LA QUOTA INCLUDE

e Voli interni : come indicati in programma

Trasferimenti in arrivo e partenza/ Itinerario in van o mini bus e atri mezzi di trasporto indicati

Pernottamento con colazione in hotel ed eco-lodge selezionati e 1 notte in villaggio tradizionale

Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma e nel giorni indicati

Ingresso ai siti, parchi, musel e come indicato nel programma

Guidein Inglese per tutta la durata del itinerario ( guidain Italiano - offertadanoi - per 2 GG Luang
Prabang )

e Visto di ingresso e spese e-visa: Laos

e Assicurazione medica e bagaglio di base/ Quotadi iscrizione

LA QUOTA NON INCLUDE

e Voli di linea/ Tasse aeroportuali ( apartire da850 EUR : in base aladisponibilita )
e Spese ed extra personali / Escursioni facoltative / Pasti non indicati
e Supplemento Camera Singola: apartire da’525 EUR

e Guida parlante Italiano ( apartire dai 6 partecipanti : 1330 EUR , dadividere in base a numero di
persone iscritte )

e Assicurazione UNIPOL annullamento e medico estero 5% del totale del viaggio

¢ Quanto non allavoce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Van o mini-bus con mezzi moderni , air conditioned e con autisti certificati. Si prevedono due voli interni e
alcune escursioni e abordo di barche oltre che uso di altri mezzi come jeep 4x4

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i hostri viaggiatori con valide guide parlanti inglese dal giorno di arrivo fino alavostra
partenza. Per laguidain Italiano , s garantisce da base 6 persone e soffetta a conferma, per il numero limitato
di guide. A Luang Prabang offriamo noi le escursioni con una guida parlante italiano per 2 gg compl eti

PASTI

Per questo tour € previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa, inclusa unalezione di cucina e una cena gourmet nella esclusiva cornice di un ristorante stellato .

HOTELS
HOTEL SELEZIONATI PER VOI DA MUNDO ESCONDIDO

Tutti gli hotel sono soggetti ariconferma. In caso non siano disponibili in una data e per tutte le unita, si
garantisce la prenotazione in hotel similari e di categoriauguale. Nel villaggio di Hai Hau si pernotta nelle
abitazioni tradizionali gestite dal progetto ecosostenibile Ecohaus

HANOI HANOI PEARL

BAIA LAN HA CABALINA GROVE
BUON MA THUOT HAMI GARDEN RESORT
KONTUM YO INN HOUSE

PLEIKU NGON AVATAR

HOI AN VINH HUNG EMERALD
HUE PILGRIMAGE VILLAGE
SALAVAN BOLAVEN GARDEN
CHAMPASAK LA FOLIE LODGE
LUANG PRABANG VILLA MALY

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assitenzain loco da parte del nostro referente locale.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE
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Dollari USD , Euro EUR e anche Dong VND per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto atutte le fasce di eta e che non richiede particolari preparazioni fisiche ma un ottimo spirito da
viaggiatori e di adattamento
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Alla confermainviare modulo e copia passaporti oltre che acconto del 30% a persona, piu eventuale

costo del volo da associare. || saldo entro e non oltre 30 giorni prima della data prevista di partenza

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668

D&P Sr.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udinen. 25774
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