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"Un tour fra due paesi cos diversi , come simili , allo stesso tempo. Dalla magnetica Corea del
Sud, dove secolarita e visione futuristica creano un mosaico di colori e volti , alla natura
selvaggia e mistica dell'arcipelago delle Filippine. Dalle atmosfere orientali alle etnie pigmee e
ai contrasti di colore. Un viaggio d'autore firmato dal nostro esperto di Oriente. "
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. SEOUL

Trasferimento e assistenza al'arrivo. Nel pomeriggio, visita di Seul, dove antico e moderno, tradizioni
millenarie e quartieri futuristici e di avanguardia s intrecciano in una armonia perfetta , disegnando un tessuto
urbano di grande fascino . Si inizia con il palazzo imperiale di Gyeongbokgung, gioielli dell'architettura
dinastica dei Joseon, risalente a X1V sec. e che s dirama in diversi padiglioni di cerimonia, sale, palazzi
giardini segreti e molto altro ancora, fra cui il Gyeonghoeru, con i suoi 48 pilastri di granito e la notevole sala
del trono . S assiste alla cerimonia del cambio della guardiareale , prima di proseguire al Bukchon Hanok ,
vecchio di oltre 600 anni e che funse, nel periodo medievale, come il quartiere residenziale dei funzionari di
alto rango , dei cortigiani e della nobilta del tempo, per concludere con il mercato tradizionale di Gwangjang .
Pernottamento.

Giorno 2. SEOUL

Colazione. Al mattino visita al complesso reale del Changdeokgung, composto da 13 edifici e 28 padiglioni
armonici nel cuore del giardino filosofico e che si estende su di un‘area di 45 ettari ed il Jongmyo , il pit antico
e autentico dei santuari confuciani coreani, dedicato agli antenati dei regnanti di allora ed eretto nel XVI sec e
l'oasi di pace del tempio Bongeun Sa, edificato nel tardo periodo dei reali Shilla, nel 794 d.C. ,dove si
raccolgono 3479 scritture e opere buddiste di 13 divers tipi, comprese le opere del monaco e calligrafo Kim
Jeong-hee, fra cui acune miniate realizzate dall'eremita a pochi giorni dalla sua morte . Nel pomeriggio,
spettacolo tradizionale di danze e coreografie tipiche coreane, accompagnate dal antico canto e musica rituale
detta Gugak . Pernottamento.

Giorno 3. SEOUL - GYEONGYU

Colazione. Trasferimento e sostaal tempio Haeinsa, uno dei tre templi sacri della Corea e consacrato a dharma,
risalente al 802 d.C. e piu volte riedificato, composto da piu strutture moanstiche, disposte a rettangolo e che
conserva notevoli tesori di arte come sculture, dipinte, lanterne cerimoniali ,oltre che 81.258 tavolette in legno
dette Tripitaka, le sacre scritture buddiste , intagliate durante la prima dinastia Goryeo. Pranzo vegetariano,
insieme ai monaci, che vi offrono una seduta di meditazione. Nel pomeriggio, arrivo a Gyeongyu e
pernottamento.

Giorno4. GYEONGYU - HAHOE

Colazione. Intera giornata dedicata alla splendida Gyeongyu, patrimonio del Unesco e autentico museo acielo
aperto, custode di importanti testimonianze architettoniche e di arte, risalenti a glorioso periodo della dinastia
Silla, di cui fu capitale, apartiredal 57 a.C. ,per oltre 850 anni , fra cui lo splendido tempio Bulguksa, edificato
nel VI sec. , come rappresentazione simbolica del Paradiso, secondo il canone vairakanae suddiviso in diversi
complessi fracui il Birojeon, saladel Buddha, il Daeungjeon , dedicato al Nirvana e lagraziosa Geungnakjeon
o padiglione della Beatitudine , tutti decorati con eleganti colonne a forma di steli di bambu , incisioni e
bassorilievi in legno, e la grotta Seokguram, tempio in granito, scavato nella roccia. Partenza per il villaggio
tradizionale di Hahoe, fondato nel X1V secolo e che comprende residenze , padiglioni, accademie confuciane e
scuole che riflettono la cultura aristocratica del tempo . Cena e pernottamento in eco-lodge ricavato da una
vecchiadimora"hanok" di un "musa’ , i samurai dellatradizione coreana.

Giorno 5. HAHOE - JEONJU
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Colazione. Al mattino visita di Andong , culla del confucianesimo coreano e le cui prime testimonianze
risalgono a periodo delle tarde dinastie, nel 920 d.C. e costituita da un labirinto di vecchie dimore tradizionali
peculiari per lo stile, in quanto costruite con i tetti di paglia ma che conserva anche pregevoli testimonianze
come il tempio Bongjeongsa, costruito nel VI secolo dal re Munmu, uno dei capostipiti dei regnanti Sillae che
presenta influenze architettoniche sia goryo che di matrice song-cinese, il ponte di legno Wolyeonggyo, lungo
ben 387 metri , dallaforma che richiama le tradizionali scarpe mituri , laresidenza patrizia del Imcheonggak e
il Museo della Cultura Confuciana. Arrivo nel pomeriggio a Jeonju e pernottamento. Cenatipica "bibimbap” in
unalocanda dellacitta vecchia . Pernottamento,

Giorno 6. JEONJU - SUNCHEON

Colazione. Visita di Jeonju , bellissimo villaggio in stile musha, composto da circa 800 dimore e case
tradizionali oltre che di siti di grande fascino, comeil tempio Geumsansa, fondato nel 599 d.C. per ospitare una
reliquia del Buddha, il santuario reale Gyeonggijeon , eretto agli inizi del XV sec come luogo di riposo del re
Tagjo, senza dimenticare |'imponente Pungam, una delle 4 antiche porte della citta vecchia e ai siti di Omok e
Imokdae, dove si restaammagliati dal panorama sul piccolo borgo medievale, visto dal alto. Pernottamento.

Giorno 7. SUNCHEON - GURYE

Colazione. Giornata dedicata a Suncheon e ai suoi splendidi dintorni, per provare un autentico tuffo nel
medioevo del Sol Levante. Si inizia con il suggestivo villaggio fortificato di Naganeupseong, risalente al XIV
secolo e punteggiato da centinaia di dimore con i tipici tetti in paglia di epoca Jaseon e ancora abitate per la
maggior parte, per proseguire con il tempio Seonamsa, dalla raffinata architettura e giardini, collegati da ponti
ad archi in pietra, che danno a questa luogo una perfetta atmosfera di raccoglimento zen. Qui si degustera un
delizioso the selvatico , prima di incontrare i monaci, con cui si condivide la cena e si pernottera la notte nel
monastero di Gurye. Pernottamento.

Giorno 8. GURYE - BUSAN

Colazione. Al mattino escursione ale splendide terrazze di Boseong, famosa per le sue vaste piantagioni di té
verde, alcune coltivate ininterrottamente dal V11 sec quando I'arte chai venne portata qui dalla Cinainsieme alla
diffusione del buddismo. Arrivo nella eclettica citta costiera di Busan , dove si va alla scoperta del colorito
villaggio di Gamcheon , originariamente rifugio durante laguerradi Coreae oggi un vivace quartiere artistico e
bohemien e Nampa, un vero e proprio paradiso per gli amanti dello street food e dei mercati, fra cui quello del
pesce di Jagalchi . Pernottamento.

Giorno 9. BUSAN - MANILA

Colazione. Trasferimento alla partenza e volo di linea per Manila. Assistenza all'arrivo e visita della citta
vecchia di Intramuros, fondata nel 1571 dal condottiere della corona di Spagna, Miguel de Legazpi e che s
dipana su unasuperficie di circamezzo chilometro quadrato, racchiusa dalunette fortificate e bastioni, fra cui il
raffinato Forte Santiago , unico residuo dello splendore coloniale della citta e il cui nhome deriva da una rara
specie di milad, una mangrovia che cresce solo nella baia dove sorge la caotica e vibrante metropoli odierna
Pernottamento.

Giorno 10. MANILA - BANAUE
Colazione. Partenza via strada per Baguio e visita alle rovine di Bacolor, distrutta dall'eruzione del vulcano
Pinatubo nel 1993 e di cui ci restano gli spettrali resti della Basilica . Tra paesaggi mozzafiato e un fantastico
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Zig-zag di strade si attraverseranno centinaia di km di foresta pluviale e splendide terrazze coltivate ariso e the.
Si prevede un trekking, in mezzo alle coltivazioni, accompagnati da una guida nativa , nel villaggio di Hapao.
Cena e pernottamento in eco-lodge.

Giorno 11. BANAUE - SAGADA

Colazione. Partenza e visita a Museo di Bontoc, dove sono esposte molti utensili, fittili e manufatti delle
diverse etnie della cordigliera . Prosecuzione, a bordo delle tradizionali jeep vintage, ale bellissime terrazze di
riso e a villaggi circostanti abitati dagli 1fugao, etnia pigmea che conserva gelosamente da secoli i propri
costumi, riti e tradizioni e che coltivano queste colline da oltre duemila anni , scandendo la semina e i raccolti
con antichi riti propiziatori oltre che sacrifici. Si prosegue per Sagada, caratteristica per le grotte calcaree dove
sorgono alcuni antichissimi siti sepolcrali dove si osservano le bare sospese nellarocciadellamontagna. Cenae
pernottamento in eco-lodge.

Giorno 12. SAGADA - VIGAN

Colazione. Visita alla suggestiva Vigan o Villa Fernandina, gioiello coloniale del XVIII sec e cosi chiamatan
onore del primogenito di re Filippo di Spagna, quando, nel 1758 fu scelta come prima sede vescovile del Luzon
e delle isole llocos e che conserva un notevole patrimonio artistico, che si scopre a bordo delle calesas, le
tipiche carrozze d'epoca ,da cui s ammirano le residenze, palazzi e case in adobe note come Bahay no Bato
oltre che il santuario de Juan Luna, la catedral San Pablo , le botteghe di ceramica dipinte Pagburnayan, la
ariosa Plaza Salcedo e il museo Crisologo, antica residenza patrizia, ancora integra dei suoi mobigli e cimeli
dell'epoca spagnola. In serata vi offriamo la cena tipica della cucina ispano-pilipina, in una delle locande del
barrio vecchio. Pernottamento.

Giorno 13. VIGAN - PALAWAN

Colazione. Trasferimento alla partenza e volo di linea per Puerto Princesa . Assistenza all'arrivo e visita della
citta, principale insediamento dell'isoladi Palawan. Si iniziaconi giardini di Baker's Hill per proseguire con la
storica Plaza Cuartel, di stampo coloniale tipicamente spagnolo, fra cui svettala Catedral de la Concepcion eil
romantico malecon o lungomare, punteggiato da colorite case in adobe dei pescatori. Pernottamento.

Giorno 14. PALAWAN

Colazione. Partenza per lariserva di San Paolo e imbarco sulle piroge, per avventuarsi alla esplorazione dello
spettacolare fiume sotterraneo, navigabile per oltre 4 km e 1/2 di grotta e la cui peculiarita e che , nonostante la
natura di corso d'acqua dolce, e soggetto alle maree oceaniche, il che favorisce, a suo interno, una biodiversita
frale piu incredibili a Mondo, concentrando, in un unico ambiente, piu di dieci ecosistemi insieme . Rientro
nel pomeriggio. Cena. Pernottamento.

Giorno 15. PALAWAN - EL NIDO

Colazione. Trasferimento via strada per El Nido, che si raggiunge in poco piu di 5 ore di strada. Arrivo in tarda
mattinata e inizio del giro in barca ala scoperta di alcune delle sue isole piu maestose, avvolti da acque blu e
turchesi , faraglioni e le diverse tonalita del verde che accendono la flora e vegetazione di alcune di queste
come gli isolotti di Matinloc e Tapiutan e le spiagge di sabbia bianca quasi deserte, che si potranno godere con
varie soste. Pensione completa, compresa la cena barbecue sulla spiaggia alla sera. Pernottamento.

Giorno 16. EL NIDO - ITALIA
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Colazione. Trasferimento alla partenza e fine dei nostri servizi.
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI
- 16 €

2731

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 InlInglese (in Italiano : surichiesta)

OPERATIVO VOLI

Voli come damigliore disponibilitain base alla vostra data di richiesta
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LA QUOTA INCLUDE

e Trasferimenti in arrivo e partenzain base agli orari del volo

e |tinerario con van o mini busriservati a seconda del N° partecipanti / pulmino in condiviso o treno
elettrico per laDMZ

¢ Pernottamento con colazione in hotel, lodge e bb selezionati e 1 notte in monastero o hanok a vostra
scelta

¢ Mezza Pensione e Pensione Completa nelle giornate indicate

e Guide parlanti Inglese per tuttala durata del itinerario (in Italiano con supplemento : vedereala
Quota Non Include)

Per le sole Filippine : Guidain Italiano daManilaaVigan

Escursione a Puerto Princesa con ranger - guardia parco in inglese e noleggio attrezzatura inclusa

Ingresso ai siti, monumenti, musei e alle riserve naturali come da programma

¢ Assicurazione medica e bagaglio e Quotadi iscrizione

LA QUOTA NON INCLUDE

e Voli di linea/ Tasse aeroportuali ( apartire da 1000 EUR : in base alla disponibilita’ )
e Spese ed extra personali / Escursioni facoltative / Pasti non indicati
e Supplemento Camera Singola: apartire da450 EUR

e Guida parlante Italiano ( apartire dai 6 partecipanti : 3700 EUR , da dividere in base a numero di
persone iscritte )

e Assicurazione UNIPOL annullamento e medico estero 5% del totale del viaggio
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Van o mini-bus con mezzi moderni e con autisti certificati. Alcuni trasporti prevedono uso di rishaw, mezzi
elettrici , barche e altre forme di trasporto come specificato . AllaDMZ il trasporto e con trenino elettrico o (
su richiesta) con pulmino condiviso. Solo per lacittadi Seul, in acuni punti, si prevede anche uso della
metropolitana

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i hostri viaggiatori con unavalida guida parlante inglese. Per laguidain Italiano vedere
allavoce La Quota Non Include per il supplemento

PASTI

Per questo tour € previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa, inclusaunalezione di cucinaconi locali e unacenain modalita street food e barbecue sulla
spiaggia, come specificato nel programma

HOTELS

A seconda delle vostre esigenze garantiamo le migliori sistemazioni in hotel 3 0 4 stelle altamente selezionati.
Una notte si prevede in monastero o in unaresidenza "hanok™ come da programma

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO
Assistenzain loco da parte del nostro referente locale

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Gli Euro sono facilmente cambiabili in loco presso banche, aeroporti, uffici di cambio. La maggioranza degli
esercenti, sopratutto piccoli negozi, ristorantini, bar, chiede pagamenti in contanti. Uso di carte di credito
diffuso nei centri commerciali, ristoranti piu grandi e quotati e hotels. Bancomat disponibili ATM un po
ovungue per prelievo di moneta locale

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Nessuna di particolare rilievo, viaggio generalmente facile per utti anche se c'é da tenere conto chein una
grande citta metropoli come Seoul ci si sposta con lametro e si cammina abbastanza per visitare.
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Acconto da versare all'atto dell'iscrizione del viaggio € 1.500 per persona piu eventuale assicurazione

annullamento. Saldo da ver sare un mese prima della partenza.

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668
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