
TOUR PURA VIDA IN COSTA RICA
QY

"La Costa Rica, il gioiello dell'America Centrale, è un paradiso di natura e avventura. Spiagge
idilliache, foreste tropicali e maestosi vulcani ti aspettano. Scopri l'incredibile biodiversità nei
parchi nazionali ben conservati e goditi numerose attività come l'escursionismo, il kayak e il
rafting. Con un forte impegno per il turismo sostenibile, la Costa Rica offre infrastrutture di

alta qualità in un ambiente rispettoso dell'ambiente. "

Viaggi e Tour in Costa Rica
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. PARTENZA
Partenza dall'Italia con volo di linea aerea IBERIA. Pasti e pernottamento a bordo. 

Giorno 2. ARRIVO A SAN JOSÉ
Arrivo all'aeroporto internazionale Juan Santamaria, accoglienza da parte della guida parlante italiano.
Trasferimento privato all'hotel di San José. Cena libera. Pernottamento in KC Hotel San Jose **** o similare. 

Giorno 3. SAN JOSÉ - TORTUGHERO
Prima colazione in hotel. La giornata inizia all’alba, intorno alle 6 del mattino, con una delle esperienze più
affascinanti del viaggio: un’escursione in barca tra i canali del Parco Nazionale Tortuguero, una meraviglia
naturale creata per proteggere il più importante sito di nidificazione della tartaruga verde nell’emisfero
occidentale. Con i suoi 190 km² di territorio, il parco è un vero santuario della biodiversità. Navigherete tra un
intricato labirinto di delta, lagune e foreste allagate, alla scoperta di 11 ecosistemi differenti: palmeti,
mangrovie, foreste pluviali e paludi si alternano in un paesaggio in continua trasformazione. Ogni curva dei
canali è un’opportunità per avvistare animali straordinari: scimmie, bradipi, iguane, caimani, uccelli tropicali e
magari un curioso basilisco che corre sull’acqua. Un’avventura emozionante ed educativa, perfetta anche per i
più piccoli. Dopo il rientro al lodge e il pranzo, il pomeriggio è libero: potrete rilassarvi in piscina, passeggiare
tra i giardini tropicali o continuare ad esplorare in autonomia questa affascinante zona caraibica. Hotel Laguna
Lodge *** o similare. PASTI INCLUSI: COLAZIONE, PRANZO E CENA.

Giorno 4. TORTUGERO 
Prima colazione in hotel. Partenza verso il Parco Nazionale di Tortuguero, una delle aree naturali più ricche di
biodiversità della Costa Rica. il parco è stato creato con l'obiettivo principale di proteggere la più importante
area di nidificazione delle tartarughe verdi dei Caraibi occidentali. Tortuguero ha una foresta tropicale molto
umida, queste condizioni climatiche favoriscono l'esistenza di oltre 400 specie di uccelli e circa 2200 specie di
altri pesci, oltre a più di 400 specie di pesci, 60 specie di anfibi, 30 specie di pesci d'acqua dolce e diversi
mammiferi da pelliccia in via di estinzione: tapiri, scimmie, lamantini, giaguari, bradipi e altri. A Tortuguero ci
sono caratteristici canali, lagune e fiumi di grande bellezza paesaggistica che possono essere percorsi in barca,
canoa e kayak per godere di uno splendido scenario. Pernottamento in hotel Laguna Lodge o similare. PASTI
INCLUSI: COLAZIONE, PRANZO, CENA.  

Giorno 5. TORTUGUERO / LA FORTUNA-ARENAL
Prima colazione in hotel. Ritorno in barca a Cano Blanco/Pavona, poi proseguimento verso Guápiles. Il pranzo
viene servito in un ristorante tipico. Partenza per il nord-ovest del paese, verso la città di La Fortuna, situata ai
piedi del vulcano Arenal, un sito emblematico della Costa Rica grazie alla sua forma conica perfetta. Vi
proponiamo nel tardo pomeriggio un'immersione nelle acque termali, le piscine di acqua naturalmente calda vi
colpiranno insieme ad una vista memorabile sul parco e sul vulcano. In aggiunta, sempre opzionale, la cena nel
ristorante accanto alle piscine termali. Pernottamento in hotel Arenal Montechiari*** o similare. PASTI
INCLUSI: COLAZIONE, PRANZO 

Giorno 6. LA FORTUNA-ARENAL
Prima colazione in Hotel. Visiterete il Parco 1968, che prende il nome dalla prima eruzione di quell'anno.
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Percorrete i sentieri segnalati del parco alla scoperta delle colate laviche. Lo scenario è affascinante, con il
verde della natura che riprende vita e il nero delle colate laviche. Potrete anche godere della vista del magnifico
vulcano dalla forma iconica e quasi perfetta. Vi immergerete nella vita rurale autentica della Costa Rica con
un'esperienza unica in una fattoria tradizionale nei pressi di la Fortuna. Affiancherete una famiglia locale nelle
sue attività quotidiane come la mungitura delle mucche, la raccolta di prodotti freschi dall'orto e la scoperta di
pratiche sostenibili e tradizionali ancestrali. Durante la visita camminerete lungo sentieri naturali, scoprirete
coltivazioni locali come caffè, canna da zucchero o platano, e parteciperete alla preparazione di piatti tipici. La
visita si conclude con un delizioso pasto fatto in casa, preparato con ingredienti freschi provenienti dalla
fattoria. Un’occasione perfetta per riconnettersi con la terra, sostenere l’economia locale e vivere lo spirito
autentico del “pura vida” costaricano. Pernottamento in hotel Arenal Montechiari*** o similare. PASTI
INCLUSI: COLAZIONE,CENA 

Giorno 7. ARENAL / RINCÓN DE LA VIEJA
Prima colazione in Hotel. Prima colazione in hotel. Partenza per la regione di Guanacaste, una delle pianure
tropicali più calde del Paese. È una regione di allevamento di bestiame nelle grandi proprietà. Pernottamento in
hotel Blue River Resort **** o similare. PASTI INCLUSI: COLAZIONE 

Giorno 8. RINCÓN DE LA VIEJA
Prima colazione in Hotel. Partenza per il Parco Nazionale di Rincón de la Vieja, patrimonio mondiale
dell'UNESCO. Godetevi le viste mozzafiato del vulcano attivo Rincón de la Vieja senza salire sul cratere,
percorrendo il sentiero"Las Pailas"" di 5 km. Lungo il percorso si incontrano diversi alberi e piante autoctone,
tra cui l'iconico albero di Guanacaste, il cedro amaro, l'alloro e la gomma bianca. Con un po' di fortuna, si
possono avvistare affascinanti animali selvatici come procioni, coati, armadilli e varie specie di scimmie, oltre a
vivaci uccelli come la motmotina dalla corona blu e il sorprendente aracari porro. L'escursione conduce anche a
ipnotizzanti caratteristiche geotermiche, tra cui pozze di fango gorgogliante, fumarole, sorgenti calde, piccole
cascate e l'intrigante "Volcancito", che offre uno sguardo unico sulla dinamica attività vulcanica del parco.
Pernottamento in hotel Blue River Resort **** o similare. PASTI INCLUSI: COLAZIONE

Giorno 9. RINCON DE LA VIEJA/SAN JOSE
Prima colazione in hotel. Partenza verso San Josè. Visita del tipico villaggio de Sarchi, famoso per il suo
artigianato, a base di legno pregiato e colorato della regione. Pranzo in un ristorante locale corso
dell’escursione (NON INCLUSO). Proseguimento verso San Jose e nel pomeriggio, visita di San Jose, esempio
perfetto di una capitale dell’America Centrale, con la sua architettura che mescola palazzi moderni con lo stile
repubblicano della fine del XIX secolo. Nel Barrio Amon, avrete modo di ammirare le antiche case dei Baroni
del Caffè che dimostrano la grande ricchezza del paese Pernottamento in KC Hotel San Jose **** o similare.
PASTI INCLUSI: COLAZIONE  

Giorno 10. SAN JOSÉ OUT
Prima colazione in hotel. Partenza per l'aeroporto di San José per il volo di ritorno verso la vostra destinazione.
PASTI INCLUSI: COLAZIONE  
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

18-07-2026
08-08-2026
22-08-2026
19-09-2026
17-10-2026
07-11-2026
21-11-2026
05-12-2026

10 2711 2200 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 max 14 pax In italiano

OPERATIVO VOLI

Voli da acquistare a video alla migliore tariffa del momento.
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LA QUOTA INCLUDE

Sistemazione in camera doppia standard negli hotels menzionati o similari, secondo la disponibilità al
momento della prenotazione, con prima colazione.

Pasti menzionati nel programma, senza bevande

Entrate e visite del programma con la guida di lingua italiana in ogni città.

Trasferimento e trasporto in bus privato di turismo

Guida di lingua italiana per tutte le escursioni

Incontro e cena da una famiglia costaricense

Assistenza 24/7 in loco da parte del patner locale

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli internazionali con bagaglio

Tutti gli extras di natura personale e mance per alberghi, aeroporti, guide, autisti e ristoranti

escursioni facoltative

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

pasti e bevende non comprese nel programma di viaggio

Supplemento singola € 350

Riduzione camera tripla 50 €

Colazione quando il check-out è previsto prima dell’orario della colazione stabilito dall’albergo

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Trasferimento privato fino all'hotel.

Trasferimenti ed escursioni via terra e mare e/o condivisi sono tutti effettuati con veicoli turistici privati.

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Giuda locale in lingua Italiana.

PASTI

Come da programma.

HOTELS

HOTEL PREVISTI O SIMILARI

Hotel KC San Josè ****  San Josè

Hotel Laguna Lodge ***  Tortuguero

Hotel Arenal Montechiari***  La Fortuna

Hotel Blue River Resort ***  Rincon De La Vieja

 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza in loco da parte di un nostro referente locale.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO
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Acconto di 900 € alla conferma, il saldo a 30 giorni dalla partenza.

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668

D&P S.r.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udine n. 25774
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