
TOUR LAOS : LUCI A ORIENTE

"Un tour esclusivo di Mundo Escondido e non convenzionale, per celebrare il Boun Ok
Phansa, la festa delle luci , in occasione della quaresima buddista, quando il Laos si colora del
colore arancio e zafferano delle tuniche dei monaci e profuma di frangipane e spiritualità . Un

viaggio nel cuore piu mistico del Paese del Milione di Elefanti "

Viaggi e Tour in Laos
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ROMA - PAKSONG
Volo di linea Ita Airways per Bangkok. Pasti a bordo. 

Giorno 2. PAKSONG - BOLAVEN 
Arrivo al aeroporto di Bangkok e proseguimento con volo Thai Airways o similare per Ubon Ratchathani.
Assistenza all'arrivo e , dopo le formalità doganali sulla frontiera con il Laos, trasferimento a Pakson, sul
altopiano del Bolaven. Cena. Pernottamento. INCLUSI : CENA 

Giorno 3. BOLAVEN - CHAMPASAK 
Colazione. Partenza in direzione del Bolaven, il selvaggio e spettacolare quanto spettrale e mistico altopiano del
sud del Laos. Escursione , in jeep vintage, per la visita dei dintorni, ad iniziare dalle piantagioni di caffè e
cardamomo, coltivate ancora come secoli fa dalle etnie di montagna caratteristiche del luogo. Visita ad alcuni
villaggi di etnia alak, katu e laven, fra i quali Bong Neua e Kokphung , dove si possono incontrare le donne
tatuate, marchiate a seconda della stirpe e discendenza , per concludere con le cascate Tad Moane . Arrivo a
Champasak nel pomeriggio, cena e pernottamento. INCLUSI COLAZIONE E CENA 

Giorno 4. CHAMPASAK 
Colazione. Intera giornata di escursione nel arcipelago fluviale dove, fra le sue terre fertili, al confine con la
Cambogia, si incrociano in un mosaico di lingue, tradizione e costumi oltre dodici etnie fra loro diverse. Si
inizia con l'isola Don Dety, le cataratte Li Phi , anche conosciute come " Corridoio del Diavolo", con le
fragorose rapide e i ponti sospesi a strapiombo sulle gole fluviali, il villaggio di pescatori di Ban Nakassang e le
splendide cascate Khone Papeng, ribatezzate da molti come le " Niagara d' Oriente". Pensione completa.
Pernottamento. INCLUSI COLAZIONE, PRANZO E CENA 

Giorno 5. CHAMPASAK - LUANG PRABANG 
Colazione. Escursione ai siti di Wat Phu,risalente al IX secolo , la cui architettura è unica nel suo genere , fra
pregevoli linga, padiglioni e sculture dvarpala dette custodi degli inferi e decorazioni di notevole pregio .
Trasferimento alla partenza e volo di linea Lao Airlines per Luang Prabang. Assistenza all'arrivo, cena e
pernottamento. INCLUSI COLAZIONE E CENA

Giorno 6. LUANG PRABANG 
Colazione. Si inizia la scopertà di questo luogo magico, partendo dal interessante museo TAEC, piccola ma
notevole collezione di costumi, utensili, gioielli e vestiari delle diverse tribu ed etnie degli altopiani lao. Visita
della splendida Luang Prabang, gioiello architettonico fra i piu pregevoli dell ' Indocina e antica capitale non
solo del monachesimo mahayana ma anche di un leggendario reame, quello dei Lane Xang, che ci hanno
lasciato importanti testimonianze come il Palazzo Reale , intatto delle sue stanze e patii e piu di trenta
complessi monasteriali, alcuni di origine medievale e gotica , dal vivo misticismo e spiritualità , fra cui il
notevole Wat Mai, anche noto come Suwannaphumaham, in lingua pali, dalle pareti in legno dorato di tek,
intarsiato da elaborati bassorilievi , il Xieng Thung ed il spettacolare Xieng Mouane, dove si ammira l'Albero
della Vita, riccamente adorno , oltre che molti templi piu nascosti e raccolti , fra pittoreschi vicoli, che qua e la
ci conducono sulle rive del Mekong e altri angoli nascosti di questo gioiello coloniale, come la casa tradizionale
Huan Chuan , giardini e ponti di bambu sul grande fiume madre . Cena . Pernottamento. INCLUSI
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COLAZIONE E CENA 

Giorno 7. LUANG PRABANG
Colazione. Ci trasferiremo verso le sponde del Mekong, dove saliremo a bordo di una barca privata per partire
alla scoperta del maestoso fiume madre, il Mekong e di alcuni dei villaggi lungo il percorso, fra cui il Ban
Xieng Mene, da dove cammineremo verso Wat Chom Phet, un tempio costruito dall'esercito thailandese nel
1880 che si raggiunge con una piacevole camminata di 100 gradini e dal quale si gode di una vista indisturbata
e pacifica, proseguendo con l'antico tempio reale di Wat Long Khoun ed ill villaggio di Ban Chan, famoso per
la lavorazione della ceramica, prima della visita alle misteriose grotte di Pak Ou, due cavità incastonate in una
scogliera calcarea e gremite di migliaia di statue di Buddha di varie forme e dimensioni. Rientro a Luang
Prabang nel pomeriggio, per attendere il calar della sera, quando la città assume un bagliore magico con
processioni a lume di candela nei principali templi . Pensione completa. Pernottamento. INCLUSI
COLAZIONE, PRANZO E CENA 

Giorno 8. LUANG PRABANG
Sveglia al mattino presto, per partecipare, assieme ai fedeli, alla cerimonia del Tak Bat, la donazione delle
questue o del riso e cibo, come forma di ringraziamento, ai vari monaci, che vestiti delle loro sgargianti tuniche,
iniziano le processioni lungo le vie della città vecchia, fin dalle prime ore dell'alba, a cui segue il vibrante
mercato del mattino. Rientro in hotel per la colazione e un momento di riposo. Escursione alle splendide
cascate Kuang Si, alte piu di 60 m , su diversi salti con possibilitò, per chi lo desidera, di farse un tuffo
rigenerante in una delle piscine naturali . In serata , al rientro a Luang Prabang , si festeggerà, insieme ai locali,
il Boun Lai Heua Fai, fra affascinanti processioni a lume di candela e il lungofiume, dove le imbarcazioni
luminose vengono cerimonialmente messe in acqua e bruciate come offerte agli spiriti. Cena. Pernottamento.
INCLUSI COLAZIONE E CENA 

Giorno 9. LUANG PRABANG - VANG VIENG 
Colazione. Escursione alla fattoria biologica Living Lands, dove incontrerete la guida agricola locale. Siete
invitati a interagire e sperimentare ogni fase del raccolto del riso, imparando come questo viene
tradizionalmente coltivato in modo molto interattivo. Il tour si conclude con un assaggio dei cibi tradizionali a
base di riso. Trasferimento alla stazione e partenza con il treno veloce per Vang Vieng. Assistenza all'arrivo ,
cena e pernottamento. INCLUSI COLAZIONE E CENA

Giorno 10. VANG VIENG - VIENTIANE 
Colazione. Mattinata di esperienza e contatto con una delle minoranze tribali di Vang Vieng , al villaggio khmu
di Ban Viengsamai , retto da una arcaica e integra comunità matriarcale e dalle profonde radici sciamaniche,
che ancora si preservano fra le generazioni. Qui, fra le varie attività all'aria aperta che si possono fare, si
degusterà anche il squisito vino di riso, insieme a una delle famiglie e partecipare alle attività rurali come
raccogliere il riso nei campi, lavorare alla macina o fare il bagno con i bufali d'acqua o cimentarsi nel petanque,
il gioco delle bocce tradizionali , molto amato dai laotiani. Nel pomeriggio si prosegue per Vientiane. Alla sera
, si esplora la città by night in tuk-tuk , al mercato notturno, dove si assaggiano alcune delle gustose pietanze
lao. Mundo Escondido vi offrirà il barbecue tradizionale Sindat. Pernottamento. INCLUSI COLAZIONE E
CENA  

Giorno 11. VIENTIANE 
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Nel pomeriggio, visita della " città della luna", come indica il nome Vientiane , la cui fusione fra eleganza
borbonica e vivacità espressiva lanna ne impronta un'immagine fra le piu eclettiche dell' Asia, situata sulla riva
sinistra del fiume Mekong e dai pregevoli monumenti memori del suo glorioso passato, quali l'abbazia Sisaket
,risalente al XVI secolo, il cui chiostro conserva piu di 8 mila statue del Buddha , il pregevole Wat Si Muang
riccamente intarsiato e casa - tempio del primo abate e il possente Pha That Luang, simbolo spirituale del Laos ,
fra le cui guglie dorate si custodiscono alcune ceneri del principe Siddharta . Cena. Pernottamento. INCLUSI
COLAZIONE E CENA

Giorno 12. VIENTIANE - BANGKOK 
Colazione. Trasferimento alla partenza e volo di linea Thai Airways o similare per Bangkok. Assistenza
all'arrivo e pernottamento. INCLUSA COLAZIONE 

Giorno 13. BANGKOK - ROMA 
Colazione. Trasferimento alla partenza e volo di linea Ita Aorways per Roma Fiumicino ed eventuale
prosecuzione su altro scalo in base al vostro aeroporto di scelta. Pasti a bordo. INCLUSA COLAZIONE
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

20-10-2026 13 2666 4160 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

10 In Italiano

OPERATIVO VOLI

VOLI DI LINEA ITA AIRWAYS

 

20 OCT   ROMA            BANGKOK     1515      0725
01 NOV   BANGKOK      ROMA           1215      1855
 

I voli di linea in Thailandia e quello operato da Lao Airlines vengono confermati come orario entro un mese
dalla partenza
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LA QUOTA INCLUDE

Voli di linea Ita Airways / Voli di linea Thailandia - Laos / Volo interno in Laos / Tasse aeroportuali

Trasferimenti in arrivo e partenza

Itinerario esclusivo per i clienti Mundo Escondido con van dotati di aria condizionata e non condivisi

Pernottamento con colazione in hotel ed eco-lodge selezionati

Biglietti del treno Luang Prabang - Vang Vieng come da itinerario indicato

Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma compreso il barbecue e street food dove
indicato

Guida in Italiano per tutta la durata del tour in Laos

Assistenza in Italiano da parte dei ns uffici a Vientiane

Ingresso ai siti, musei e monumenti come da programma

Barche private e tour in jeep vintage 4x4 dove indicato e a uso esclusivo

Visto di ingresso in Laos e spese di emissione e-Visa

1 N a Bangkok in hotel con transfer e colazione incluse

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli Ita Airways A/R da altri aeroporti italiani per Roma : 120 EUR

Pasti dove non compresi nel programma e tutte le bevande ad eccezione delle bottigliette di acqua

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

Extra personali come mance , spese e altre voci

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Minivan o mini- bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre ad
un tragitto a bordo del battello lungo il fiume Mekong e utilizzo di tuk tuk e mezzi 4x4 dove necessario
e indicato nel programma. 

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con una valida guida e accompagnatore parlante Italiano, affiancata da
una guida nativa come ausiliare 

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e
pensione completa . Quasi tutte le cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali e presso una famiglia dove
indicato. Si prevede anche un street food tour e un barbecue tipico lao 

HOTELS

HOTEL SELEZIONATI DA MUNDO ESCONDIDO PER VOI ( o similari )

Tutti gli hotel indicati sono altamente selezionati in base alla nostra esperienza diretta , scelti per rapporto
qualità e prezzo . 

 

PAKSONG    SABAYDEE VALLEY RESORT    4*
CHAMPASAK    THE RIVER RESORT               4*
LUANG PRABANG    HOMM MAISON                     4*
VANG VIENG    AMARI                                  4*
VIENTIANE    SOUPHATTRA HERITAGE        5*
BANGKOK    THE WESTIN SUKHUMVIT      5*

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza in loco da parte del nostro referente locale in Laos

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Dollari USD per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a tutte le fasce di età e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Alla conferma inviare modulo e copia passaporti oltre che acconto di 1500 eur a persona,  sul totale . Il
saldo entro e non oltre 30 giorni prima della data prevista di partenza .

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668

D&P S.r.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udine n. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza “Filo Diretto” n. 1505000904/E
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