
TOUR GIAPPONE E COREA :
ORIGAMI

"Un itinerario fra Corea del Sud e Giappone , due paesi simili e molto differenti allo stesso
modo, eredi di saghe cavalleresche, leggende e dinastie . Un tour esclusivo , fra il profumo dei

ciliegi e del ginseng, il futurismo e la tradizione , un contrasto perfetto , fra metropoli in
costante evoluzione, villaggi congelati nel tempo e due gastronomie di eccellenza . Il Sol

Levante piu iconico, in un solo viaggio. "
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. TOKYO
Trasferimento all'arrivo e pernottamento. Giornata a disposizione, usando la metropolitana, per andare in libertà
, alla scoperta della frizzante e dinamica capitale nipponica e ai suoi quartieri , come quello gastronomico e
tradizionale di Asakusa, quello raffinato ed elegante di Ginza, la quiete e la pace di Harajuku, con il splendido
santuario shintoista di Meiji, edificato in piu edifici, santuari e giardini, in memoria del imperatore Mutsuhito ,
il museo Gibli e i vicoli bohemien di Asagaya ,per concludere con lo spettacolo delle insegne luminose del
famoso Shinjuku, senza dimenticare i negozi di hi tech e delle ultime tendenze tecnologiche, a Shibuya.
Pernottamento.

Giorno 2. TOKYO 
Colazione. Trasferimento alla partenza. Treno veloce ( diretto , partenza alle 08.45 dalla stazione di Kitasengu -
che si raggiunge con la metropolitana, insieme alla vs guida ) per Shimo Inaichi, la stazione della splendida
cittadina medievale di Nikko, patrimonio dell'Unesco e massima espressione architettonica del periodo Endo, di
cui conserva ancora importanti testimonianze, edificati fra il 767 d.C. e il XIII secolo, fra cui il santuario
shintoista Futurasan e il splendido Toshogu, santuario dove riposano le ceneri del shogun Tokugawa , dai
splendidi karaman, i portali riccamente adorni e intarsiati a legno, di derivazione cinese e molti altri templi e
luoghi dal grande fascino, memori del florido periodo dei re-samurai. Si prevede una lezione di calligrafia
shakyo, dove scrittura e meditazione si fondono in una sorta di rituale fra spirito e pennello e la splendida
cascata Kegon. Pernottamento.

Giorno 3. TOKYO - TAKAYAMA
Colazione. Trasferimento alla stazione di Tokyo- Ueno e partenza con treno ultra veloce per Takayama. Arrivo
e visita alla pittoresca cittadina , fra le meglio conservate del Giappone di epoca feudale e che offre uno
spaccato autentico di vita nipponica dell'epoca passata, nei vicoli del suo quartiere tradizionale, di Sannomachi,
il splendido Jimya, antica dimora dei governatori daimyo e sede degli uffici dello shogunato del periodo Edo,
per piu di 150 anni e perfettamente conservato e il villaggio di Hida ( che si raggiunge in bicicletta ) , un vero e
proprio museo a cielo aperto che ci mostra circa una trentina di dimore nello stile originale dell'epoca shogun.
Pernottamento. 

Giorno 4. TAKAYAMA - KANAZAWA 
Colazione. Trasferimento e partenza con treno ultra veloce per Kanazawa .Arrivo e visita ( con la guida e a
bordo dei mezzi pubblici, per godersi al meglio i suoi angoli e vicoli ) di questo piccolo gioiello del Hokuriku,
per alcuni secoli cuore di un regno monastico di matrice buddista , prima di diventare roccaforte del clan dei
Maeda, una delle famiglie di shogun più importanti del tempo e che ne diedero la impronta attuale : dal castello
e il limitrofo Konruoken, uno dei meglio conservati giardini filosofoci del Giappone, ai pittoreschi quartieri e
vicoli medievali che ne richiamano la affascinante storia, fra cui il bel Nagamachi, con le residenze dei
"cavalieri " e delle loro famiglie, fra cui la celebre casa del samurai Nomurai e le tre Chaya, i vicoli e rioni,
punteggiati di abitazioni in legno, ancora oggi residenze delle geishe. Qui si prevede una sosta in una "ochaya",
una tipica casa da the della storica maiko Shima . Si conclude con il quartiere di Teramachi e i templi shintoisti
di epoca edo, oltre 70 luoghi di culto fatti erigere dal primo re-samurai della città, fra cui il Myoryu-ji, luogo
privato di preghiera del sovrano ed il mercato Omicho, con le bancherelle di granchio fresco, dove si possono
gustare i piatti della tradizione culinaria del luogo . Cena, con spettacolo di geishe, in una delle vecchie ochaye
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( massimo 10 persone per ogni casa da the ). Pernottamento in un tipico ryokan ( la casa-locanda giapponese,
dove si indossa anche il famoso "kimono").

Giorno 5. KANAZAWA - KYOTO
Colazione. Trasferimento e partenza con treno ultra veloce per Kyoto. Arrivo e visita di quella che a buona
ragione è definita un vero e proprio "reliquiario" artistico ,in quanto la città fu capitale nipponica, per oltre mille
e cento anni, conservando intatti alcuni tesori e icone del Giappone , fra cui i molti giardini e templi zen, quali
il Ryoan-ji e il Shinsesen, caratterizzati da una disposizione ingannevolmente semplice di 15 pietre di varie
dimensioni disposte sulla sabbia bianca, secondo il rituale e metafora della via al Nirvana, il castello Nijo,
splendida dimora reale , edificato nel 1603 e formato da piu edifici, che coprono un area di oltre 8 kmq , alcuni
riccamente adorni con dipinti di Kano e i curiosi uguisibari o pavimenti del usignolo , cosi chiamati perché,
ogni volta che vengono calpestati, morsetti e chiodi di giuntura, sfregado fra loro producono un suono simile a
un cinguettio, il splendido Kinka-kuji o Padiglione d'Oro e, nel quartiere di Arashiyama, dove si ammira la
foresta di bambù ed il parco delle scimmie di Iwatayama , fino al Tempio di Nison-in e il raccolto santuario
Adashino Nenbutsu , caratterizzato da più di 8 mila statue, disposte in diverse angolature dei suoi giardini, il
mercato Nishiki e ovviamente il quartiere Gion, dove non è raro incontrare le geishe e le loro allieve, le maiko ,
camminare per strada. Pranzo in stile "obanzai" in una tipica abitazione giapponese della città vecchia .
Pernottamento.

Giorno 6. KYOTO
Colazione. Trasferimento via treno per Inari. Arrivo e inizio dello spettacolare percorso del tunnel dei tori rossi
che conduce attraverso il Fushimi Inari Taisha, il santuario shintoista per eccellenza, dove in ogni colonna sono
impresse le dottrine del karni, preghiere, voti e regole di buona condotta, in un ideale percorso di elevazione
verso il Paradiso . Proseguimento per Nara, dove , oltre al tempio in legno di Todai-ji, con il grande Buddha di
Bronzo, ci si imbatte in centinaia di cervi che si fanno avvicinare e nutrire , senza paura, dai visitatori ( Nota
bene :a seconda degli orari dei treni è possibile l'inversione nella successione delle visite, ovvero prima la città
sacra di Nara e al rientro il Fushimi Inari). La sera , la cena si svolge in modalità street food, nel quartiere di
Pontocho. Pernottamento. 

Giorno 7. KYOTO - FUKUOKA
Colazione. Nel pomeriggio trasferimento alla partenza e treno veloce per Fukuoka. All'arrivo, decidete voi
come godervi la città, fra i templi di Kocho-ji e Kushida, i vicoli o yatai dello street food sull'isola di Nakasu,
dove assaggiare i squisiti ramen del Kyushu o riposarsi . Pernottamento.  

Giorno 8. FUKUOKA - GYEONGJU
Colazione. Trasferimento al molo e imbarco sul catamarano veloce JR Kyushu Queen per Busan , il principale
porto della Corea del Sud, che si raggiunge in meno di quattro ore e condizioni del mare permettendo.
All'arrivo al molo, trasferimento a Gyeongju, cena e pernottamento. 

Giorno 9. GYEONGJU
Colazione. Intera giornata dedicata alla splendida città di Gyeongyu, patrimonio del Unesco e autentico museo
a cielo aperto, custode di importanti testimonianze architettoniche e di arte, risalenti al glorioso periodo della
dinastia Silla, di cui fu capitale, a partire dal 57 a.C. ,per oltre 850 anni , fra cui lo splendido tempio Bulguksa ,
edificato nel VIII sec. , come rappresentazione simbolica del Paradiso, secondo il canone vairakana e suddiviso
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in diversi complessi fra cui il Birojeon , sala del Buddha , il Daeungjeon , dedicato al Nirvana e la graziosa
Geungnakjeon o padiglione della Beatitudine , tutti decorati con eleganti colonne a forma di steli di bambù ,
incisioni e bassorilievi in legno, la grotta Seokguram, tempio in granito, scavato nella roccia , gli splendidi
tumuli reali di Noseori e Nodongri e il peculiare osservatorio di Cheomseongdae , datato al 647 d.C. e
composto da torre formata da 362 rocce , rappresentanti i giorni del calendario lunare . Seduta di meditazione (
a cui segue la cerimonia del the ), in uno degli antichi monasteri o templi della città vecchia. In serata street
food e cena a base del tradizionale jjimdalk ( uno stufato a base di pollo e frutti di mare ) e pernottamento. 

Giorno 10. GYEONGJU - HAEINSA
Colazione. Si parte per il tempio Haeinsa, uno dei tre templi sacri della Corea e consacrato al dharma, risalente
al 802 d.C. e piu volte riedificato, composto da piu strutture moanstiche, disposte a rettangolo e che conserva
notevoli tesori di arte come sculture, dipinte , lanterne cerimoniali ,oltre che 81.258 tavolette in legno dette
Tripitaka, le sacre scritture buddiste , intagliate durante la prima dinastia Goryeo. Incontro con i monaci, con
cui si trascorre il resto della giornata, fra meditazione e lezioni di calligrafia o raccoglimento monastico. In
serata cena vegetariana e pernottamento nel tempio. 

Giorno 11. HAEINSA - HAHOE
Colazione. Mattinata di condivisione con i monaci dei rituali e delle attività quotidiane del monastero. Partenza
per il villaggio tradizionale di Hahoe, fondato nel XIV secolo e che comprende residenze , padiglioni,
accademie confuciane e scuole che riflettono la cultura aristocratica della prima era Joseon . Cena e
pernottamento in eco-lodge ricavato da una vecchia dimora "hanok" di un "musa" , i samurai della tradizione
coreana . 

Giorno 12. HAHOE - GWANGYU
Colazione. Al mattino visita di Andong , culla del confucianesimo coreano e le cui prime testimonianze
risalgono al periodo delle tarde dinastie, nel 920 d.C. e costituita da un labirinto di vecchie dimore tradizionali
peculiari per lo stile, in quanto costruite con i tetti di paglia ma che conserva anche pregevoli testimonianze del
suo passato come il tempio Bongjeongsa, costruito nel VII secolo dal re Munmu, uno dei capostipiti dei
regnanti Silla e che presenta influenze architettoniche sia goryo che di matrice song-cinese, il ponte di legno
Wolyeonggyo, lungo ben 387 metri , dalla forma che richiama le tradizionali scarpe mituri , la residenza
patrizia del Imcheonggak e il Museo della Cultura Confuciana , dove vi verrà donato un diario realizzato con la
tradizionale carta sacra in papiro hanjii. Pernottamento. 

Giorno 13. GWANGYU - SEOUL
Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza del treno rapido per Seoul. All'arrivo, in base al orario, si
inizia la visita della capitale sud coreana, dove antico e moderno, tradizioni millenarie e quartieri futuristici e di
avanguardia si intrecciano in una armonia perfetta , disegnando un tessuto urbano di grande fascino . Si inizia
con il palazzo imperiale di Gyeongbokgung, gioielli dell'architettura dinastica dei Joseon, risalente al XIV sec.
e che si dirama in diversi padiglioni di cerimonia, sale, palazzi , giardini segreti e molto altro ancora, fra cui il
Gyeonghoeru, con i suoi 48 pilastri di granito e la notevole sala del trono . Si assiste alla cerimonia del cambio
della guardia reale , prima di proseguire al Bukchon Hanok , vecchio di oltre 600 anni e che funse, nel periodo
medievale, come il quartiere residenziale dei funzionari di alto rango , dei cortigiani e della nobiltà del tempo,
per concludere con il mercato tradizionale di Gwangjang . Pernottamento.
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Giorno 14. SEOUL
Colazione. Al mattino visita al complesso reale del Changdeokgung, edificato nel periodo cosidetto dei tre
regni e composto da 13 edifici e 28 padiglioni armonici nel cuore del giardino filosofico e che si estende su di
un'area di 45 ettari ed il Jongmyo , il più antico e autentico dei santuari confuciani tra quelli ancora in uso in
Corea, dedicato agli antenati dei regnanti di allora ed eretto nel XVI sec e l'oasi di pace del tempio Bongeun Sa,
edificato nel tardo periodo dei reali Shilla, nel 794 d.C. ,dove si raccolgono 3479 scritture e opere buddiste di
13 diversi tipi, comprese le opere del monaco e calligrafo Kim Jeong-hee, fra cui alcune miniate realizzate
dall'eremita a pochi giorni dalla sua morte .Nel pomeriggio, spettacolo tradizionale di danze e coreografie
tipiche coreane, accompagnate dal antico canto e musica rituale detta Gugak . Pernottamento.

Giorno 15. SEOUL
Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza del treno ad alta velocità per Seoul . Assistenza all'arrivo e
visita alla DMZ, il confine neutro che separa questo splendido paese con la Corea del Nord, ad oggi tra i più
simbolici e sorvegliati ,una sottile linea di terra che separa i due paesi dal 1953, a eredità e memoria e lunga piu
di 250 km . Rientro in serata e sosta al quartiere piu glamour della metropoli, il raffinato Gangnam.
Pernottamento.

Giorno 16. SEOUL - ITALIA 
Colazione. Trasferimento alla partenza e fine dei ns servizi. 
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 16 2657  €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 In Italiano

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

Trasferimenti in arrivo e partenza / Itinerario con sedan van o mini - bus privati a seconda del N
partecipanti

Itinerario in privato con van e mini bus a seconda del N° partecipanti / Tutti i trasporti indicati

Tragitti in treni veloci dove previsti in programma compreso il Japan Rail Pass

Pernottamento con colazione in hotel ed eco-lodge selezionati

Notte in ryoka, hanouk e 1 in monastero come da programma

Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma : inclusi i street food indicati

Guide in Italiano come da itinerario : in Giappone e 1 per la Corea ( supplemento per la guida in
Italiano : vedere La Quota Non Include )

Catamarano rapido Fukuoka - Busan dove indicato

Ingresso ai siti, musei e monumenti come da programma

Assicurazione medica e bagaglio / Quota di iscrizione

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli di linea e tasse aeroportuali : a partire da 950 EUR A/R

Spese ed extra personali / Mance alle guide e autisti

Supplemento Camera Singola : a partire da 815 EUR

Guida parlante Italiano in Corea ( a partire dai 6 partecipanti : 2750 EUR , da dividere in base al
numero di persone iscritte )

Assicurazione UNIPOL annullamento e medico estero 5% del totale del viaggio
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Van o mini-bus con mezzi moderni e con autisti certificati. Alcuni trasporti prevedono uso di rishaw, mezzi
elettrici e una tratta in treno veloce. Alla DMZ il trasporto è con trenino elettrico o ( su richiesta ) con
pulmino condiviso. Solo per la città di Seul, in alcuni punti, si prevede anche uso della metropolitana 

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide in Italiano in Giappone e una parlante inglese in Corea
del Sud . Per la guida in Italiano vedere alla voce La Quota Non Include per il supplemento di base 

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa , inclusa una lezione di cucina con i locali e una cena esclusiva con spettacolodi geishe . Quasi tutte
le cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case da the e presso una famiglia .

HOTELS

A seconda delle vostre esigenze garantiamo le migliori sistemazioni in hotel 3 o 4 stelle altamente selezionati.
Una notte si prevede in monastero, in una residenza "hanok" e in un ryokan , come da programma 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza in loco da parte del nostro referente locale

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Gli Euro sono facilmente cambiabili in loco presso banche, aeroporti, uffici di cambio. La maggioranza degli
esercenti, sopratutto piccoli negozi, ristorantini, bar, chiede pagamenti in contanti. Uso di carte di credito
diffuso nei centri commerciali, ristoranti più grandi e quotati e hotels. Bancomat disponibili ATM un pò
ovunque per prelievo di moneta locale ( Won o Yen )

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Nessuna di particolare rilievo, viaggio generalmente facile per utti anche se c'è da tenere conto che in una
grande città metropoli come Seoul ci si sposta con la metro e si cammina abbastanza per visitare.
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Acconto da versare all'atto dell'iscrizione del viaggio € 1.500 per persona più eventuale assicurazione
annullamento. Saldo da versare un mese prima della partenza.

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668
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