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"Un nuovo tour speciale studiato per I'inizio dell'estate giapponese, Un periodo perfetto per
viaggiare. In questo tour visiterete anchei villaggi di Takayama e Shirakawago nelle Alpi
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Giapponesi, spaziando tra una Tokyo tutta da scoprire el fascino del templi di Kyoto."

Viaggi e Tour in Giappone
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. 07 GlU valo Italia - Giappone
Partenza dall'ltalia con volo diretto per Tokyo della lta Airways. Pasti e pernottamento durante il volo.

Giorno 2. 08 GIU arrivo a Tokyo

S arriva in tarda mattinata a Tokyo aeroporto di Haneda (30 minuti dal centro). Dopo il controllo del
passaporto e il ritiro del vostro bagaglio, vi attendera agli arrivi il nostro driver che vi portera in hotel.
Ricordiamo che in Giappone le camere sono sempre disponibili a partire dalle ore 1430 in poi. Qui incontrerete
il vostro coordinatore di viaggio che vi accompagnera ogni giorno del tour. Dopo un breve briefing e varie
informazioni (per cambio, schede telefoniche ecc..) potete concedervi una bella passeggiata conoscitiva della
Citta, assaggiare le prime pietanze tipicamente nipponiche primadel meritato riposo.

Giorno 3. 09 GIU primeimpressioni di Tokyo

Dopo la colazione, partiamo alla scoperta di questa grande metropoli. Per spostarci useremo la grande ed estesa
rete dellametro con la nostra suica (tessera per i trasporti) che ci consentiradi visitare in questaprimagiornatai
quartieri piu iconici e famos della metropoli: Asakusa, Shibuya, il mercato del pesce, Akihabara, Ginza,
Shinjuku. Sarail vostro coordinatore a proporvi il programma ideale della giornata per le visite, basandosi sia
sulle condizioni meteo che di traffico. Sara per voi un gran facilitatore ed ottimizzatore del tempo. Seratalibera
per assaggiare varie prelibatezze della giornata o rilassarsi in un Onsen termale.

Giorno 4. 10 GIU completiamo la visita di Tokyo

In un giorno non si pud vedere Tokyo, ma solo una parte. oggi completeremo le visite dei quartieri e delle zone
che non siamo ancora riusciti a vedere e a spingerci anche in gquelle meno conosciute come Y anaka dove
possiamo ancoratrovare le botteghe di un tempo, le piccole case con il piccolo giardino ei gatti ei vari templi
shintoisti anche familiari. In questa zona non mancherete di assaggiare un buon piatto di soba, spaghetti di
grano fatto amano e serviti siafreddi che in zuppa caldaei buonissimi dolcetti delle piccole pasticcerie.

Giorno 5. 11 GIU escursione a Kamakura

Oggi partiamo dopo la colazione e con un treno locale meta del viaggio e Kamakura, citta imperiale ed una
delle prime capitali di questo paese. La magnificenza del suo ricco passato € evidente nei templi e negli
imponenti palazzi perfettamente conservati. Da non perdere la visita del Grande Buddha, una maestosa statua
che ha resistito a passaggio di uno tsunami che ha completamente distrutto il tempio che gli stava intorno.
Dopo lavisita delle bellezze di Kamakurarientreremo a Tokyo per la nostra ultima notte in citta.

Giorno 6. 12 GIU da Tokyo a Takayama in treno

Colazione e poi ci spostiamo ala stazione di Tokyo per prendere un treno diretto veloce per Nagoya. Da questa
stazione un treno locale che attraversa campi, colline e piccole montagne, ci portera a Takayama. Questa
piccola cittadina sorge ai piedi delle Alpi Giapponesi, con un clima fresco e con due particolarita. Le case di
legno tradizionali con numerose botteghe di artigianato e di produzione del sake e le sorgenti termali
vulcaniche. Alloggerete in un hotel con unavera spatermale dove vi potete rilassare. A Takayama consigliamo
di assaggiare laricercatissima carne di Kobe o le numerose preparazioni di verdure.

Giorno 7. 13 Gl U il villaggio di Shirakawago nelle Alpi
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Dopo la colazione, partiamo in bus dalla vicina stazione di Takayama per il villaggio di Shirakawago. Solo
un‘oracirca di bus e visiteremo un piccolo villaggio tradizionale rurale, con le case costruite in legno e con i
caratteristici tetti di paglia. Sfondo mozzafiato delle Alpi nipponiche, sosta per il pranzo libero e rientro nel
pomeriggio a Takayama dove possiamo passeggiare per le sue stradine, visitare la casadel Samurai o goderci le
terme.

Giorno 8. 14 GIU da Takayama a Kyoto in treno

Di buon mattino seil tempo ce lo permetterd, possiamo visitare il piccolo mercato delle verdure e ortaggi locali
ches tienelungo il fiume. Poi partiamo in treno per Kyoto con cambio a Nagoya. Arrivati aKyoto, sistemiamo
le nostre valigie in abergo e inziamo a scoprire la citta con l'aiuto del nostro coordinatore. Sicuramente il
guariere mitico di Gion o quartiere delle geishe, e chissa che non abbiate lafortuna di poter osservarne una. La
zona centrale della citta e passare poi la serata assaggiando le specilaitalocali.

Giorno 9. 15 GIU Arashiyama - foresta di Bambu e templi
Da Kyoto, raggiungiamo in metro, appena fuori dalla cittala zona di Arashiyama dove sorge il Tempio d'Oro,

costruito su un laghetto e circondato da un bel giardino, luogo sacro per la presenza di unareliguiadel Buddha.
Successivamente andiamo a vedere la foresta di bambu; non sorprende affatto che sia uno dei luoghi piu
fotografati della citta: 1o spettacolo che vi ritroverete davanti € davvero suggestivo, camminando traunadistesa
di bambu giganti con le loro chiome frondose che sfiorano i 30 metri di altezza. Da qui secondo l'orario
decideremo cosa aggiugere ala nostra giornata, se visitare il parco delle scimmie di Iwatayamao il Tempio di
Nison-in o quello di Adashino Nenbutsu caratterizzato da piu di 8mila statue che occupano i suoi giardini.

Giorno 10. 16 GlU |'antica citta di Nara ei portali rossi di Inari

Partenza al mattino in treno per Inari. Dalla stazione inizia lo spettacolare percorso dl tunnel dei torii rossi che
conduce attraverso il Fushimi Inari Taisha, un santuario scintoistafamoso che si estende lungo le pendici di una
collinetta. Al termine proseguimento per Nara, dove oltre allo spettacolare tempio tutto in legno di Todai-ji con
il grande Buddha di Bronzo, meta di pellegninaggi, passeremo per |'adiacente parco dove centinaia di cervi
liberi si fanno avvicinare dai visitatori e nutrire con le gallette vendute dalle locali bancarelle. Nota: Inari si
potra visitare eventualmente a rientro da Nara se non diversamente.

Giorno11. 17 GlIU Himeli eil castello dell'Airone

Dopo colazione prenderemo il tremo per Hime dove visiteremo il castello chiamato “castello dell'airone
bianco” per il suo colore bianco lucente e considerato il piu bello del Giappone. Dopo ci sposteremo ai piedi del
monte Shosha da dove saliremo in funivia per visitare il Tempio di Engyoji dove sono state girate alcune scene
del film I'UItimo Samurai e da dove avremo un splendido panorama della citta. Rientro nel tardo pomeriggio a
Kyoto.

Giorno 12. 18 GIU da Kyoto rientro a Tokyo
Mattinata libera a vostra disposizione, potete visitare secondo i consigli del coordinatore altre zone della citta

oppure partecipare a una cerimonia del the, da prenotare possibilmente prima di partire. Nel primo pomeriggio
partenzain treno per Tokyo dove arriveremo dopo circa 3 ore.

Giorno 13. 19 GIU Tokyo free
Ultima giornatain Giappone primadi partire. Lagiornata e libera cosi potete spenderla come preferite, facendo
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gli ultimi acquisti o visitando luoghi iconici o posti che vi mancano da vedere, Possibilita anche di prendere un
treno locale in giornata e visitare la vicina piccola Kawagoe, cittadina che conserva ancoratradizionali case dei
mercati e botteghe di un tempo oppure I'antica citta di Nikko con i suoi boschi ei suoi templi. Escursioni facili
che potete fare da soli in treno in giornata con |'assistenza del coordinatore (senza la sua presenza, ma aiuto a
organizzarle).

Giorno14. 20 GlU rientroin ltalia

Ahime é giunto il giorno del saltuo, dopo una buona colazione, trasferimento in aeroporto e partenza verso le
ore 13 circa per Roma e poi per chi hala coincidenza proseguimento verso il proprio aeroporto di origine con
arrivo in serata. Saionara Giappone.
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI

07-06-2026 3600 €

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

coordinatore e accompagnatore italiano

OPERATIVO VOLI

VOLO DI LINEA ITA Airways CON PARTENZA DA ROMA FIUMICINO

07 GIUGNO ROMA 14.55 - TOKYO HANEDA 10.25

20 GIUGNO TOKY O HANEDA 12.45 - ROMA 20.30

possibilitadi partenza da altre cittaitaliane servite dal TA Airways con supplemento di € 120 (60 eur x
tratta)
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LA QUOTA INCLUDE

e Volodi lineadall'ltalia per il Giappone, con bagaglio incluso e pasti a bordo
e Trasferimento in arrivo e in partenza da Tokyo aeroporto
e Passuso dei treni giapponesi (Japan Rail Pass) valido una settimanainclusi treni altavelocita

e Accompagnatore, assistente parlante italiano esperto di Giappone per tutto il tour dall'arrivo ala
partenza

e Alberghi categoriaturisticaintermedia, camere doppie con servizi privati e colazione tipicalocale
¢ Visite come da programma
e scheda sim wi-fi giapponese in omaggio

e assicurazione spese mediche copertura estero 50 mila eur

LA QUOTA NON INCLUDE

e Pasti, bevande e tutti gli extras di carattere personale
o Attivitaextras di escursioni e atre visite facoltative

e Cassa comune da condividere con il gruppo e gestitadal coordinatore per i trasporti di circa 150 eur a
persona

e Assicurazione annullamento 5% del costo del viaggio e Assicurazioni integrative facoltative tipo
aumento spese mediche

e Costi per assegnazione posti (scelta preferenziali) dal sito della compagnia aerea del viaggio
e Tasse aeroportuali da aggiungere da € 200 (dariconfermare)

e assicurazione annullamento (facoltativa) 5 % del costo quota viaggio
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Ci sposteremo nelle grandi citta come Tokyo e Kyoto usando I'efficiente e ben servitarete della
metropolitana. Utilizzeremo all'occorenza anche bus locali ed eventualmente taxi. Gli spostamenti trale varie
citta avverrano coni treni veloci nipponici e per le piccole localitaci serviremo di treni regionali sempre con
|'assistenza e la supervione del vostro accompagnatore e facilitatore di viaggio.

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Non sono previste in questo viaggio guide tradizionali locali, mail servizio di coordinamento,
accompagnamento, e anche di guidadi un esperto di Giappone italiano, che vive in Giappone e che accoglie e
accompagnaviaggiatori italiani in visitanel paese del Sol levante. Inoltre conosce bene il giapponese, us e
costumi e sara unafonte preziosa per vari consigli sui pasti, sulle terme, sullo shopping ecc...

PASTI

In geusto tour € prevista la prima colazione internazionale in labergo, tutti gli altri pasti sono liberi. In
Giappone si mangia un po ovungue dalle piccole trattorie, e locali familiari, allo strret food, nei mercati e
anche nel vari ristoranti di specialitalocali. Sorprendente € scoprire che il costo dei pasti e talvoltainferiore al
tenore di vitaitaliano.

HOTELS

Anche se s dormein un due stelle in Giappone gli standard di pulizia e sicurezza sono elevati. Nel nostro
tour abbiamo comunque selezionato strutture di 4 stelle o 3 stelle superior, una categoria medio/ata per
assicurarvi un buon comfort, pulizia accurata e servizi privati. Le camere scelte saranno sempre di metratura
superiore alamedia Giapponese dei soliti 15 mq, generalemente |e nostre camere sono pil spaziose intorno
ai 20 mq e sono non fumatori.

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza assicurata sempre surante il viaggio da parte del nostro coordinatore in loco e da un servizio
telefonico con il nostro ufficio secondo gli orari di lavoro. Assitenza direttaatutti i nostri viaggiatori prima
della partenza per tutte le informazioni attinenti il viaggio ei voli.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Si possono cambiare senza problemi gli euro in loco con lamonetalocale YEN. S consigliamagari prima di
partire acquistare giaqui in Italiain tempo presso la vostra banca la valuta giapponese. ATM sempre
disponibili in Giappone per il preleivo moneta. Carte di credito accettate nei ristoranti e hotels e centri
commerciali. Nei piccoli negozi, trattorie e bar meglio I'uso del contante.

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Il viaggio € adatto a qualunque partecipante, € opportuno segnalare che per effettuare le visite e spostarsi
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dagli alberghi ai mezzi di trasporto locali (metro, bus) si percorrono molti km a giorno. Tenere presente che
S trascorre quasi tutta la giornata al'esterno, in primaveras puo incontrare la pioggia e frequenti rovesci; in
estate il caldo in Giappone e come quello italiano, temperature alte e afose; in autunno (ottobre, novembre) il
climaé piu gradevole e fresco sopratutto al mattino e di sera.
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ACCONTO ALL'ATTO DELLA PRENOTAZIONE DEL 30% - SALDO DA VERSARE ENTRO 30
GIORNI ALLA PARTENZA

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA : €700

NOTA : il viaggio si intende confermato con un numero minimo di 8 partecipanti

NUMERO MINIMO 8- NUMERO MASSIMO 12

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668
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