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"Il meglio del Costa Rica, fra paesaggi color smeraldo eritmi caribe"

Viaggi e Tour in Costa Rica
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. SAN JOSE
Trasferimento e accoglienza all’ arrivo da parte della vostra guida . Pernottamento. Hotel : SLEEP INN **** o
Similare

Giorno 2. SAN JOSE - TORTUGUERO

Partenza di prima mattina per Guapiles, nella regione di Tortuguero. Prima colazione al ristorante Selva
Tropicale. Durante il tragitto, primo contatto con la natura del Costa Rica attraversando le piantagioni di
banane. Arrivo a Cano Blanco/ La Pavona. Imbarco su una grande piroga motorizzata in servizio colletivo per
risalire il principale canale che percorre la costa fino a Parco Nazionale de Tortuguero in mezzo alla foresta
tropicale. Nel pomeriggio, passeggiata nel tipico villaggio del litorale caraibico. Pensione completa.
Pernottamento nel lodge . Hotel : LAGUNA LODGE ( Nota Bene : Informazione sullo svolgimento del
programma: Tutti i trasferimenti in barca durante il soggiorno a Tortuguero sono in servizio condiviso .
L’ ordine delle escursioni a Tortuguero possono cambiare a seconda delle condizioni climatiche o direttive del
Parco Nazionae).

Giorno 3. TORTUGUERO

Colazione. Partenza la mattina presto e visitadei canali della giungla del Parco Nazionale de Tortuguero, dove
potrete incontrare numerosi animali tra cui: coccodrilli, tartarughe, scimmie, iguane, tucani, pappagalli e tante
speci di uccelli. Scoperta della giungla, percorrendo sentieri accompagnati dalla vostra guida. Nel pomeriggio,
partenza e scopertain barca di questo parco . Di ritorno a lodge, potrete approfittare della piscina e visiterete i
giardini botanici. Allafine del pomeriggio, (seil gruppo € composto da piu di 10 viaggiatori) degustazione dei
sapori caraibici accompagnati da una melodia musicale "calypso" sara servita una bevanda tipicamente
caraibica abase di zenzero, succo di limone e canna da zucchero, conosciuta localmente come "agua de sapo”,
tradotto da "rospo d'acqua’, e un "Patty” (una speciale torta caraibica speziata),un’ immersione in guesta cultura
cosi riccaed esotica. Pensione completa. Pernottamento. Extra ( supplemento ) : Dagiugno a ottobre si possono
vedere | e tartarughe che depositano le uova. Al calar della notte, accompagnati dalla guida, sulla spiaggiain un
piccolo gruppo per osservare questo incredibile rituale ( Prezzo : 40 EUR / Persona)

Giorno 4. TORTUGUERO - ARENAL

Colazione. Ritorno in barca verso Cano Blanco/Pavona, e proseguimento via terra verso Guapiles. Partenza
verso il Nord Ovest del paese fino alla citta La Fortuna, situata ai piedi del vulcano Arenal, sito emblematico
del Costa Rica, dovuta alla sua forma conica perfetta. Installazione in albergo. Nel tardo pomeriggio bagno
nelle acque termali di Baldi. Le sue piscine di acque naturalmente calde, con virtu medicinali, sono situate di
fronte a un impressionante panorama del parco e del vulcano. Pensione completa. Pernottamento. Hotel : ECO
ARENAL *** g similare

Giorno 5. ARENAL

Colazione. Mattinata dedicata alla visita del Parco Nazionale del vulcano Arenal. Passeggiata a piedi sui
sentieri del vulcano per arrivare alla zona della lava secca. Attraversando i ponti sospesi potrete apprezzare o
scenario meraviglioso del parco e i rumori incantati della foresta. In seguito, visita a traverso 250 ettari di
riservaforestale primaria e approfiterete dei 15 ponti sospesi (tra’5 e 100 metri) per osservare lafaunaelaflora
del Arenal, con la perspetiva dell’ altezza, atraverso 3 km. Potrete contemplare la vegetazione e gli animali che
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lavostra esperta guida vi aiuteraalocalizare. | ponti sono fatti in aluminio e accaio, per assicurarvi lamassima
sicurezza. A seguire ci sara un incontro con una famiglia Costaricense, per conoscere il loro modo di vivere e
imparare i loro usi e costumi, ed assaggiare le loro specialita locali. Assisterete ad una dimostrazione di un
“trapiche”, e potrete ammirare il modo tradizionale della macinazione della canna di zucchero. Cena presso una
famiglialocale. Pernottamento .

Giorno 6. ARENAL - RINCON DE LA VIEJA

Colazione. Partenza per la regione di Guanacaste, una delle pianure tropicali piu calde del paese. E' una
regione di allevamento di bovini nelle grande proprieta. In questa zona si trovano dei veri “gauchos’. Arrivo
nella zona del Parco Nazionale del Rincon de la Vigja e scoperta di una zona termale. Pernottamento. Hotel :
BLUE RIVER *** o similare

Giorno 7. RINCON DE LA VIEJA

Colazione. Partenza di prima mattina per lavisita del Parco Nazionale del Rincon de laVigja, patrimonio dell’
Unesco. Passeggiata a piedi nel vasto parco, meraviglia geologica rara sul nostro pianeta. Laterra s aprein
crateri ribollenti che sono la testimonianza dell’ attivita attuale del vulcano. Durante la visita si potra ammirare
una fitta foresta abitata da scimmie urlatrici.L’ ordine delle visite nel Parco Rincon de la Vigja pud essere
modificato dalla direzione del parco. Pernottamento. Extra ( supplemento ) : Nel pomeriggio possibilita di
effettuare un Canopy sopralagiungla ( Prezzo : 55 EUR / Persona)

Giorno 8. RINCON DE LA VIEJA - OMETEPE

Colazione. Visita del tipico villaggio de Sarchi, famoso per il suo artigianato, a base di legno pregiato e
colorato della regione. Partenza in direzione della frontiera Limone- Rivas, cambio del mezzo di trasporto e
dellaguida, che vi attendo dopo il punto di controllo doganale. Trasferimento ( via strada e poi in traghetto)
per Ometepe, la piu vastaisolalacustre del Mondo . Cena. Pernottamento. Hotel : VILLA PARAY SO ***

Giorno 9. OMETEPE

Colazione. Intera giornata dedicata a questa splendida isolatropicale e alle sue antiche culture native . S inizia
con laFincaMagdalena, fattoriadi montagna, dove godremo di un autentico tour rurale, incluso I'incontro con
i campesinos lavoratori del caffé, per proseguire con il Chaco Verde, lalagunadi Chico Largo e le sorgenti di
Ojo de Agua, per un tuffo e relax, fra le sue acque curative, senza dimenticare il Museo Naturale, dove sono
custoditi centinaia di reperti pre-colombiani in perfetto stato di conservazione. Pensione completa.
Pernottamento.

Giorno 10. OMETEPE - GRANADA

Colazione. Al mattino trasferimento al molo di San Jorge e partenza del battello per laterraferma. Escursione a
piedi, di circa un'ora e mezzo attraverso la giungla tropicale, fino alla vetta del vulcano Mombacho , da cui si
gode di una vista mozzafiato sulla laguna di Apoyo e il vulcano Masaya. Arrivo a Granada nel tardo
pomeriggio. Pernottamento. Cena. Hotel : CASA SAN FRANCISCO *** Boutique

Giorno 11. GRANADA

Colazione. Giornata di visita alla splendida citta coloniale di Granada, soprannominata La Sultana e ricca di
notevoli edifici principalmente risalenti a XV1 secolo fracui il Convento San Francisco, lalglesiadelaMerced
, I pittoreschi vicoli e la basilica di Xalteva. Nel pomeriggio s effettua una escursione in barca a las Idetas
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circa 360 piccole isole vulcaniche sul lago Nicaragua , con sosta a una di queste, per ammirare il Castillo San
Pablo, eretto nel 1715 a difesa della citta dalle incursioni dei pirati. Rientro e incontro con dei locali, per una
lezione di cucinanicaraguense, dove si impareraacucinare letortillas e altri piatti dellatradizione, acui seguira
la cena. Pernottamento.

Giorno 12. GRANADA - LEON

Colazione. Oggi s visitano i graziosi Pueblos Blancos, dei villaggi in stile coloniale, ricchi di folklore e
tradizioni, fracui i principali sono Catarina e San Juan de Oriente, con sostaal mirador per ammirare lalaguna
de Apoyo, di origine vulcanica, prima di proseguire per le vallate del vulcano Masaya. Arrivo a Leon nel
pomeriggio. Cena. Pernottamento. Hotel : EL CONVENTO ****

Giorno 13. LEON - MANAGUA

Colazione. Al mattino presto , partenza ( uso anche di fuoristrada 4x4) per il vulcano Cerro Negro, alto 675 me
camminata per ammirare la sua natura, i coni lavici e le aimosfere surreali e magiche . Dopo la discesa, s
rientraaLeon, per lavisitadel suo notevole centro storico, ricco di palazzi signorili, chiese in stile coloniale e
murales di matrice sandinista. Frai monumenti piu interessanti di questa cittala Basilicade la Asuncion, lapiu
grande del Centro America, con gli eleganti affreschi e la Recoleccion, gioiello del barocco churrigueresco,
adorna di retablos, bassorilievi finemente intricati e dipinti del XVI1I secolo. Pensione completa. Nel tardo
pomeriggio, arrivo nella capitale, Managua e pernottamento. Hotel : LOS ROBLES ****

Giorno 14. MANAGUA - ITALIA
Colazione. Mattinata libera per relax o attivito individuali. Nel pomeriggio, trasferimento al aeroporto di
Managua - Augusto Sandino erientro in Italia, con arrivo il giorno seguente
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI

2402 2800 €

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 In Italiano

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

Trasferimenti in arrivo e partenza

Itinerario con van e mini bus a seconda del N° parteci panti

Pernottamento con colazione in hotel e lodge come da programma

M ezza Pensione e Pensione Completa dove indicati

Ingresso ai parchi e riserve come da programma

Guidein Italiano ( in Nicaragua garantita con base minima: 6 persone)
e Tassadi ingresso / imposta ambientale

¢ Assicurazioni medica e bagaglio

LA QUOTA NON INCLUDE

e Voli di linea/ Tasse aeroportuali

Extra personali / Pasti dove non previsti

Mance alla guida e autisti

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

Supplemento in camera singola : 500 EUR
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO
TRASPORTI DURANTE IL TOUR
GUIDE DURANTE IL VIAGGIO
PASTI
HOTELS
ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO



:s MUNDO eSCONDIDO

Y VviaQaqi e four operator

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668

D&P Sr.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udinen. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza “Filo Diretto” n. 1505000904/E
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