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TOUR LAOSE CAMBOGIA : GEMME
DI ZAFFERANO

"Il meglio del Laos, mistico e autentico e le meraviglie archeologiche e non solo del gioiello
chiamato Cambogia "

Viaggi e Tour in Laos
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giornol. MILANO - VIENTIANE
Voli di linea Vietnam Airlines via Hanoi per Vientiane. Pasti a bordo.

Giorno 2. VIENTIANE

Trasferimenti in arrivo e accoglienza da parte della ns guida. Nel pomeriggio, visitadella" citta della luna”,
come indicail nome Vientiane , la cui fusione fra eleganza borbonica e vivacita espressiva lanna ne impronta
un'immagine fra le piu eclettiche dell' Asia, situata sulla riva sinistra del fiume Mekong e da pregevoli
monumenti memori del suo glorioso passato, quali I'abbazia Sisaket risalente a XV1 secolo, il cui chiostro
conservapiu di 8 milastatue del Buddha, il pregevole Wat Si Muang riccamente intarsiato ed eretto come casa
- tempio del primo abate e il possente Pha That Luang, simbolo spirituale del Laos, frale cui guglie dorate si
custodiscono alcune ceneri del principe Siddharta . Cena - con spettacolo di danze tradizionali, come
benvenuto. Pernottamento.

Giorno 3. VIENTIANE - LUANG PRABANG

Colazione. . Trasferimento alla Gare du Laos e partenza del treno veloce per Luang Prabang e visita a squesto
luogo magico, partendo dal interessante museo TAEC, piccola ma notevole collezione di costumi, utensili,
gioielli e vestiari delle diverse tribu ed etnie degli altopiani 1ao. Visita della splendida Luang Prabang, gioiello
architettonico frai piu pregevoli dell ' Indocina e antica capitale non solo del monachesimo mahayana maanche
di un leggendario reame, quello dei Lane Xang, che ci hanno lasciato importanti testimonianze come il Palazzo
Redle, intatto delle sue stanze e patii e piu di trentacomplessi monasteriali, alcuni di origine medievale e gotica
, dal vivo misticismo e spiritudita , fra cui i templi Wat Aham, il notevole Wat Mai, anche noto come
Suwannaphumaham, in lingua pali, dalle pareti in legno dorato di tek, intarsiato da elaborati bassorilievi , il
Xieng Thung ed il spettacolare Xieng Mouane, dove s anmira I'Albero della Vita, riccamente adorno , oltre
che molti templi piu nascosti e raccolti , fra pittoreschi vicoli, che qua e laci conducono sulle rive del Mekong
e altri angoli nascosti di questo gioiello coloniale, come la casa tradizionale Huan Chuan e alcuni templi meno
conosciuti . Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 4. LUANG PRABANG

Sveglia @ mattino presto, per partecipare, assieme ai fedeli, ala cerimonia del Tak Bat, la donazione delle
guestue o del riso e cibo, come formadi ringraziamento, ai vari monaci, che vestiti delle loro sgargianti tuniche,
iniziano le processioni lungo le vie della citta vecchia, fin dalle prime ore dell'alba. Rientro in hotel per la
colazione e un momento di riposo. Trasferimento a villaggio mong di Ban Longlao e inizio del breve e facile
trekking attraverso la giungla, per raggiungere, in pochi km di una camminata molto suggestiva, le splendide
cascate Kuang Si, alte piu di 60 m, su divers salti . Sostarigenerante in una delle piscine naturali della cascata.
Nel pomeriggio, incontro con una famiglia, nella loro casa - fattoria tradizionale e possibilita di raccogliere
insieme a loro, il riso nel campi coltivati, condividendone un momento vero di quotidianitd, cosi come di
giocare a petanque, il gioco delle bocce tradizionali , molto amato dai laotiani .Pensione completa (il Pranzo s
effettua a banchetto campestre - ai piedi dellacascata, una esperienza autentica offertavi daMundo Escondido /
in serata , lezione di cucina lao, presso una scuola-ristorante, gestito da un membro della ex casa reale, a cui
seguiralacena). Pernottamento.

Giorno 5. LUANG PRABANG
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Colazione. Trasferimento al molo e inizio della giornata via fiume, per i dintorni della citta. Navigando lungo
la confluenza frail Mekong ed il suo affluente, il Nam Ou, escursione alle grotte santuariali di Pak U, con le
sue migliaia di statue e sculture votive del Buddha, realizzate come ex voto dai pellegrini e scavate nel cuore
dellefalesie calcaree. Sosta a villaggio di Ban Muang Keo, nota per la produzione tessile e lagrappa di riso e
Xieng Maen, famoso per la lavorazione delle alghe di fiume e le sue antiche pagode risalenti a XI1I secolo. In
serata Sl partecipa a una tipica cerimonia Basi, antico rituale accompagnato da danze propiziatorie per la
scacciata degli spiriti cattivi . Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 6. LUANG PRABANG - ISOLA KHONG

Colazione. Trasferimento alla partenza. Volo di lineaLao Airlines per Pakse. Assistenzaa arrivo evisitaai Siti
di Wat Phu,risalente al 1X secolo, la cui architettura € unica nel suo genere , fra pregevoli linga, padiglioni e
sculture dvarpal a dette custodi degli inferi e decorazioni di notevole pregio ed al tempio Un Muong anche noto
come abbazia di Tomo, intatto delle sue gophura e sculture antropomorfe di origine medievali ma la cui
funzione rimane ancoraignota ai piu. Cena. Pernottamento.

Giorno 7. ISOLA KHONG

Colazione. Intera giornata di escursione nel arcipelago fluviale detto delle quattromilaisole, dove € possibile,
come pochi luoghi in Indocina, anmirare i delfini rosadell’ Irrawady detti anche orcelle del Mekong e dove fra
le sue terre fertili, a confine con la Cambogia, si incrociano in un mosaico di lingue, tradizione e costumi oltre
dodici etnie fra loro diverse. Si inizia con l'isola Don Dety, le cataratte Li Phi con le fragorose rapide , il
villaggio di pescatori di Ban Nakassang e le splendide cascate Khone Papeng, ribatezzate da molti come le "
Niagarad' Oriente". Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 8. ISOLA KHONG - ANGKOR WAT

Sveglia molto presto al mattino e colazione a sacco. Trasferimento per Pakse e volo di linea Lao Airlines per
Siem Reap. Lungo la strada, sosta per la visita alle enigmatiche rovine perdute di Beung Maea, di cui si
ammirano, avviluppate fra radici e aberi di banyan, le possenti muraglie, torri, biblioteche, claustri e camere
funerarie, per concludere a villaggio galleggiante di Mecchrey o Kampong Phhluk ( a seconda del livello di
marea ) , dove la vita quotidiana dei suoi abitanti, a maggioranza cristiana e cham, si svolge interamente
sull'acqua, dalle case a mercato, alla scuola e alle attivita di ogni giorno e regolata in funzione della stagione
delle piogge e delle piene del lago Tonle Sap. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 9. ANGKOR WAT

Colazione. Prima giornata di visita alla piu grande fra le Sette Meraviglie del Mondo. Lavisitas articola ala
cittadella di Angkor Thom, con il splendido Bayon, composto da 54 torri e giri e dalle 216 facce scolpite di
Avalokitesvara ,per proseguire con le rovine di Baphuon e Phimeneakas, costruita a gradoni e shikara a
bassorilievo su tre livelli, smboleggiante il sacro monte Meru. Si conclude con le pregevoli terrazze degli
Elefanti e del Re Lebbroso e la bellissma mole del palazzo proibito di Angkor Wat, il piu grande edificio
religioso al Mondo, a buona ragione uno dei monumenti piu straordinari mai concepiti dal genio umano, di cui
il bassorilievo del Oceano di Latte, rappresentazione allegorica del Paradiso e della Creazione, € uno dei piu
sontuosi esempi di arte figurativa. Spettacolo del tramonto dal Phre Rup, risalente al 916 d.C. e redlizzato in
laterite , come tempio reale dedicato al culto di Vishnu . Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 10. ANGKOR WAT
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Colazione. Seconda giornata dedicata a sito archeologico piu iconico del Mondo. Si inizia con il Ta Phrom
,capolavoro del XI secolo, dove giganteschi alberi secolari hanno messo radici fra pietre e devatas scolpiti nelle
roccie ,creando un tuttuno mozzafiato fra natura e architettura,li ambulacri sacri e le pregevoli sculture del Srah
Srang, continuando per la antica Hariharalaya, nota come Roulous, di cui s cita il mastodontico tempio-
montagna di Bakong, piramide a cinque gradoni circondata da muraglie e baray ed il Banteay Srey , la “
Cittadella delle Amazzoni”, in pietra di arenaria rosa e ancora circondata da maestose muraglie finemente
lavorate e scolpite da devatas, jatakas e bassorilievi . Pensione completa ( Nota Bene : La cena della sera
include lo spettacolo di danze apsara , le antiche coreografie del balletto reale e della corte khmer ).
Pernottamento.

Giorno 11. ANGKOR WAT - PHNOM PENH

Colazione. Partenza viaterra e sosta a villaggio di Skun, dove assistere al peculiare mercato giornaliero delle
tarantole , unaverae proprialeccorniaper i nativi del luogo a cui segue, a Bantey Kdel, una sosta fotografica al
ponte angkoriano , risalente al IX sec. , del Spean Pratpo, dalla caratteristica struttura a "falso arco” khmer ,
lungo 87 metri e a 21 campate , con i caratteristici naga in arenaria, a nove teste, a farne da guardiani al
ingresso . Cena. Pernottamento.

Giorno 12. PHNOM PENH

Colazione. Visitadi Phnom Penh, fondata nel 1519 dagli ultimi re angkor, come nuova sede dellaloro corte e
oggi frizzante e caotico amalgama di stili artistici, quartieri, mercati e boulevard , dall'evidente impronta belle
époque di inizi XIX sec. quando la citta era a buona ragione considerata la™ Parigi del Mekong " . Si iniziala
giornata al complesso del Palazzo Reale dove sorge anche la splendida Pagoda d'Argento o Phra Kaew con il
villino in ferro battuto di Napoleone I1l. Si prosegue con la visita a Museo Nazionale, una interessante
collezione di manufatti e reperti archeologici , di scultura e devatas di epocaangkor , cham e funan. Si prosegue
a Tuol Sleng, tappa cruda ma essenziale e ora museo dedicato a genocidio . Escursione al variopinto mercato
di Psar Chaa e delle verdure e fiori e conclusione alla collina Wat Phnom, che da il nome alla citta, affollata
guotidianamente dai fedeli e pellegrini per pregare e farsi predire il futuro da indovini e chiromanti. Cena.
Pernottamento.

Giorno 13. PHNOM PENH - MILANO

Colazione. Escursione ala strada 93, nel quartiere degli artisti di Beung Kak, per ammirare una dalle sorprese
di questa citta composita e vibrante, la street art, dove notevoli graffiti e dipinti di strada, fanno mostra di se,
per abbellire o spazio urbano di questaarea della citta e imbarco sul battello per I" isolafluviale Koh Dach, con
i sonnecchianti villaggi galleggianti e di tessitori che ne punteggiano le rive, fra piantagioni di banani,
laboratori artigianali della seta e lidi sabbiosi brulicanti di pescatori. Pranzo. Trasferimento alla partenza. Voli
di lineaVietnam Airlines viaHanoi per Milano Malpensa. Pasti a bordo.

Giorno 14. MILANO




‘ 5 MUNDO ESCONDIDO

viaqgQqi e four operator




:; MUNDO ESCONDIDO

Y VviaQaqi e four operator

DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI
- 14 2345 4390 €
MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 In Italiano

OPERATIVO VOLI

OPERATIVO VOLI VIETNAM AIRLINES : Franchigia bagaglio1 B 25 K

07 FEB MILANO  (MXP) HANOI (HAN) 1145
0415

08 FEB HANOI (HAN) VIENTIANE (VTE)
0930 1045

19 FEB PHNOM PENH (PNH) HANOI  (HAN)
2030 2215

20 FEB HANOI (HAN)  MILANO (MXP) 0005
0640

VOLI LAO AIRLINES ( SOGGETTI A RICONFERMA DA PARTE DEL VETTORE)

12 FEB LUANG PRABANG (LPQ)  PAKSE  (PKZ)
0830 1010
14 FEB PAKSE (PKZ)  SIEM REAP (SAl)

1050 1150
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LA QUOTA INCLUDE

e Voli di lineaVietnam Airlines/ Voli interni Lao Airlines ( franchigia bagaglio 25K)

e Trasferimenti in arrivo e partenza/ Itinerario con van o mini-bus a secondadel N ° partecipanti
¢ Pernottamento con colazione in hotel e lodge come da programma

e Trasferimento in treno veloce Vientiane - Luang Prabang ( biglietti posti in 1st class)

¢ Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma/ Cena di Gala con spettacolo /
Degustazioni e lezione di cucinadove indicato

Guidein Italiano per tuttala duratadel itinerario ( 2 in Laos : guida e accompagnatore parlante
Italiano e 1 in Cambogia)

Ingresso ai siti , musel e monumenti come da programma/ Priority Ticket : Angkor Wat

Battelli privati riservati per i soli ns clienti / Escursioni in barca come da programma

Bottigliette d'acqua (2 G/Pax ) abordo dei mezzi / Aperitivi di benvenuto
¢ Visto di ingresso / Spese emissione e-visa: Laos/ Cambogia

¢ Assicurazione medica e bagaglio / Quotadi iscrizione

LA QUOTA NON INCLUDE

Tasse aeroportuali : 390 EUR ( dariconfermare primadella partenza)

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

Pranzi dove non compresi / Bevande ai pasti ( tranne quelle contemplate )

Supplemento in Camera Singola: 690 EUR
e Spese ed extra personali / Mance alle guide e autisti
e Voli di avvicinamento ItaAZ A/R : apartire da 170 EUR franchigia23 K

e Quanto non allavoce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Minivan o mini- bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre ad
un tragitto a bordo del battello lungo il fiume Mekong e utilizzo di tuk tuk e mezzi 4x4 dove necessario
eindicato nel programma

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti Italiano dal giorno di arrivo fino allavostra
partenza. Unaper il Laos e una per la Cambogia

TUTTE LE ESCURSIONI E VISITE INDICATE SONO GARANTITE EINCLUSE . PUO SOLO
VARIARE L'ORDINE DELLE STESSE DA UN GIORNO A UNALTRO IN BASE ALLA
OTTIMIZZAZIONE DEIlI TEMPI

PASTI

Per questo tour € previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e
pensione completa, inclusa unalezione di cucina, una cena con spettacolo folklorico, oltre che cene e pranzi
tutti in ristoranti tradizionali e presso unafamigliadove indicato. Si prevede anche un street food tour e
delle degustazioni oltre che un pranzo apic nic ai piedi delle cascate, in Laos.

HOTELS

HOTEL SELEZIONATI DA MUNDO ESCONDIDO PER VOI

Tutti gli hotel indicati sono altamente selezionati in base ala nostra esperienza diretta e per rapporto qualitae
prezzo

VIENTIANE GREEN PARK
LUANG PRABANG VILLA MALY
ISOLA KHONG LA FOLIE LODGE
ANGKOR WAT ANGKOR VILLAGE
PHNOM PENH PALACE GATE

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO
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Assicurataduranteil viaggio dal nostro ufficio in Cambogia e dalla Mundo Escondido via whatsapp per
ogni evenienza, emergenza ed informazioni generali.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Dollari USD per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto atutte le fasce di eta e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Alla confermainviare modulo e copia passaporti oltre che acconto del 30% sul totale. Il saldo entro e
non oltre 30 giorni prima della data prevista di partenza

Per i viaggiatori cherichiedono la bretella aerea su Milano da altro scalo ( Slase Malpensao Linate),
Mundo Escondido nel costo del volo di collegamento vi include ancheil pernottamento con colazione, il
gg primadella partenza. al Villa Malpensa 4* , con servizio di navetta a/r inclusi

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668

D&P Sr.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udinen. 25774
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