
TOUR UZBEKISTAN : LAMPADA DI
ALADINO

"Un tour del Uzbekistan piu profondo e affascinante, dalle preziose e nobili città timuridi ai
villaggi, tradizionali e atmosfere da fiaba , con una entusiasmante giornata naturalistica in

terra tajika . Partenze da Milano, Roma e Bologna. "

Viaggi e Tour in Uzbekistan

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ITALIA - TASHKENT
Voli di linea Turkish Airlines via Istanbul per Tashkent. Pasti a bordo. 

Giorno 2. TASHKENT 
Trasferimento e accoglienza da parte della nostra guida. Early check-in ( camere prenotate gia il giorno prima) ,
colazione . In tarda mattinata, inizio della visita della città di Tashkent, oggi multiforme e dinamica capitale
uzbeka : Museo Moye Mubarek, dove si custodisce il prezioso corano di Osman, risalente al VII sec. e quindi il
piu antico testo sacro islamico giunto integro fino ai giorni nostri, il mausoleo Sheikh Zaynutdun, del XII sec.,
la madrassa Barakkhan, con la moschea del Venerdì, gremita di fedeli e la splendida Kukeldash, frequentata dai
pellegrini provenienti dai villaggi rurali, vestiti con i costumi tradizionali, con il colorito bazar Chorsu, per
concludere con la madrassa santa di Khast Imam ,la moschea Tillya Sheykh, eretta nel 1533 da uno dei nobili
della corte timuride. Non ultimo , si farà un giro nella bellissima metropolitana , in arte liberty e decò , fino alla
Cattedrale ortodossa di San Pantaleone, dedicata alla Ascensione e testimone del periodo di dominazione degli
zar . Cena. Pernottamento.

Giorno 3. TASHKENT - SAMARCANDA
Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza con treno veloce per Samarcanda. Arrivo e visita alla
leggendaria città-emporio, risalente al 2600 a.C. e a buona ragione massima espressione architettonica della
tradizione sogdiana , quando si accrebbe sotto l'egida di Tamerlano, che la scelse come capitale del suo vasto
impero e che ancora oggi conserva notevoli testimonianze del suo fiorente passato, fra cui citare il mausoleo di
Gur Emir e Ruhabad, dove riposano le spoglie del leggendario monarca timuride e dei suoi cortigiani, da cui si
staglia la scenografica piazza Registan, torreggiata dalla imponente moschea di Bibi-Khanum o del Venerdì,
con la cupola riccamente adorna di maioliche azzurre e lapislazzuli. Si prosegue con l'osservatorio di Ulugbek,
fatto erigere dall'omonimo re- astrologo e la necropoli reale Shai Zinda, dove riposano i resti del cugino di
Maometto. Degustazione dei squisiti vini e cognac uzbeki , alla cantina-museo Bagizagan. Pensione completa.
Pernottamento.

Giorno 4. SAMARCANDA 
Colazione. Si concludono le visite della città di Samarcanda, dedicate alla tomba del profeta Daniele oltre che
alla splendida moschea Hazrat Hizt, edificata nel VIII sec. d.C. con il pregiato iwan dal caratteristico soffitto a
nervature ed il pittoresco bazar Siyab, senza dimenticare il laboratorio, centenario, delle sete "Meros", nel
villaggio di Konigil, dove si osserva la tecnica certosina e antichissima di produzione dei pregiatissimi papiri
uzbeki e l'interessante museo Afrosyab, una antologia di reperti, fittili e utensili della mitica città che fu, nei
millenni passati, seconda solo a Roma e Babilonia . Pensione completa. Pernottamento. 

Giorno 5. SAMARCANDA
Colazione. Escursione, in terra tajika e con utilizzo, in alcune tratte, di mezzi 4x4, ai Sette Laghi, detti Haft
Kul, di origine glaciale e che la leggenda vuole nati dalle lacrime di sette sorelle. Il primo , Marghuzar, si trova
a 1640 msl ,a cui seguono i laghi Soya, Gushor , Nofin , Khurdak, Marguzor e Hazorachasma, in idioma tajiko,
“mille sorgenti”, poiché il lago è alimentato dalle acque di due fiumi e da numerosi ruscelli e sorgenti carsici.
Al rientro , in base al tempo a disposizione, sosta in uno dei remoti villaggi di montagna di Gelon o Langar.
Cena. Pernottamento. 
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Giorno 6. SAMARCANDA - SENTYAB 
Colazione. Partenza per il villaggio di Sentyab, alle pendici dei monti Nuratau,immerso una fertile valle remota.
Nel pomeriggio breve trekking , per poter visitare le rovine delle case antiche costruite in pietre piatte sulle
pareti scoscese., per concludere al canyon nei dintorni e, in fine , una sosta rigenerante in compagnia della
popolazione che vi accoglie nelle loro case e giardini . Pensione completa. Pernottamento presso le famiglie del
villaggio ( nelle confortevoli abitazioni adibite a guest-house )  

Giorno 7. SENTYAB - BUKHARA 
Colazione.. Partenza al mattino e visita, lungo il percorso, alla scuola Gijduvan , dove si visiteranno la casa e il
laboratorio della famiglia di ceramisti Nasrullaev. Prima del arrivo , nella "Nobile" città dei sultani, si prevede
la visita al palazzo d'Estate, il Sitorai Mokhi Kosa , residenza degli ultimi emiri della città in stile europeo e
persiano e al mausoleo di Nakshbnad ( XIV sec.), santo protettore della città. Cena. Pernottamento. 

Giorno 8. BUKHARA 
Colazione. Visita della "perla del deserto", la fiabesca Bukhara , patrimonio Unesco ,che vanta oltre due
millenni di storia, oltre che essere un autentico museo di arte islamica a cielo aperto, complici le magnifiche
architetture di epoca timuride, di cui ammirare la maestosa fortezza di Ark, risalente al XI sec.,la moschea Bolo
Hauz, realizzata come luogo privato di preghiera per la famiglia reale, i due mausolei simbolo della città
vecchia, il Chasma Ayub o delle Cento Cupole, dove sorge la cosidetta sorgente o pozzo di Giobbe e dei
Samanidi, scavato come sepolcro degli emiri, considerato un capolavoro dell'architettura per la armonia delle
forme geometriche, il minareto oscillante Kalon, un tempo usato come " bussola" per le carovane . Seduta di
bagno turco e massaggio al Hammam Orientale, edificato nel XVI sec. e in modo tale che in ogni stanza
successiva la temperatura sia più alta rispetto a quella precedente ( per chi non vuole questa esperienza :
degustazione di the e pasticcini tipici uzbeki, in una vecchia casa da thè ). Pensione completa ( la sera : cena
nella madrassa Devan Begi, con lo spettacolo tradizionale di danze folkloriche ). Pernottamento.

Giorno 9. BUKHARA 
Colazione. Visita , nel villaggio di Vobkent,al "minareto del fuoco", alto 28 metri, edificato tra il 1196 e il 1198
, dalla tipica decorazione a merletto di pietra , prima di proseguire per il villaggio e le gruviere di Shirin, dove
imparerete, con una delle famiglie del borgo, a cucinare alcuni piatti timici, fra cui il "Sumalak", tipico piatto
delle feste e legato alle antiche tradizioni culinarie di origine zaratustriana . Se il tempo è sufficente, breve sosta
al villaggio fantasma di Paykend, ribatezzata la " Pompei Asiatica", in quanto inghiottita, nel corso dei secoli.
Pensione completa. Pernottamento. 

Giorno 10. BUKHARA - KHIVA 
Colazione. Partenza per Khiva , attraverso il deserto del Unguz, che divide il territorio dai limitrofi Kazakistan
e Turkmenistan. Lungo il percorso, breve sosta , per una pausa a the e dolcetti uzbeki, di fronte le rovine della
scenografica fortezza di Ayaz, prima di visitare le rovine turaniche di Toprak Qala, fortezza di argilla , eretta
fra il III e IV secolo d.C. dai governatori della Corasmia. Cena. Pernottamento.

Giorno 11. KHIVA 
Colazione. Visita alla città gioiello di Khiva, richiamante lo stile arabo e i fasti di quando fu capitale timuride e
fiorente emporio,praticamente intatta dal XVI secolo, ancora pregna delle suggestive atmosfere medievali, vive
nei splendidi monumenti che si conservano, come il complesso Ichan Kala, la Kunya Ark con le antiche
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prigioni e l'harem, la madrassa Amin Khan, la pregevole Moschea Juma o del Venerdì, eretta nel X secolo e
ampliata, di diversi stili, nel corso di oltre otto secoli, proseguendo con la spettacolare Casa di Pietra, dimora
nobiliare a cortile, con la limitrofa madrassa Allakuli Khan e il pittoresco mausoleo Pakhlavan Makhmud,
eretto nel 1250 per ospitare il sepolcro a cupola del poeta e guaritore, ancora oggi venerato come un santo dai
nativi. Cena. Pernottamento. 

Giorno 12. KHIVA - ITALIA 
Colazione ( box lunch). Trasferimento alla partenza e voli di linea Turkish Airlines via Istanbul per la vs
destinazione finale. Pasti a bordo. 
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

07-09-2025 12 2323 2650 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 In Italiano

OPERATIVO VOLI

VOLI DI LINEA TURKISH AIRLINES 

 

DA MILANO

 

07 SEP   MILANO       ISTANBUL    1045    1445
07 SEP   ISTANBUL    TASHKENT    1815    0050
18 SEP   URGENCH    ISTANBUL     0830    1050
18 SEP   ISTANBUL    MILANO        1245    1430
 

DA ROMA

 

07 SEP   ROMA          ISTANBUL    1045    1435
07 SEP   ISTANBUL    TASHKENT    1815    0050
18 SEP   URGENCH    ISTANBUL     0830    1050
18 SEP   ISTANBUL    ROMA           1245    1430
 

DA BOLOGNA

 

07 SEP   BOLOGNA     ISTANBUL    1040    1425
07 SEP   ISTANBUL    TASHKENT    1815    0050
18 SEP   URGENCH    ISTANBUL     0830    1050
18 SEP   ISTANBUL    BOLOGNA     1215    1355
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LA QUOTA INCLUDE

Voli di linea Turkish Airlines : franchigia bagaglio 30 K

Trasferimenti in arrivo e partenza / Itinerario con van o mini bus a seconda del N° partecipanti /
Escursioni in jeep 4x4 dove indicato

Pernottamento con colazione in hotel selezionati e 1 N presso le abitazioni guest-house

Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma e 1 Lezione di Cucina presso un villaggio
/ Degustazione di vini Bagizagan

Ingresso ai siti, parchi, musei e come indicato nel programma

Guida in Italiano per tutta la durata del itinerario ( 1 G seconda guida ausiliara : Sette Laghi ) /
Assistenza in Italiano dai ns uffici di Tashkent

Biglietti del treno Tashkent - Samarcanda come da programma

Bottigliette di acqua 1 l / pax / d a bordo dei mezzi e durante i pasti

Quota di iscrizione / Assicurazione medica e bagaglio di base

LA QUOTA NON INCLUDE

Tasse aeroportuali : 370 EUR ( da riconfermare alla partenza )

Extra e spese di natura personale / Pranzi non indicati / Mance / Bevande e alcolici ai pasti :se non
diversamente indicato

Supplemento in camera singola : 290 EUR

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

Supplemento per partenza da altri aeroporti : previa conferma da parte del vettore

Quanto non alla voce La Quota Include

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Minivan, pulmino o minibus per il trasporto dei partecipanti e dei loro bagagli dagli aeroporti in arrivo e in
partenza e per gli alberghi e per tutto l'itinerario di viaggio per le escursioni, visite e trasporto da una località
alla successiva tappa del tour di viaggio. Trasporto esclusivo per tutta la durata del viaggio ad eccezione di
una tratta , che prevede un comodo viaggio in treno veloce.  Utilizzo di mezzi 4x4 in alcune tratte della strada
per i Sette Laghi, in Tajikistan e per il villaggio di Sentyab. 

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneranno i partecipanti durante il tour con una preparata guida parlante italiano per le visite previste
in escursione e per le varie attività programmate.  Per la giornata ai Sette òaghi, alla guida ufficiale in
Italiano, che vi accompagna in Tajikistan tutto il giorno, si affianca una guida - sherpa locale . 

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa , inclusa una lezione di cucina con i locali e una cena esclusiva con spettacolo folklorico. Tutte le
cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case da the e presso le famiglie .

HOTELS

HOTEL PROPOSTI DA MUNDO ESCONDIDO

 

TASHKENT   LUMIERE
SAMARCANDA   SHAKZODA ELITE
BUKHARA   MEHROB
KHIVA   ZARAFSHAN 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assicurata durante il viaggio dal nostro ufficio in Uzbekistan in italiano e dalla Mundo Escondido via
whatsapp per  ogni evenienza, emergenza ed informazioni generali.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Dollari USD ed Euro EUR per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali 

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a tutte le fasce di età e che non richiede particolari preparazioni fisiche, anche se indicato per
persone atletiche e senza problemi di salute, oltre che dotate di spirito di adattamento 
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Alla conferma inviare modulo e copia passaporti oltre che acconto del 30% sul totale . Il saldo entro e
non oltre 30 giorni prima della data prevista di partenza

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
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