
TOUR CINA : AI TROPICI
D'ORIENTE

"Un tour emozionalealla scoperta del misterioso Xishuangbanna , dalle giungle lambite dal
Mekong alle montagne marziane del Puzhehei. Ai confini del Triangolo d'Oro , dove la Cina

incontra il sud-est asiatico "
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. XISHUANGBANNA 
Trasferimento al arrivo. Cena. Pernottamento. 

Giorno 2. XISHUANGBANNA 
Colazione. Prima giornata dedicata alla scoperta di questa particolare area non solo dello Yunnan, ma della
Cina intera, lambita dal grande fiume Mekong e dal tropico del Cancro . Si inizia con la visita di alcuni villaggi
tribali di collina e posti anche su alture , giungle tropicali e lungo il corso del fiume, fra cui alcuni insediamenti
della antica tribù blang, lisu, lahu e degli affascinanti akha, etnia del cosidetto Triangolo d'Oro, nota per la
caratteristica di vivere su palafitte o in case di bambù erette su basse piattaforme di legno in zone isolate di
montagna , la cui posizione viene scelta dallo sciamano del villaggio in base a rituali di propiziazione legati al
Sole , alle piogge e alla fertilità della Terra , in quanto culture ancora molto radicate in rituali di tipo animista e
al culto degli spiriti e degli antenati. Cena. Pernottamento.  

Giorno 3. XISHUANGBANNA - MENGLA
Colazione. Escursione ,nel cuore della unica giungla pluviale ( dopo quella dell'isola di Hainan ) , per avvistare
i soli branchi ed esemplari ancora in vita di elefanti asiatici presenti in Cina e possibilità di interagire con queste
maestose creature , allo stato brado e nel loro ambiente naturale. Ci si ferma in alcuni villaggi che si incontrano
lungo la strada, prima di concludere la giornata con la visita al anticio villaggio di Manzhang , conservante una
delle migliori testimonianze architettoniche e urbane dello stile tribale Dai , caratterizzato da case di bambù
edificate a palafitta , in funzione della stagione monsonica e alcune di queste abitazioni, di tarda epoca ming e
ancora perfettamente conservate . Pensione completa. Pernottamento nel villaggio ( presso una famiglia Dai,
con cui anche condividere la cena insieme ai capi famiglia ). 

Giorno 4. MENGLA - JINGHONG 
Colazione. Escursione al splendido giardino botanico tropicale, dove vengono preservate e custodite oltre 13
mila specie di piante esotiche e suddiviso in piu sezioni, dedicate alla catalogazione delle stesse in base agli
ecosistemi pluviali . Si prosegue con il Tempio del Buddha di Mengle , impressionante esempio di architettura
dai , edificato nel 1477 su una superficie di oltre 1 kmq e custodente alcuni tesori in stile tradizionale lanna, che
richiama la architettura a intarsio e a cosidetto merletto di pietra delle vicine Birmania e Laos. In serata
escursione al vivace mercato Gaozhuang , da cui raggiungere la suggestiva pagoda dorata di Dajin, risalente
all'epoca della dinastia Ming e dal prezioso stupa a torre che domina la scena. Pensione completa.
Pernottamento. 

Giorno 5. JINGHONG - PUER
Colazione. Partenza per il villaggio di Menghun, dove si incontra un artista del luogo, Shuosan, di etnia akha,
dove ascoltare i suoi aneddoti, storie tramandate dagli antenati e i suoi costumi , gelosamente conservati nella
sua casa-museo. Si prosegue per la valle di Bulang per un giro, nel villaggio di Laobanzhang, in una delle
piantagioni del pregiato the pu'er, dal peculiare sapore di orchidea ( si include la dgustazione del the). Pensione
completa ( il pranzo sara' in una famiglia di etnia hani / la cena a barbecue, tipica dai ). Pernottamento in un eco-
lodge di lusso , al interno di una fattoria del the. 

Giorno 6. PUER
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Colazione. Seconda giornata di visita , dedicata alla valle di Nannuon e alla sua foresta del the ( o a Gelanghe,
altra vallata in caso di condizioni meteo meno limpide ). , dove si incontra la famiglia-comune di una
cooperativa del luogo , oltre che ammirare l'albero del the di Nannuo, di oltre otto secoli. Si conclude con il
villaggio della tribù Jinuo, una delle poche etnie "pigmee" e semi-primitive ancora presenti in Oriente. Cena.
Pernottamento. 

Giorno 7. PUER - NAKELI
Colazione. Ultima giornata di visita, dedicata alla montagna del the Youle, detta anche Jinuo , dal nome della
etnia che la popola , ancora oggi conservanti tradizioni millenarie , custodite fra i villaggi quasi nascosti delle
alture . Accompagnati da persone del villaggio , si assaggera' il tè puer youle, prima di proseguire per il
villaggio di Manyuan Dai , chiamato anche Nakeli , il più antico e meglio conservato villaggio dai. Cena.
Pernottamento in una casa - magione , accolti da una famiglia del posto. 

Giorno 8. NAKELI - YUANYANG 
Colazione. Trasferimento alla stazione e treno veloce per Yuanyang. Intera giornata dedicata alle spettacolari
risaie a di Yuanyang, una meraviglia pesaggistica che si staglia per oltre 1600 acri di terrazzamenti, fra i piu
belli del Mondo, un connubio fra natura e opera umana , talmente perfetto e meraviglioso da essere state
dichiarate patrimonio naturale dal Unesco. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 9. YUANYANG - JIANSHUI 
Colazione. Si concludono le escursioni fra le risaie piu belle di Yuanyang, prima di proseguire per Jianshui, con
la visita, lungo il percorso altiplanico del Ailao Shan , sapientemente lavorato, nel arco di oltre sei secoli, a una
delle coltivazioni di the e ai villaggi tribali degli hani di Duoyishu e Qingkou. Cena. Pernottamento ( in una
antica residenza nobiliare di mercanti ). 

Giorno 10. JIANSHUI 
Colazione. Al mattino visita ai raffinati giardini della famiglia Zhang, suddivisi in 218 padiglioni e torri,
riccamente adorni con intarsi e colonnati affrescati e alla città medievale di Jianshui, fondata piu di 1200 anni fa
e costellata di antiche dimore e case tradizionali di epoca Ming , circondata da mura e torri e da preziose
testimonianze del suo passato come il Tempio Wenmiao di Confucio, risalente alla dinastia Yuan ed edificato
nel XIII secolo.. Cena. Pernottamento.

Giorno 11. JIANSHUI - PUZHEHEI 
Colazione. Escursione alla Foresta di Pietra o Shilin, un luogo straordinario, scolpita dalla Natura grazie a un
fenomeno geologico di rara bellezza, la cui formazione si può datare indietro nel tempo di 270 milioni di anni.
Questo luogo è anche la casa della tribù Sanj, un ramo delle diverse e disperse minoranze Yi conosciute per le
loro danze cerimoniali e di origine pagana. Cena. Pernottamento. 

Giorno 12. PUZHEHEI - FUXIAN
Sveglia al mattino molto presto, per assistere all'alba dalla vetta del Qinglong. Rientro nel lodge e colazione.
Escursione in sampan ( alcuni tratti in bicicletta o in motorino : a vostra scelta ) per ammirare questa
meravigliosa biosfera e i suoi paesaggi punteggiati da ben 132 colline dalla forma ogivale, 53 laghi carsici,
grotte , lagune, distese sterminate di fiori di loto e villaggi della minoranza yi. Trasferimento sulle sponde del
lago Fuxian. Cena. Pernottamento. 
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Giorno 13. FUXIAN - KUNMING 
Colazione. Trasferimento di poco meno di un ora e cinquanta minuti, al aeroporto di Kunming e assistenza alla
partenza. Fine dei ns servizi. 

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 13 2292 3660 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 In Inglese ( in Italiano : su richiesta )

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

Trasferimenti in arrivo e partenza / Itinerario con sedan van o mini - bus privati a seconda del N
partecipanti

Biglietti del treno dove indicati ( tkts in 1st Class / Comfort qualora non disponibili )

Pernottamento con colazione in hotel e lodge selezionati e 2 N in villaggi tradizionali

Mezza Pensione e Pensione Completa come indicato in programma

Guida in Inglese per tutta la durata del itinerario ( in Italiano con supplemento : vedere alla voce La
Quota Non Include )

Assistenza dai nostri uffici di riferimento a Pechino e Kunming

Ingresso ai siti, musei, riserva naturalistiche, aree tribali e monumenti come da programma

Escursioni con barche in privato dove indicato / Tutte le escursioni indicate

Assicurazione medica e bagaglio di base / Quota di iscrizione

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli di linea / Tasse aeroportuali ( a partire da 1250 EUR : in base alla disponibilita' )

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

Supplemento in camera singola : 610 EUR

Pasti ( pranzo o cena ) dove non indicati / Bevande e alcolici e ai pasti

Supplemento per guida ausiliaria parlante Italiano : 1550 EUR ( da dividere fra il N° partecipanti )

Spese ed extra di natura personale / Mance alle guide e autisti

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Auto privata, van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre a
due tragitti in barca o battello e uno in treno , utilizzo di tuk tuk e mezzi 4x4 dove necessario e indicato nel
programma

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti inglese, affiancabili da un accompagnatore in
Italiano ( o guida parlante Italiano, con supplemento, a partire dai 6 partecipanti  ) e dal giorno di arrivo fino
alla partenza 

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa , inclusa una lezione di cucina con i locali e una cena esclusiva con spettacolo folklorico. Quasi
tutte le cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case da the e presso una famiglia .

HOTELS

HOTEL SELEZIONATI DA MUNDO ESCONDIDO 

Nei villaggi di Mengla e Nakeli si pernotta nelle abitazioni tradizionali e presso le famiglie ( possibilità, con
supplemento ) di pernottare negli hotel indicati cambiando itinerario 

Tutti gli hotel sono soggetti a riconferma . In caso non siano disponibili in una data e per tutte le unità, si
garantisce la prenotazione in hotel similari e di categoria uguale

 

XISHUANGBANNA   ANANTARA RESORT
JINGHONG   FENGQISU SECLUDED VILLAS 
PUER   JINGMAI MOUNTAIN TEA HOUSE
YUANYANG   BEYONG THE CLOUD
JIANSHUI   ZHU FAMILY GARDEN 
PUZHEHEI   FANSHENG DESIGN LIFE
FUXIAN   YUXI FUXIAN LAKE 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza garantita durante lo svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Cina e dalla nostra
organizzazione in Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE
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Dollari USD o EUR per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali. Accettate tutte le carte di
credito dei circuiti internazionali e i bancomat abilitati al estero. Consigliato il cambio in Remimbi CNY per
le spese minori

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a tutte le fasce di età . 
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Acconto 30% al momento della conferma e saldo entro 30 gg dalla data di partenza prevista

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668

D&P S.r.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udine n. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza “Filo Diretto” n. 1505000904/E
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