
TOUR CINA : NEL SEGNO DI
CONFUCIO

"Dalla Città Proibita alle sorprese dello Shandong, nella terra natale del maestro Confucio,
padre delle filosofie orientali "
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ITALIA - PECHINO
Trasferimento al arrivo. Visita al splendido Tempio del Cielo, gioiello dell'architettura geomantica di epoca
ming e risalente al XIV secolo, quando venne eretto come luogo di cerimonie e propizio al Tian, il Paradiso, da
parte degli imperatori, come auspicio di fertilità e pace. A cena vi verrà servita la famosa anatra laccata detta
quanjude , una delle piu notevoli espressioni gastronomiche della capitale cinese . Vi offriamo lo spettacolo del
Opera di Pechino , fra le le più conosciute al mondo , per la ricchezza dei costumi, l'essenzialità del apporto
scenografico e la particolare e difficile esecuzione che richiede la fusione fra danza , recitazione, acrobazie e
rituali di corte , di derivazione Ming, in una corteografia fatta di perfezione e armonia "celeste" fra artista e
movimento . Pernottamento  

Giorno 2. PECHINO
Colazione. Visita alla imperdibile Città Proibita, anche nota come Purpurea o Palazzo d' Inverno, composta da
999 edifici, suddivisi in 8700 camere e realizzata, dal 1405 su una superficie di oltre 72 ettari, che ne fa il piu
grande palazzo imperiale al Mondo, avendo ospitato , per oltre cinque secoli, la famiglia regnante, la loro corte
e i dignitari della corona. Si prosegue con il Tempio dei Lama, del XVIII sec. ex residenza patrizia del nobile
Yong Zheng, riconvertito a monastero tibetano e ancora oggi attivo luogo di pellegrinaggio , la residenza dei
principe Gong, raffinato esempio di palazzo-giardino , per concludere , con la escursione in rishaw, ai
pittoreschi hutong, i vicoli della città vecchia , realizzati durante la dinastia Zhou, come quartieri di residenza
per i notabili, i nobili e gli alti dignitari della corte . Pensione completa ( A pranzo : Lezione di cucina nel
cortile di una tradizionale casa Siheyuan, per degustare e imparare a prepare i squisiti ravioli Jiaozi ).
Pernottamento.  

Giorno 3. PECHINO
Colazione. Visita alla Grande Muraglia, una delle Sette Meraviglie del Mondo, un serpeggiante e maestoso
susseguirsi di bastioni e torri che si estendono per oltre cinquemila km da Oriente a Occidente e le cui origini
sono molto antiche, eretta a partire dal 220 a.C. dal leggendario primo imperatore, Qin Shi Huang. In base al
giorno di apertura e alle condizioni del traffico, aggiungeremo una visita alle Tombe Ming, nei dintorni . Al
rientro a Pechino, sosta al Palazzo d' Estate, splendido esempio di residenza e giardini usati dalla corte come
luogo di ozio e per molti anni residenza della concubina - imperatrice Cixi. Pensione completa. 

Giorno 4. PECHINO - JINAN 
Colazione. Trasferimento e visita dI Jinan, fondata durante la tarda dinastia Zhou ,fra il XII e il III se a.C, ma
che vide il suo massimo splendore durante il periodo dei regnanti Tang , quando fu fiorente emporio per le
merci che arrivavano via fiume da Oriente e dall'India . Si inizia il giro della città dal lago Daming, a bordo
delle barca tradizionali, prima di una pausa per degustare il the qui prodotto solo in primavera e dopo la raccolta
legata agli equinozi , per proseguire con la sezione della Grande Muraglia e delle antiche cinte medievali della
città vecchia , nel quartiere di Furong ed il suggestivo tempio Lingyan, decorato con ricche sculture e 187
nicchie e stupa decorate. Pensione completa. Pernottamento.  

Giorno 5. JINAN - QUFU
Colazione. Partenza al mattino per Qufu, il villaggio dove nacque e morì il padre delle dottrine filosofiche della
Cina . Al arrivo, visita al splendido Tempio di Confucio , ciclopico complesso monumentale che si estende su
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una superficie di 16.000 mq fra 460 stanze ,disposte in nove cortili che si dipanano su un asse meridiano di
oltre 1 km e secondo la direttrice nord-sud oltre che piu di 1000 steli riccamente scolpite da incisioni cufiche
molto antiche, risalenti al IV sec.a.C. , incise subito dopo la morte del filosofo, come ex voto devozionali .
Cena. Pernottamento. 

Giorno 6. QUFU 
Colazione. Al mattino visita al impressionante Palazzo della famiglia Kong, che eressero la loro dimora come
luogo di celebrazioni elaborate per l'auspicio verso le semine, i raccolti e gli eventi di nascita e morte e che oggi
comprende 152 edifici, le cui prime fonti risalgono al XI sec e formato da 480 stanze disposte in un'area rurale
e di residenza di oltre 124000 metri quadrati, abitato dai discendenti di Confucio fino alla 77ª generazione e
realizzato , a livello spaziale, secondo il criterio di anzianità, genere e status dei propri abitanti come riflesso dei
principi confuciani di ordine e gerarchia. Si prosegue con la cosidetta Foresta degli Antenati, un cimitero di
proporzioni mastodontiche dove si ammirano oltre 3600 pietre tombali risalenti alle diverse epoche dinastiche e
dove riposano le spoglie di oltre 100000 discendenti di Confucio, sepolti in un periodo di tempo di oltre 2.000
anni. Pensione completa . Pernottamento. 

Giorno 7. QUFU - TAISHAN
Colazione. Escursione al monte di Taishan, conosciuto anche come Dai, una delle cinque cime sacre per tutte e
tre le confessioni del buddismo, confucianesimo e taoismo, luogo di pellegrinaggio fin dal I sec.a.C. e ricco di
aneddoti e leggende fra cui la tradizione che raggiungere la vetta a piedi renda centenari chi la affronta , oltre
che offrire panorami fiabeschi e splendidi templi e santuari, la maggior parte dei quali di epoca ming e
antecedenti fino alla dinastia tang. Si puo raggiungere il picco o con 4-5 ore di cammino lungo una scalinata di
pietra o usando la funivia . Cena. Pernottamento ( possibilità di alloggiare sulla montagna, presso le locande o
in uno dei monasteri, a vostra scelta ). 

Giorno 8. TAISHAN - TSINGTAO
Colazione. Seduta di meditazione in uno dei templi o santuari del monte ( si puo effettuare anche il giorno
precedente e, per chi vuole alloggiare sulla montagna sacra, anche all'alba ), insieme a uno dei monaci custodi
di questo luogo prezioso. Arrivo e visita al birrificio dove si produce la famosa "Tsingtao" icona dell'arte birraia
della Cina ( si prevede una degustazione della squisita bevanda, insieme a uno dei mastri birrai ). Cena.
Pernottamento. 

Giorno 9. TSINGTAO - NANCHINO 
Colazione. Visita della città di Tsingtao, fino al secolo scorso porto tedesco della Kaiserliche Marine qui
stanziatasi a inizi del XIX sec come avamposto del regno di Prussia per il controllo delle rotte e delle coste
verso l'Estremo Oriente e il Giappone , periodo di influenza che ha caratterizzato in maniera profonda la
architettura e il profilo urbano della città chiamata la " Piccola Baviera" per i tantissimi edifici in stile prussiano
e sassone che si fondono in maniera peculiare con lo stile mandarino dei dintorni . Trasferimento alla stazione e
partenza con treno ultra veloce per Nanchino. Cena. Pernottamento. 

Giorno 10. NANCHINO 
Colazione. Intera giornata di visita di Nanchino, una delle più antiche conurbazioni della Cina , le cui origini si
perdono nella notte dei tempi, anche se le fonti archeologiche ne fanno risalire la tarda fondazione al 495 a.C. e
che nel corso dei secoli è stata il fulcro di ben sei dinastie imperiali nel tardo medioevo , prima città regia dei

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



Ming e , dopo la divisione con l'isola di Formosa, formalmente ancora capitale della Repubblica di Cina nata
dal Kuomintang , ora in esilio nella odierna Taiwan. Si andrà alla scoperta del suo enorme patrimonio non solo
architettonico ma anche storico-antropoligico, a cominciare dalle muraglie dei Ming, un esteso sistema di mura
di difesa , in ottimo stato di conservazione e con un perimetro di 34 km e oltre un centinio di porte fra cui
quella imperiale di Zhonghua che si apre a sud, le rovine della Città Proibita, la residenza della famiglia
regnante e della loro corte per oltre sei secoli e numerosi altri siti fra cui le splendide necropoli reali di Ming
Xiao, risalenti al 1398 per accogliere le spoglie del imperatore che qui venne sepolto insieme a una dozzina di
favorite e 46 dame d'onore, per concludere al mausoleo di Sun Yat-sen, primo presidente della Cina di metà
novecento. Cena. Pernottamento. 

Giorno 11. NANCHINO - XIAN
Colazione. Trasferimento alla partenza e treno ultra veloce per Xian. Assistenza al arrivo e visita alla Tomba
del Imperatore Jingdi o Yangling, una necropoli di eccezionale valore, databile al I sec.a.C. e dagli interessanti
manufatti, corredi e statuette votive di terracotta, prima di concludere con il pregevole Museo Shaanxi,
interessante collezione di fittili, bassorilievi e altre vestigia giunti alla luce dai diversi scavi archeologici nella
zona. Cena. Pernottamento. 

Giorno 12. XIAN 
Colazione. Visita al stupefacente Esercito di Terracotta, corredo funebre del primo imperatore , Qin Shi Huang,
formato da statue di guerrieri, dignitari e nobili a grandezza naturale, cavalli e cortigiani e disposti in ordine di
marcia. Si rientra a Xian per la escursione al quartiere uygur, di cui la Grande Moschea, fondente elementi
persiani e mandarini, fra qasbe, cortili interni e giardini filosofici, ne fanno un'oasi di arte medievale nel
brulicare della metropoli. Per chi lo desidera, si include la escursione in bicicletta sulle antiche muraglie tang,
prima del tramonto. Cena – a base dei ravioli tipici dello Shaanxi – a banchetto ( con spettacolo teatrale e di
coreografia Tang ). Pernottamento.

Giorno 13. XIAN 
Colazione. Giornata di visita ai dintorni di Xian e ai suoi inestimabili tesori , fra cui le rovine di Banpo
Bowuguan, testimonianza delle culture neolotiche Yangshao e risalente al 4500 a.C. , lo splendido Tempio
Famen, edificato , nel arco di mille anni e a partire dal 206 a.C. , per ospitare tre reliquie sacre del Buddha e che
nel corso dei secoli si è ampliato di diversi edifici divisi su 24 cortili filosofici e il villaggio Dangjiacun, di
epoca ming e che ancora oggi conserva in maniera quasi intatta le sue 125 dimore patrizie a corte , vicoli, strade
e templi medievali fra cui quelli di Confucio e di Chenghuang , che imprimono a questo sito una atmosfera
senza tempo e di assoluta quiete . Rientro nel pomeriggio, dove vi attendono, nella Torre del Tamburo della
Città Vecchia, una sessione di cerimonia propiziatoria al suono dei tamburi votivi e, nella residenza Gao
Yuesong, di epoca han, lo spettacolo del famoso e antichissimo teatro delle ombre . Pensione completa.
Pernottamento. 

Giorno 14. XIAN - SHANGHAI 
Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza in treno ultra veloce per Suzhou. Sosta al splendido villaggio
fluviale di Tongli , con breve gita lungo i canali a bordo dei sampan, per proseguire con la visita a Suzhou,
cittadina di origine medievale sulle sponde del lago Taihu e nota per i suoi antichi ponti di pietra e li splendidi
giardini – dimore che ne fanno la “ Venezia d'Oriente”, importante avamposto per la produzione e commercio
delle sete e ambra, fin dalla dinastia Song, nel X sec. Si visiteranno il Giardino del Maestro delle Reti, il
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splendido Giardino dell'Amministratore umile, entrambe realizzati da ricche famiglie patrizie e di notabili
mandarini a partire dal 1505 , secondo lo schema del Feng Shui e dell'arte giardinieria della Cina medievale,
proseguendo al Museo della Seta e alle vie dei mestieri, Pingjiang Lu e Shangtang Jie. Cena. Pernottame

Giorno 15. SHANGHAI - ITALIA
Colazione. Visita della città piu eclettica, cosmopolita e affascinante della Cina odierna, ancora conservante, fra
i grattacieli, i quartieri eleganti e i negozi alla moda, i fasti del suo affascinante passato di città aperta al Mondo,
bohemien e dai mille contrasti. Si inizia la visita al Giardino del Mandarino Yu, con i brulicanti bazar e le sale
da the a palafitta sul lago, il Quartiere Francese, detto Xintiandi , contornato dalle raffinate residenze e palazzi
del XIX secolo e il Museo di Shanghai, una delle piu prestigiose e inestimabili collezioni museali al Mondo.
Trasferimento alla partenza e fine dei ns servizi. 
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 15 2288 2930 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 In Italiano

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

Trasferimenti in arrivo e partenza / Itinerario con sedan van o mini - bus privati a seconda del N
partecipanti

Voli interni / Biglietti dei treni rapidi dove indicati ( in prima classe o Vip : a seconda della vostra
scelta )

Pernottamento con colazione in hotel e lodge selezionati

Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma / Lezioni di cucina e degustazioni / Cene
di Gala dove indicate

Ingresso ai siti, parchi, musei e come indicato nel programma

Guide in Italiano come da itinerario ( da Jinan a Qufu : guide ausiliare in inglese e accompagnatore
parlante Italiano )

Assicurazione medica e bagaglio / Quota di iscrizione

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli di linea / Tasse aeroportuali ( a partire da 850 EUR : in base alla disponibilita' )

Supplemento in camera singola : 480 EUR

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

Mance alla guida e autisti / Spese ed extra personali / Pasti non indicati

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Auto privata, van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre
ad alcune tratte in treno ultra veloce  , utilizzo di tuk tuk, funivie e mezzi 4x4 dove necessario e indicato nel
programma

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti Italiano dal giorno di arrivo fino alla partenza 

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa , inclusa una lezione di cucina con i locali e una cena esclusiva con spettacolo folklorico. Quasi
tutte le cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case da the e presso una famiglia .

HOTELS

HOTEL SELEZIONATI DA MUNDO ESCONDIDO

 

Tutti gli hotel sono soggetti a riconferma . In caso non siano disponibili in una data e per tutte le unità, si
garantisce la prenotazione in hotel similari e di categoria uguale

 Possibilità di alloggiare 1 N in locanda o monastero al monte Taishan : richiedere con anticipo per verificare
le disponibilità 

 

PECHINO   BEIJING CAPITAL
JINAN   MELIA JINAN
QUFU   NISHAN AKADEMEIA  
TAISHAN   YUQUAN VILLA RESORT
NANCHINO   THE FERMONT   
XIAN   JIANGUO 
SHANGHAI    CONRAD  

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza garantita durante lo svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Cina e dalla nostra
organizzazione in Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE
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Dollari USD o EUR per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali. Accettate tutte le carte di
credito dei circuiti internazionali e i bancomat abilitati al estero. Consigliato il cambio in Remimbi CNY per
le spese minori

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a tutte le fasce di età e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Acconto 30% al momento della conferma e saldo entro 30 gg dalla data di partenza prevista

EXTRA CONSIGLIATI DA MUNDO ESCONDIDO ( A PECHINO )

CERIMONIA DEL THE CON DEGUSTAZIONI       60 EUR
CENA CON SPETTACOLO OPERA DI

PECHINO
    200 EUR

CENA CON SPETTACOLO LAO SHE
TEAHOUSE

    140 EUR

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668

D&P S.r.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udine n. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza “Filo Diretto” n. 1505000904/E
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