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TOUR COREA E CINA : DAME
D'ORIENTE

"Un viaggio fra Corea del Sud e Cina, due paes e due enigmi affascinanti , in un solo tour
esclusivo, in equilibrio perfetto fra passato e futuro, tradizioni , hi-tech, glamour,, sapori
eleganti, colori intens e filosofia . Dalle avanguardie di Seul alla Grande Muraglia, seguendo
il magico dragone e le icone del Sol Levante. Un viaggio immersivo e per veri intenditori. "
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. SEUL
Trasferimento all'arrivo e pernottamento.

Giorno 2. SEUL

Colazione. Visitadi Seul, dove antico e moderno, tradizioni millenarie e quartieri futuristici e di avanguardiasi
intrecciano in una armonia perfetta , disegnando un tessuto urbano di grande fascino . Si inizia con il palazzo
imperiale di Gyeongbokgung, gioielli dell'architettura dinasticadei Joseon, risalente al X1V sec. e che s dirama
in diversi padiglioni di cerimonia, sale, palazzi , giardini segreti e molto altro ancora, fra cui il Gyeonghoeru,
con i suoi 48 pilastri di granito e lanotevole saladel trono . Si assiste alla cerimonia del cambio della guardia
reale, primadi proseguire al Bukchon , vecchio di oltre 600 anni e che funse, nel periodo medievale, come il
quartiere residenziale dei funzionari di alto rango , dei cortigiani e della nobilta del tempo,dove muovers fra
vicoli, stradine e bellissime residenze in stile tipico, per concludere con il mercato tradizionale di Gwangjang .
Cena. Pernottamento.

Giorno 3. SEUL

Colazione. Al mattino visita a complesso reale del Changdeokgung, edificato nel periodo cosidetto dei tre
regni e composto da 13 edifici e 28 padiglioni armonici nel cuore del giardino filosofico e che s estende su di
un‘area di 45 ettari ed il Jongmyo , il piu antico e autentico del santuari confuciani tra quelli ancorain uso in
Corea, dedicato agli antenati dei regnanti di alloraed eretto nel XV1 sec el'oas di pace del tempio Bongeun Sa,
edificato nel tardo periodo dei reali Shilla, nel 794 d.C. ,dove si raccolgono 3479 scritture e opere buddiste di
13 diversi tipi, comprese le opere del monaco e caligrafo Kim Jeong-hee, fra cui alcune miniate realizzate
dall'eremita a pochi giorni dalla sua morte . Si conclude con la imponente fortezza di Hwaseong, eretta nel
XVIIl sec e circondata da un complesso sistema di cinte murarie lunghe fino a 6 km. Nel pomeriggio,
spettacolo tradizionale di danze e coreografie tipiche coreane, accompagnate dal antico canto e musica rituale
detta Gugak . Cena. Pernottamento.

Giorno 4. SEUL - JEONJU

Colazione. Trasferimento ala stazione e partenza con treno veloce per Jeonju. Arrivo e giornata di totale
immersione nella quotidianita della vita di questo villaggio, composto da circa 800 dimore e case tradizionali
oltre che di siti di grande fascino, come il tempio Geumsansa, fondato nel 599 d.C. per ospitare unareliquiadel
Buddha, il santuario reale Gyeonggijeon , eretto agli inizi del XV sec come luogo di riposo del re Tagjo, senza
dimenticare I'imponente Pungam, una delle 4 antiche porte della citta vecchia e, prima del tramonto, ai siti di
Omok e Imokdae, dove si resta ammagliati dal panorama sul piccolo borgo medievale , visto dal ato. Cena.
Pernottamento nei hamok ( |e case-locanda coreane) .

Giorno 5. JEONJU - ANDONG

Colazione. Trasferimento e sostaa tempio Haeinsa, uno dei tre templi sacri della Corea e consacrato a dharma,
risalente al 802 d.C. e piu volte riedificato, composto da piu strutture moanstiche, disposte a rettangolo e che
conserva notevoli tesori di arte come sculture, dipinte , lanterne cerimoniali ,oltre che 81.258 tavolette in legno
dette Tripitaka, le sacre scritture buddiste , intagliate durante la prima dinastia Goryeo. In serata street food e
cenaabase del tradizionae jjimdalk ( uno stufato a base di pollo e frutti di mare). Pernottamento in eco-lodge
ricavato da unavecchiadimoradi un musa (i " samurai” dellatradizione coreana).
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Giorno 6. ANDONG - GYEONGYU

Colazione. Giornata dedicata alla splendida Andong, culla del confucianessimo coreano e le cui prime
testimonianze risalgono a periodo delle tarde dinastie, nel 920 d.C. e costituita da un labirinto di vecchie
dimore tradizionali peculiari per lo stile, in quanto costruite con i tetti di paglia ma che conserva anche
pregevoli testimonianze del suo passato come il tempio Bongjeongsa, costruito nel VII secolo dal re Munmu,
uno dei capostipiti dei regnanti Silla e che presenta influenze architettoniche sia goryo che di matrice song-
cinese, il ponte di legno Wolyeonggyo, lungo ben 387 metri , dalla strana forma che richiama le tradizionali
scarpe mituri , la residenza patrizia del Imcheonggak e il Museo della Cultura Confuciana , dove vi verra
donato un diario realizzato con latradizionale carta sacrain papiro hanjii. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 7. GYEONGYU

Colazione. Intera giornata dedicata alla splendida citta di Gyeongyu, patrimonio del Unesco e autentico museo
a cielo aperto, custode di importanti testimonianze architettoniche e di arte, risalenti a glorioso periodo della
dinastia Silla, di cui fu capitale, apartire dal 57 a.C. ,per oltre 850 anni , fra cui lo splendido tempio Bulguksa,
edificato nel VIII sec. , come rappresentazione simbolica del Paradiso, secondo il canone vairakana e suddiviso
in diversi complessi fra cui il Birojeon , sala del Buddha , il Daeungjeon , dedicato a Nirvana e la graziosa
Geungnakjeon o padiglione della Beatitudine , tutti decorati con eleganti colonne a forma di steli di bambu ,
incisioni e bassorilievi in legno, la grotta Seokguram, tempio in granito, scavato nella roccia , gli splendidi
tumuli reali di Noseori e Nodongri e il peculiare osservatorio di Cheomseongdae , datato a 647 d.C. e
composto datorre formata da 362 rocce , rappresentanti i giorni del calendario lunare . Seduta di meditazione (
a cui segue la cerimonia del the ), in uno degli antichi monasteri o templi della citta vecchia. Pensione
completa. Pernottamento.

Giorno 8. GYEONGYU - SHANGHAI

Colazione. Trasferimento ala partenza da Gyeongyu a Busan. Volo di linea Korean Air per Shanghai.
Assistenza a arrivo e visita della citta piu eclettica, cosmopolita e affascinante della Cina odierna, ancora
conservante, frai grattacieli, i quartieri eleganti ei negozi allamoda, i fasti del suo affascinante passato di citta
aperta a Mondo, bohemien e dai mille contrasti. S inizia la visita a Giardino del Mandarino Yu, con i
brulicanti bazar e le sale da the a palafitta sul lago, il Quartiere Francese, detto Xintiandi , contornato dalle
raffinate residenze e palazzi del X1X secolo, per concludere con I'iconico lungofiume, noto ai piu come Bund.
Sdlita in ascensore proittile, alatorre Jn Mao , alta 425 m e da cui Si puo godere di una spettacolare veduta
sullo skyline della megalopoli piu glamour della Cina. Cena. Pernottamento.

Giorno 9. SHANGHAI - ZHENGZHOU

Colazione. Sosta al splendido villaggio fluviale di Luzhi ( o a Tongli , in base ale condizioni delle nebbie
fluviali ) ,con breve gitalungo i canali abordo del sampan, per proseguire con lavisitadellacittadinadi origine
medievale sulle sponde del lago Taihu e nota per i suoi antichi ponti di pietrae li splendidi giardini — dimore
che nefanno la“ Veneziad'Oriente”, importante avamposto per la produzione e commercio delle sete e ambra,
fin dala dinastia Song, nel X sec. Si visiteranno il Giardino del Maestro delle Reti, il splendido Giardino
dell'’Amministratore umile, entrambe realizzati da ricche famiglie patrizie e di notabili mandarini a partire dal
1505 , secondo lo schema del Feng Shui e dell'arte giardinieria della Cina medievale, proseguendo al Museo
della Seta. Trasferimento alla stazione e partenza del treno ultra veloce per Zhengzhou. Assistenza a arrivo,
cena e pernottamento.
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Giorno 10. ZHENGZHOU - LUOYANG

Colazione. Partenza per Luoyang e visita alle spettacolari grotte di Longmen , risalenti a V sec. d.C. e uno dei
tre maggiori siti rupestri della Cina, composte da 2.345 nicchie, 2.800 iscrizioni, 43 pagode e oltre 100.000
immagini scolpite o abassorilievo del Buddha, realizzate durante i regni delle dinastie Wei e Tang, oltre che lo
splendido Baima o monastero del Cavallo Bianco, fondato nel 68 d.C. sotto la dinastia Han e diviso in divese
sale e luoghi di preghiera, riccamente adorne di statue, bassorilievi, pitritaka affrescati , giardini filosofici , su
unasuperficie cerimoniae di oltre 13 ettari eil notevole Museo di Citta, collezione di migliaia di manufatti che
spaziano dal periodo dell'Eta del Bronzo fino alle dinastie medievali, inclusi bronzi , porcellane e le campane
rituali Zhou . Cena. Pernottamento.

Giorno 11. LUOYANG

Colazione. Partenza per Dengfeng, per lavisitaa monastero di Shaolin, eretto su una delle cingque vette sacre e
risalente a IV sec. e culla del buddismo shan oltre che dell'arte marziale del kung-fu ( possibilita ,per chi o
desidera, di condividere una seduta di meditazione o una lezione con uno del monaci - guerrieri per imparare
alcune basi del kung-fu). Pensione completa. Pernottamento.

Giorno12. LUOYANG - XIAN

Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza con treno veloce per Xian. Assistenza a arrivo e visita alla
citta , fin da VI sec.aC. e per oltre mille anni capitale di ben 14 dinastie, di cui ci rimangono acune
testimonianze come le possenti muraglie Tang, la piccola Pagoda dell'Oca Selvatica, risalente a 735 d.C., il
tempio degli Otto Immortali meglio conosciuto come Baxianan e il pregevole Museo Shaanxi, interessante
collezione di fittili, bassorilievi e altre vestigia giunti allaluce dai diversi scavi archeologici nellazona. Cena—
a base dei ravioli tipici dello Shaanxi — a banchetto ( con spettacolo teatrale e di coreografia Tang).
Pernottamento.

Giorno 13. XIAN

Colazione. Visita a stupefacente Esercito di Terracotta, sito archeologico di incomparabile valore, risalente al
IV sec a.C. e composto, dai ritrovamenti ,venuti finoraalaluce, da circa 8000 sculture, 18 carri di legno e 100
cavalli di terracotta e che formail corredo funebre del primo imperatore , Qin Shi Huang, formato da statue di
guerrieri, dignitari e nobili a grandezza naturale, cavalli e cortigiani e disposti in ordine di marcia. Si rientraa
Xian per laescursione a quartiere uygur, di cui la Grande Moschea, fondente elementi persiani e mandarini, fra
gasbe, cortili interni e giardini filosofici, ne fanno un'oasi di arte medievale nel brulicare della metropoli. Per
chi lo desidera, s include la escursione in bicicletta sulle antiche muraglie tang, prima del tramonto. Cena.
Pernottamento..

Giorno 14. X1IAN - PECHINO

Colazione. Trasferimento alla partenza e volo di linea per Pechino. Visita a splendido Tempio del Cielo,
gioiello dell'architettura geomantica di epoca ming e risalente al X1V secolo, quando venne eretto come luogo
di cerimonie e propizio a Tian, il Paradiso, da parte degli imperatori, come auspicio di fertilita e pace. A cena
Vi verra servitala famosa anatra laccata detta quanjude , una delle piu notevoli espressioni gastronomiche della
capitale cinese . Vi offriamo lo spettacolo del Opera di Pechino , fra le le piu conosciute al mondo , per la
ricchezza dei costumi, I'essenzialita del apporto scenografico e la particolare e difficile esecuzione che richiede
lafusione fra danza, recitazione, acrobazie e rituali di corte, di derivazione Ming, in una corteografia fatta di
perfezione e armonia "celeste” fra artista e movimento . Pernottamento
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Giorno 15. PECHINO

Colazione. Visita alaimperdibile Citta Proibita, anche nota come Purpurea o Palazzo d' Inverno, composta da
999 edifici, suddivisi in 8700 camere e realizzata, dal 1405 su una superficie di oltre 72 ettari, che ne fail piu
grande palazzo imperiale al Mondo, avendo ospitato , per oltre cinque secoli, lafamigliaregnante, laloro corte
ei dignitari della corona. Si prosegue con il Tempio dei Lama, del XV 111 sec. ex residenza patrizia del nobile
Yong Zheng, riconvertito a monastero tibetano e ancora oggi attivo luogo di pellegrinaggio , la residenza dei
principe Gong, raffinato esempio di palazzo-giardino , per concludere , con la escursione in rishaw, ai
pittoreschi hutong, i vicoli della citta vecchia, realizzati durante la dinastia Zhou, come quartieri di residenza
per i notabili, i nobili e gli ati dignitari della corte . Pensione completa ( A pranzo : Lezione di cucina nel
cortile di una tradizionale casa Siheyuan, per degustare e imparare a prepare i squisiti ravioli Jiaozi ).
Pernottamento.

Giorno 16. PECHINO

Colazione. Visita alla Grande Muraglia, una delle Sette Meraviglie del Mondo, un serpeggiante e maestoso
susseguirsi di bastioni e torri che si estendono per oltre cinquemila km da Oriente a Occidente e le cui origini
sono molto antiche, eretta a partire dal 220 a.C. dal leggendario primo imperatore, Qin Shi Huang. In base a
giorno di apertura e alle condizioni del traffico, aggiungeremo una visita alle Tombe Ming, nel dintorni . Al
rientro a Pechino, sosta al Palazzo d' Estate, splendido esempio di residenza e giardini usati dalla corte come
luogo di ozio e per molti anni residenza della concubina - imperatrice Cixi. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno17. PECHINO - ITALIA
Colazione, trasferimento alla partenza e fine dei ns servizi.
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI

2278 Surichiesta€

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 In Italiano

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

e Volo di lineaKorean Air Busan - Shanghai e 1 volo interno in Cina

e |tinerario in privato con van e mini bus a seconda del N° partecipanti / Tutti i trasporti indicati
e Tragitti in treni veloci dove previsti in programma ( posti prenotati in 1° classe: in Cina)

¢ Pernottamento con colazione in hotel selezionati e 1 notte in hanok tradizionale coreano

¢ Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma : inclusa unalezione di cucina e unacena
di gala

e Guidein Italiano come daitinerario : 1 per laCoreae 1 per laCina/ Assistenzain Italiano dai ns
uffici di Seul e Pechino

* Ingresso ai Siti, musei e monumenti come da programma

e Assicurazione medica e bagaglio / Quotadi iscrizione

LA QUOTA NON INCLUDE

e Voli di linea e tasse aeroportuali : apartire da900 EUR A/R

e Spese ed extra personali / Mance alle guide e autisti

e Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

e Pasti ( pranzo o cena) dove non indicati / Bevande e alcolici e ai pasti

¢ Quanto non allavoce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Auto privata, van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre a
tragitti in treno, utilizzo di tuk tuk e mezzi 4x4 dove necessario e indicato nel programma e due voli di linea (
uno da Busan a Zhengzhou e un volo interno in Cina)

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti Italiano dal giorno di arrivo fino alla partenza

PASTI

Per questo tour € previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa, inclusa unalezione di cucinacon i locali e una cena esclusiva con spettacol o folklorico. Quasi
tutte le cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case da the e presso unafamiglia.

HOTELS
HOTEL SELEZIONATI PER VOI DA MUNDO ESCONDIDO

SEUL NINE TREE ROKAUS
ANDONG GURUME
GYEONGYU HYUHYUDANG
SHANGHAI THE WESTIN BUND
ZHENGZHOU WANDA VISTA
LUOYANG MARRIOT

XIAN GRAND XIAN SOUTH
PECHINO BEIJNG CAPITAL

Per il pernottamento negli hanok, il gruppo viene diviso in piu dimore tradizionali al interno del villaggio di
Jeonju

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza garantita durante |o svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Coreae Cinae dalla
nostra organizzazione in Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Dollari USD o EUR per i pasti, e bevande, mance e spese strettamente personali. Accettate tutte le carte di
credito dei circuiti internazionali e i bancomat abilitati al estero.
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A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto atutte le fasce di eta e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Acconto 30% al momento della conferma e saldo entro 30 gg dalla data di partenza prevista

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668
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