
IL VIAGGIO DEL SINDBAD mir

"PARTENZA TOUR DI 5 NOTTI E 6 GIORNI DA MUSCAT OGNI DOMENICA. Viaggio di
gruppo su misura minimo 2 e massimo 16 partecipanti con guida in lingua italiana. Scopri

l’Oman, terra di storia, mistero e avventura, dove nacque il leggendario Sindbad il Marinaio.
Passeggia tra gli antichi souk di Mascate, naviga su tradizionali dhow lungo le coste

dell’Oceano Indiano e immergiti in paesaggi che sembrano usciti da una fiaba: deserti dorati,
oasi nascoste e villaggi senza tempo. Segui il vento e parti anche tu sulle tracce di Sindbad!"

Viaggi e Tour in Oman
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ITALIA - MUSCAT
All’arrivo in aeroporto internazionale di Muscat, si espleteranno le formalità per l’ottenimento del visto di
immigrazione. A seguire si ritireranno i bagagli. In seguito, sarete accolti dal nostro rappresentante Miracle
Oman. Alle 9:00 Partenza per scoprire la capitale del Sultanato, fondata nel primo secolo e crocevia tra la
penisola Arabica, l’Asia e l’Africa. Questa giornata inizierà con la scoperta della grande moschea del Sultano
Qaboos, un vero capolavoro architettonico. Proseguimento per Royal Opera House, il primo palazzo dedicato
alla musica operistica nella penisola arabica, è un esempio dell’architettura arabica originale. Trasferimento per
l’Hotel check-in (garantito dalle 14:00) pranzo in Hotel. Alle 15:30 Partenza verso il palazzo di Al-Alam,
residenza del Sultano; sosta fotografica della solo parte esterna. È circondato da due forti portoghesi, Mirani e
Jilali, risalenti al XVII secolo. Trasferimento al porto per un tour in barca al tramonto, sulle rive di Muscat (2h
tour), prima di arrivare a Mutrah, porto di pesca e importante centro del commercio locale. Tempo libero per il
tipico suk che ha conservato tutta la sua atmosfera orientale. Al termine della visita, cena a menù base di pesce.
Trasferimento in hotel, pernottamento.

Giorno 2. MUSCAT - JABREN – BAHLA - JABAL SHAMS – MISFAH - NIZWA
Prima colazione. Partenza per Jabrin e visita al Castello costruito nel 1675 dall’ Imam Sultan bin Bil'Arab,
come sua residenza secondaria. E' famoso per i suoi soffitti dipinti, per le pareti decorate con arabeschi, le sue
griglie delle porte e delle finestre di stucco o di legno. Poi sosta fotografica al forte preislamico di Balah, un
sito dichiarato patrimonio dell'umanità dall'UNESCO. Si parte in direzione di Jabal Shams; sosta fotografica
lungo la strada a Wadi Ghul. Dopo aver raggiunto la cima ci si ferma ad ammirare il Grand Canyon (2000 m,
da qui è possibile vedere la cima più alta del Paese). Seconda colazione. Proseguimento per Misfat, per una
sosta fotografica, piccola meraviglia arroccata sul bordo di un canyon, nel cuore di un’arida montagna. Potrete
passeggiare per le sue strade strette con mura di fango, cullati dai suoni della vita quotidiana del villaggio.
Aperitivo bevande analcoliche nel Misfah old house. Arrivo a Nizwa, cena e pernottamento.

Giorno 3. NIZWA – BIRKAT AL MOUZ – JABAL AL AKHDAR (120 KM)
Prima colazione. Partenza per visitare NIZWA, capitale interna e culla dell'Islam nel Sultanato di Oman. E
'stata la capitale di molti imam e godette di un periodo di prosperità durante il regno della dinastia di Ya'ruba, al
potere nel paese dal 1624 al 1744. Ha una delle più antiche moschee del mondo (non visitabile). Visita del forte
dove godrete dell’effervescente ambiente. Proseguimento per Birkat Al Mouz, una sosta fotografica a Falj AL
Khatmeen; sistema di irrigazione. Seconda colazione. Partenza per Jabal Akhdar, arriviamo a 2000 metri, una
passeggiata tra i vecchi villaggi a vedere le terrazze e piantagioni del melograno e gli alberi delle rose. Vedrete
anche il Punto di Diana (la Principessa Diana visitò l'Oman nel 1986) e potrete godervi la vista di tre villaggi
con giardini al tramonto.

Giorno 4. JABAL AKHDAR - IBRA - WADI BANI KHALED – WAHIBA (300 KM)
Prima colazione in hotel. Partenza verso Ibra, che era una delle città più antiche dell’Oman e un tempo centro
di commercio, religione, istruzione e arte. Visita del Manzifat, un villaggio in rovina. Gli stretti vicoli esaltano
l'architettura tradizionale del borgo dove era necessario proteggersi dalle incursioni tribali e dalle guerre
durante il Medioevo, facciamo una passeggiata attraverso le vecchie case di mattoni di fango fatiscenti per un
assaggio della vita storica. Proseguimento verso Wadi Bani Khaled: è un incantevole Wadi con il suo paesaggio
circondato da infinte piantagioni di datteri. Le piscine naturali del Wadi sono fresche, profonde e assolutamente
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mozzafiato. Tempo libero per tuffarsi e rilassarsi tra queste acque cristalline. Proseguimento verso il deserto di
Wahiba, terra dei beduini da 7.000 anni, le cui dune arrivano a 185 km di lunghezza e 80 km di larghezza fino
al Mar Arabico. Escursione tra le dune all’ insegna dell’avventura, per godere un tramonto emozionante nel
deserto degustando il tipico caffe’ arabo. Rientro al campo, cena beduina e pernottamento. 

Giorno 5. WAHIBA - SUR – RELAX - RAS AL HADD (280 KM)
Prima colazione. Partenza per la città costiera di Sur. Visita alla fabbrica di dhow (barche tradizionali in legno),
che variano nei disegni e nelle dimensioni. Successivamente, sosta fotografica al faro di Ajya. Arrivati a Ras Al
Hadd, pranzo in hotel e tempo libero in spiaggia. Dopo la cena escursione serale alla riserva delle tartarughe di
Ras AI jinz, famosa in tutto il mondo per la nidificazione della tartaruga verde in via di estinzione, Chelonia
mydas. Si tratta probabilmente della più importante concentrazione di nidificazione sull'Oceano Indiano.

Giorno 6. RAS AL HADD - WADI SHAB – SINK HOLE – MUSCAT (250 KM)
Prima colazione. Partenza per wadi Shab; una spettacolare gola stretta e profonda scavata tra le montagne, che
corre tra alte scogliere fino al mare, è circondato da lussureggianti piantagioni di datteri e banane. Faremo un
trekking di difficoltà bassa di due ore andata e ritorno per raggiungere le piscine naturali. Si consigliano scarpe
da trekking. Una sosta per un bagno rinfrescante nelle sue limpidissime piscine naturali è consigliata,
considerando le alte temperature. Seconda colazione. Proseguimento per Bimah Sinkhole, una profonda
depressione naturale piena d’acqua. La tradizione locale afferma che un meteorite sia caduto in questo punto,
causando la depressione naturale e formando un piccolo lago. Rientro a Muscat, trasferimento in Aeroporto alle
ore 17:30. (DA AGGIUNGERE EVENTUALE NOTTE/ TRANSFER EXTRA PER EVENTUALI VOLI DEL
GIORNO DOPO)
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 6 2236 1800 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 italiano

OPERATIVO VOLI

 Voli acquistati tramite noi alla migliore tariffa o in autonomia.
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LA QUOTA INCLUDE

Guida parlante italiano (tranne da/per aeroporto)

Pernottamenti in hotel categoria media

Pasti come da programma

Tutti i trasferimenti come indicato nel programma in mezzi con aria condizionata

4x4 Fuoristrada Navetta per Il Deserto di Wahiba, Jabal Shams, Jabal akhdar

Tutti gli ingressi come da programma

La quota indicata si riferisce a periodi non di altissima stagione (es. Pasqua e Capodanno)

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli (Internazionali ed eventualmente domestici)

Visto d’ ingresso gratuito per soggiorni fino a 14 giorni

Tutti i pasti non menzionati nel programma

Bevande ai pasti

Mance, facchinaggio ed extra di natura personale

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

Tutto quanto non espressamente indicato nella voce “la Quota include”

EVENTUALE NOTTE EXTRA IN HOTEL CAT. MEDIA € 50 A PERSONA

TRASFERIMENTO EXTRA GRUPPO ULTIMO GIORNO € 64 A MACCHINA A TRATTA
(FINO A 2 PERSONE); € 74 (FINO A 3/4 PERSONE)

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 290

EVENTUALE SUPPLEMENTO PASTO IN HOTEL A MUSCAT O NIZWA DA € 25 A PERSONA
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Minibus/ Bus a seconda del numero dei partecipanti e 4x4 Fuoristrada.

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Guida locale in lingua italiana.

PASTI

Come da programma.

HOTELS

HOTELS 3*/4* o similari a scelta:

Muscat: Royal Tulip Muscat 4* o Radisson Panorama Hotel 4*

Ras Al Hadd: Turtle Beach Resort 3* o Sama Ras Al Jinz 3* o Al Asala Resort 3* 

Wahiba Sands: Arabian Oryx Camp o Al Salam Camp o Safari Desert Camp o Similar standard Camp

Nizwa: Al Diyar hotel o Falaj Daris hotel o similare

Jabal Akhdar: Sama Jabal Akhdar 3* o similare

 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Sempre garantita con la nostra organizzazione via WhatsApp e con assistenza in loco. Prima della partenza
verrà creato un gruppo WhatsApp per permettere ai partecipanti di conoscersi e di conoscere anche il
coordinatore.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Moneta utilizzata: rial omanita

Euro da cambiare eventualmente in loco con moneta locale. Accettati bancomat e carte di credito per i
pagamenti.

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a tutti con brevi camminate su terreni sconnessi.
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Acconto 30% del costo del tour + volo aereo se lo acquistate tramite noi.

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668
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