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"Dalle bellezze architettoniche del Uzbekistan alla natura pura del Kirghizistan"

Viaggi in Kirghizistan

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. MILANO / ROMA - URGENCH (KHIVA)
Voli di linea Turkish Airlines via Istanbul per Urgench. Pasti a bordo.

Giorno 2. KHIVA
Trasferimento e accoglienza da parte della nostra guida. Early check-in ( camere prenotate gia il giorno prima) ,
colazione. In tarda mattina , inizio della visita alla città gioiello di Khiva, richiamante lo stile arabo e i fasti di
quando fu capitale timuride e fiorente emporio,praticamente intatta dal XVI secolo, ancora pregna delle
suggestive atmosfere medievali, vive nei splendidi monumenti che si conservano, come il complesso Ichan
Kala, la Kunya Ark con le antiche prigioni e l'harem, la madrassa Amin Khan, la pregevole Moschea Juma o
del Venerdì, eretta nel X secolo e ampliata, di diversi stili, nel corso di oltre otto secoli, proseguendo con la
spettacolare Casa di Pietra, dimora nobiliare a cortile, con la limitrofa madrassa Allakuli Khan e il pittoresco
mausoleo Pakhlavan Makhmud, eretto nel 1250 per ospitare il sepolcro a cupola del poeta e guaritore, ancora
oggi venerato come un santo dai nativi. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 3. KHIVA - BUKHARA
Colazione. Partenza per Bukhara , attraverso il deserto del Unguz, che divide il territorio dai limitrofi
Kazakistan e Turkmenistan. Lungo il percorso, breve sosta , per una pausa a the e dolcetti uzbeki, di fronte le
rovine della scenografica fortezza di Ayaz, prima di visitare le rovine turaniche di Toprak Qala, fortezza di
argilla , eretta fra il III e IV secolo d.C. dai governatori della Corasmia, Cena. Pernottamento.

Giorno 4. BUKHARA
Colazione, Visita della "perla del deserto", la fiabesca Bukhara , patrimonio Unesco ,che vanta oltre due
millenni di storia, oltre che essere un autentico museo di arte islamica a cielo aperto, complici le magnifiche
architetture di epoca timuride, di cui ammirare la maestosa fortezza di Ark, risalente al XI sec.,la moschea Bolo
Hauz, realizzata come luogo privato di preghiera per la famiglia reale, i due mausolei simbolo della città
vecchia, il Chasma Ayub o delle Cento Cupole, dove sorge la cosidetta sorgente o pozzo di Giobbe e dei
Samanidi, scavato come sepolcro degli emiri, considerato un capolavoro dell'architettura per la armonia delle
forme geometriche, il minareto oscillante Kalon, un tempo usato come " bussola" per le carovane . Seduta di
bagno turco e massaggio al Hammam Orientale, edificato nel XVI sec. e in modo tale che in ogni stanza
successiva la temperatura sia più alta rispetto a quella precedente ( per chi non vuole questa esperienza :
degustazione di the e pasticcini tipici uzbeki, in una vecchia casa da thè ). Pensione completa ( la sera : cena
nella madrassa Devan Begi, con lo spettacolo tradizionale di danze folkloriche ). Pernottamento.

Giorno 5. BUKHARA - SAMARCANDA 
Colazione. Prima di salutare la "Nobile" città dei sultani, si prevede la visita al palazzo d'Estate, il Sitorai
Mokhi Kosa , residenza degli ultimi emiri della città in stile europeo e persiano e al mausoleo di Nakshbnad (
XIV sec.), santo protettore della città. Si prosegue per Samarcanda con sosta al villaggio di Vobkent, famoso
per il suo "minareto del fuoco", alto 28 metri, edificato tra il 1196 e il 1198 , dalla tipica decorazione a merletto
di pietra .e alla scuola Gijduvan , dove si visiteranno la casa e il laboratorio della famiglia di ceramisti
Nasrullaev. Pensione completa ( in questa giornata si prevede una lezione di cucina tradizionale ).
Pernottamento.
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Giorno 6. SAMARCANDA 
Colazione. Giornata dedicata alla visita della splendida Samarcanda, città millenaria, risalente al 2600 a.C. e a
buona ragione massima espressione architettonica della tradizione sogdiana , quando si accrebbe sotto l'egida di
Tamerlano, che la scelse come capitale del suo vasto impero e che ancora oggi conserva notevoli testimonianze
del suo fiorente passato, fra cui citare il mausoleo di Gur Emir e Ruhabad, dove riposano le spoglie del
leggendario monarca timuride e dei suoi cortigiani, da cui si staglia la scenografica piazza Registan, torreggiata
dalla imponente moschea di Bibi-Khanum o del Venerdì, con la cupola riccamente adorna di maioliche azzurre
e lapislazzuli. Si prosegue con l'osservatorio di Ulugbek, fatto erigere dall'omonimo re- astrologo e la necropoli
reale Shai Zinda, dove riposano i resti del cugino di Maometto. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 7. SAMARCANDA - TASHKENT
Colazione. Si concludono le visite della città , alla tomba del profeta Daniele, la Hazrat Hizt, edificata nel VIII
sec. d.C. ,con il pregiato iwan dal caratteristico soffitto a nervature ed il bazar Siyab , con i vicini laboratori dei
papiri di seta . Trasferimento alla stazione e partenza del treno Afrosyab ( posti in prima classe ) per Tashkent e
visitadella multiforme e dinamica capitale uzbeka : Museo Moye Mubarek, dove si custodisce il prezioso
corano di Osman, risalente al VII sec. e quindi il piu antico testo sacro islamico giunto integro fino ai giorni
nostri, la madrassa Barakkhan, con la moschea del Venerdì, gremita di fedeli e la splendida Kukeldash,
frequentata dai pellegrini provenienti dai villaggi rurali, vestiti con i costumi tradizionali il colorito bazar
Chorsu, per concludere, in serata, alle fontane danzanti. Cena. Pernottamento.

Giorno 8. TASHKENT - KOKAND
Partenza via terra, via passo Kamchik, fino a Kokand, chiamata la Città dei Venti, importante snodo lungo la
Via della Seta e sede di un khanato, fin dal epoca medievale e che ha lasciato importanti opere architettoniche
di pregio, come la Moschea del Venerdì o Congregazionale , il pregevole palazzo o reggia di Khudoyar Khan ,
uno dei piu ricchi palazzi storici in Asia Centrale e dove è ancora possibile ammirare 19 delle sue 113 stanze, la
Madrasa Nurbutaboy e il mausoleo di Modarikhan. Arrivo a Fergana nel tardo pomeriggio. Pensione completa.
Pernottamento.

Giorno 9. KOKAND
Colazione. Al mattino, trasferimento a Margilan e visita alla fabbrica della seta di Yodgorlik , dove verrà tenuta
una lezione dimostrativa sulla lavorazione della seta con i tradizionali motivi Ikat e che , ogni anno, produce
oltre 6 km di tessuto, fra cui in fibra naturale e a mezzo broccato. Nel caso la giornata cada di giovedì o
domenica, si sostituisce con la visita al bazar di Kumtepa, dove si possono osservare le donne uzbeke e di etnia
tagika, vestite con i costumi tradizionali della Valle di Fergana e la madrassa Said Akhmad Khoja, edificata nel
XIX sec. in perfetta forma quadrata e adorna di ricche decorazioni geometriche e , a Rishtan, famosa per
l’abilità dei suoi abitanti nell’arte della lavorazione della ceramica. Cena. Pernottamento.

Giorno 10. KOKAND - OSH
Colazione. Partenza per la frontiera e cambio del mezzo. Benvenuti in Kirghizistan ! Arrivo e visita di Osh, di
cui andremo a scoprire la Casa di Bobur , eretta nel XV sec. , sia come eremo che moschea , da uno dei
discendenti del Tamerlano, il Museo della Montagna e non puo mancare, il colorito e tradizionale bazar di
Jayma, uno dei mercati piu autentici e varopinti dell' Asia Centrale, fra verdure, fiori, artigianato, spezie e stoffe
chirdak, senza dimenticare il Trono di Salomone, una montagna sacra per gli islamiti duodecimali del Caucaso.
Cena. Pernottamento. 
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Giorno 11. OSH - KARAKOL
Colazione. Trasferimento alla partenza. Volo di linea per Bishkek. Si prosegue al villaggio di Tokmok , dove si
visitano le rovine dell'antica città di Balasagun , fondata nel IX sec. dalla dinastia kharakanide , di cui è
sopravissuta, dalle distruzioni dei mongoli , la solitaria Torre Burana, un minareto in mattoni alto quasi 45 m e
alcuni tumuli e incisioni di epoca tardo-medievale. Escursione , in barca a motore, sul Issyk Kul o lago caldo, in
lingua kirghiza, cosi chiamato in quanto, nonostante sia il secondo lago alpestre piu alto del Mondo, dopo
quello Baikal, la sua superficie non è mai coperta di ghiaccio, nemmeno nei rigidi inverni. Pensione completa (
la sera : Cena in una famiglia uigura , dove si assaggerà la complessa cucina del luogo, fra cui il Ashlan Fu,
piatto tipico ) . Pernottamento. 

Giorno 12. KARAKOL - BISHKEK
Colazione. Intera giornata alla scoperta della città di Karakol e dei suoi dintorni. Al mattino si inizia con il
curioso bazar Mal, meglio noto come mercato del bestiame , a cui segue il museo Prjevalski, noto esploratore
del Tian Shan e dove si trovano anche ritrovamenti rupestri risalenti all'età del Bronzo e degli antichi regni
nomadi scizi e i due edifici piu peculiari , la moschea Dungan , eretta interamente in legno , come la coeva
cattedrale ortodossa della Santissima Trinità. Rientro per Bishkek, e sosta a Tepke, dove è prevista la visita ad
una fattoria dove allevano e addestrano i cavalli kirghisi e si assiste al tradizionale Ulak Tartysh , un gioco di
antichissima origine nomade e che è simile al nostro polo. Visita, a Cholpon Ata, al museo a cielo aperto dei
petroglifi risalenti al 1500 a.C. circa e che rappresentano fra le piu raffinate incisioni rupestri in Asia Centrale,
con interessanti incisioni di scene di caccia . Cena. Pernottamento.  

Giorno 13. BISHKEK
Colazione. Tour in jeep 4x4, alla gola di Chonkurchak, dove si resta incantati dalle particolari formazioni
rocciose e le falesie rossastre che caratterizzano il canyon e la valle di Ala Archa, paradiso naturalistico
contornato, fra l'altro, da oltre 20 ghiacciai, sparsi su un'area di 200 kmq. Rientro nel pomeriggio e breve visita
della moderna Bishkek, città fondata, su un precedente insediamento khanako, da una guarnigione di 16 soldati
e contadini russi e che, fino al 1990, portò il nome sovietico di Frunze : si visiteranno il Museo di Storia ed il
vibrante bazar Osh , per concludere con la piazza ,simbolo della capitale, la ampia Ala-Too. Cena di arrivederci
, con spettacolo di danze folkloriche. E per concludere ! Una camminata nella capitale kirghiza by night !!!!!
Rientro in hotel per alcune ore di riposo. Pernottamento.

Giorno 14. BISHKEK - MILANO / ROMA
Colazione. Trasferimento alla partenza. Voli di linea Turkish Airlines via Istanbul per Milano, Roma o Venezia
a seconda del vs scalo prescelto. Fine del viaggio.
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

12-08-2025 14 2172 3590 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 In Italiano

OPERATIVO VOLI

VOLI DI LINEA TURKISH AIRLINES : Da riconfermare prima della emissione e soggetti a cambi di
orario 

 

DA MILANO

12 AUG  MILANO      1940    ISTANBUL    2340
13 AUG  ISTANBUL   0105    URGENCH    0655
25 AUG  BISHKEK    1015    ISTANBUL    1320
25 AUG  ISTANBUL   1615    MILANO       1815
 

DA ROMA 

 

12 AUG  ROMA        2010    ISTANBUL    2340
13 AUG  ISTANBUL   0105    URGENCH    0655
25 AUG  BISHKEK    1015    ISTANBUL    1320
25 AUG  ISTANBUL   1710    ROMA          1840
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LA QUOTA INCLUDE

Voli di linea Turkish Airlines : franchigia bagaglio 30 K / Volo interno Osh - Bishkek

Trasferimenti in arrivo e partenza / Itinerario con van o mini bus a seconda del N° partecipanti /
Escursioni in jeep 4x4 dove indicato

Pernottamento con colazione in hotel e lodge selezionati

Mezza Pensione e Pensione Completa come indicato in programma / 1 Cena con spettacolo di danze
folkloriche

Guide parlanti Italiano per tutta la durata del tour ( 1 Guida in Uzbekistan / 1 Guida in Kirghizistan)

Accompagnatore e coordinatore di viaggio dall'Italia

Ingresso ai siti, musei , monumenti e riserve naturali come da programma

Escursioni con battelli e barche in privato dove indicato / Tutte le escursioni previste nel programma

Assicurazione medica e bagaglio di base / Quota di iscrizione

Bottigliette di acqua 1 l / pax / d a bordo dei mezzi e durante i pasti

LA QUOTA NON INCLUDE

Tasse aeroportuali : 340 EUR ( da riconfermare alla emissione )

Supplemento in camera singola : 385 EUR

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

Mance alla guida e autisti / Spese ed extra personali / Pasti non indicati / Eventuale 1 N al Supara
Resort : in caso di vs opzione

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Minivan, pulmino o minibus per il trasporto dei partecipanti e dei loro bagagli dagli aeroporti in arrivo e in
partenza e per gli alberghi e per tutto l'itinerario di viaggio per le escursioni, visite e trasporto da una località
alla successiva tappa del tour di viaggio. Trasporto esclusivo per tutta la durata del viaggio ad eccezione di
una tratta , che prevede un comodo viaggio in treno veloce e, in Kirghizistan, su alcuni tragitti, uso di jeep
4x4 ( max 3 persone per mezzo ). 

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneranno i partecipanti durante il tour con due preparate guide parlanti italiano per le visite previste
in escursione e per le varie attività programmate. Si prevede anche l'ausilio di un coordinatore dall'Italia. 

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa , inclusa una lezione di cucina con i locali e una cena esclusiva con spettacolo folklorico. Tutte le
cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case da the e presso le famiglie .

HOTELS

HOTEL SELEZIONATI DA MUNDO ESCONDIDO 

In caso alcune unità e hotel non siano disponibili per tutto il gruppo, si procede con hotel di categoria similare
o superiore . 

 

KHIVA   ZARAFSHAN
BUKHARA   DEVAN BEGI
SAMARCANDA   SHAKZODA ELITE
TASHKENT   QUESHBEGI PLAZA
FERGANA   ASIA
OSH   JANNAT RESORT
KARAKOL   GREEN YARD
BISHKEK   HYATT REGENCY 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assicurata durante il viaggio dal nostro ufficio in Uzbekistan in italiano e dalla Mundo Escondido via
whatsapp per  ogni evenienza, emergenza ed informazioni generali.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE
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Dollari USD ed Euro EUR per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a tutte le fasce di età e che non richiede particolari preparazioni fisiche . Si richiede spirito di
adattamento per le zone di montagna abitate dai nomadi. 

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



Alla conferma inviare modulo e copia passaporti oltre che acconto del 30% sul totale . Il saldo entro e
non oltre 30 giorni prima della data prevista di partenza

Opzione a Vs scelta : 1 Notte al Supara Chunkurchak Resort I  70 EUR ( a persona : si include cena e
colazione )

NELLA QUOTA SI INCLUDE

-  Trasferimento in privato al Supara Resort

- Pernottamento con cena e colazione del giorno seguente

La notte nel lodge si deve calcolare nella giornata di rientro da Karakol sulla strada per Bishkek (
dettagli da richiedere via e-mail )

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
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