
TOUR CINA : SAPORI D'ORIENTE

"Un tour gourmet fra i sapori autentici della Cina e la crociera di classe sul fiume Yangtze ."

Viaggi e Tour in Cina
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. PECHINO
Trasferimento al arrivo. Visita al splendido Tempio del Cielo, gioiello dell'architettura geomantica di epoca
ming e risalente al XIV secolo, quando venne eretto come luogo di cerimonie e propizio al Tian, il Paradiso, da
parte degli imperatori, come auspicio di fertilità e pace. Cena. Pernottamento.

Giorno 2. PECHINO
Colazione.Visita alla imperdibile Città Proibita, anche nota come Purpurea o Palazzo d' Inverno, composta da
999 edifici, suddivisi in 8700 camere e realizzata, dal 1405 su una superficie di oltre 72 ettari, che ne fa il piu
grande palazzo imperiale al Mondo, avendo ospitato , per oltre cinque secoli, la famiglia regnante, la loro corte
e i dignitari della corona. Si prosegue con il Tempio dei Lama, del XVIII sec. ex residenza patrizia del nobile
Yong Zheng, riconvertito a monastero tibetano e ancora oggi attivo luogo di pellegrinaggio , la residenza dei
principe Gong, raffinato esempio di palazzo-giardino , per concludere , con la escursione in rishaw, ai
pittoreschi hutong, i vicoli della città vecchia, dove assisteremo, in una vecchia residenza mandarina, alla
tradizionale cerimonia del the con piccola degustazione di alcuni di questi . In serata , vi offriamo lo spettacolo
del Opera di Pechino, una delle piu elevate e antiche forme di arte coreutica e di teatro , ancora originalo, in una
residenza patrizia del XVIII sec. Pensione completa ( A pranzo : Lezione di cucina nel cortile di una
tradizionale casa Siheyuan, per degustare e imparare a prepare i squisiti ravioli Jiaozi / A cena : Vi verrà servita
la famosa anatra laccata detta quanjude – una delle piu notevoli espressioni gastronomiche della città di Pechino
). Pernottamento.

Giorno 3. PECHINO 
Colazione. Visita , nel villaggio di Mutyanu, alla Grande Muraglia, una delle Sette Meraviglie del Mondo, un
serpeggiante e maestoso susseguirsi di bastioni e torri che si estendono per oltre cinquemila km da Oriente a
Occidente e le cui origini sono molto antiche, eretta a partire dal 220 a.C. dal leggendario primo imperatore,
Qin Shi Huang. In base al giorno di apertura e alle condizioni del traffico, aggiungeremo una visita alle Tombe
Ming, nei dintorni . Al rientro a Pechino, sosta al Palazzo d' Estate, splendido esempio di residenza e giardini
usati dalla corte come luogo di ozio e per molti anni residenza della concubina - imperatrice Cixi. Pensione
completa ( A Cena : degustazione dei squisiti e famosi noodles di soia nel tradizionale locale stellato
Zhajiangmian Dawang ). Pernottamento. 

Giorno 4. PECHINO - XIAN
Colazione. Trasferimento alla partenza. Volo di linea per Xiam. Assistenza al arrivo e visita della città simbolo
del Guangxi , fin dal VI sec.a.C. e per oltre mille anni capitale di ben 14 dinastie, di cui ci rimangono alcune
testimonianze come le possenti muraglie Tang, la piccola Pagoda dell'Oca Selvatica, risalente al 735 d.C., il
tempio degli Otto Immortali meglio conosciuto come Baxianan e il pregevole Museo Shaanxi, interessante
collezione di fittili, bassorilievi e altre vestigia giunti alla luce dai diversi scavi archeologici nella zona. Street
food tour nei vicoli della città vecchia. Pensione completa ( A Pranzo : Lezione di cucina - a casa di una
famiglia del quartiere uygur - per imparare a realizzare i buonissimi Nian Gao, i gnocchi tipici di Xian / A Cena
: Menu gourmet di degustazione – a base dei ravioli tipici dello Shaanxi – a banchetto e spettacolo teatrale e di
coreografia Tang ). Pernottamento.

Giorno 5. XIAN
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Colazione. Visita al stupefacente Esercito di Terracotta, corredo funebre del primo imperatore , Qin Shi Huang,
formato da statue di guerrieri, dignitari e nobili a grandezza naturale, cavalli e cortigiani e disposti in ordine di
marcia. Si rientra a Xian per la escursione al quartiere uygur, di cui la Grande Moschea, fondente elementi
persiani e mandarini, fra qasbe, cortili interni e giardini filosofici, ne fanno un'oasi di arte medievale nel
brulicare della metropoli. Per chi lo desidera, si include la escursione in bicicletta sulle antiche muraglie tang,
prima del tramonto. Cena. Pernottamento. 

Giorno 6. XIAN - CHENGDU
Colazione. Trasferimento alla stazione. Partenza del treno veloce, con posti prenotati in 1st Classe, per
Chengdu. Escursione alla riserva del Panda Gigante , dove ammirare questi splendidi e docili animali,
interagirvi , fargli il bagno e anche dargli anche da mangiare . Nel pomeriggio si prosegue con la visita al
Museo della Cucina , una vera e propria esperienza non solo di degustazione gastronomica , ma sensoriale e di
profonda immersione nella conoscenza di quel forte legame che esiste fra cucina e filosofia cinese . Cena
degustazione del tipico Hot Pot del Sichuan. Pernottamento. 

Giorno 7. CHENGDU
Colazione. Visita al borgo tradizionale di Huanglongxi, villaggio di oltre 1700 anni e di epoca qing conservante
il suo fascino di altri tempi, per proseguire al Buddha Gigante di Leshan alto 71 m e scolpito nella roccia, alal
confluenza del Yangtze e di uno dei suoi affluenti. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 8. CHENGDU - YANGTZE 
Colazione. Breve street food nei vicoli Jinli, dove si assaggieranno diversi tipi di snack , dolci e gustosi piatti
tradizionali . Si prosegue con la degustazione del tipico vino di riso, in una vecchia fabbrica di birra del XIX
sec. recuperata. Assistenza alla partenza e treno veloce, con posti prenotati in 1st Classe, per Chongqing dove vi
aspetta il pulmino della compagnia di vascello Century Cruise per il trasferimento al molo . Imbarco e
assegnazione della vostra cabina Deluxe o Junior Suite. Aperitivo di benvenuti e cena di gala . Partenza della
crociera sul fiume Azzurro meglio conosciuto come Yangtze, il terzo piu lungo al Mondo dopo il Rio delle
Amazzoni ed il Nilo . Pernottamento . 

Giorno 9. YANGTZE
Colazione. Prima giornata di crociera sul fiume Yangtze ed escursioni incluse come da piano di bordo : oggi si
include la visita alla città fantasma di Fengdu, un affascinante dedalo di santuari, templi e monasteri delle tre
grandi dottrine e mistiche orientali ( Confucianesimo, Buddismo e Taoismo), eretti secondo i precetti del Feng
Shui o geomanzia e che deve il suo nome di Città Fantasma , in base ad una antica leggenda Han , risalente ai
secoli di fondazione di questo luogo ( 25 d.C. - III sec.), secondo cui, due funzionari del re Yin e Wan ,
giunsero sulla montagna sacra che domina l'attuale sito e divennero immortali , tanto che la combinazione dei
loro due nomi , significa “re degli inferi”e da qui diede a Fengdu la nomea oltre che il culto millenario di porta
di accesso al inframondo. Si conclude con la antica pagoda di Shibaozai, realizzata durante nel III sec. e su 12
livelli Rientro a bordo. Pensione completa ( menu a buffet e semi- la carte ) . Pernottamento.

Giorno 10. YANGTZE
Colazione. Seconda giornata di crociera sul fiume Yangtze ed escursioni incluse come da piano di bordo : oggi
si include la visita alla città detta del Imperatore, deve il suo nome a un funzionario che vide del vapore a forma
di drago salire da un pozzo e vedendone un segno di buon auspicio si dichiarò protettore e re bianco, senza
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corona, del luogo . Rientro a bordo e navigazione verso le gole di Qutang e Wu, le piu spettacolari fra le "tre
gole" del grande fiume madre. Pensione completa ( menu a buffet e semi- la carte ) . Pernottamento. 

Giorno 11. YANGZTE - SHANGHAI
Colazione. Arrivo a Yichang e assistenza allo sbarco, con breve tour alla imponente Diga delle Tre Gole.
Trasferimento alla stazione e treno veloce, con posti prenotati in 1st Classe, per Shanghai. In serata , cena di
gala con spettacolo acrobatico tradizionale , in uno dei teatri della vibrante megalopoli. Pernottamento. 

Giorno 12. SHANGHAI 
Colazione. Visita della città piu eclettica, cosmopolita e affascinante della Cina odierna, ancora conservante, fra
i grattacieli, i quartieri eleganti e i negozi alla moda, i fasti del suo affascinante passato di città aperta al Mondo,
bohemien e dai mille contrasti. Si inizia la visita al Giardino del Mandarino Yu, con i brulicanti bazar e le sale
da the a palafitta sul lago, il Quartiere Francese, detto Xintiandi , contornato dalle raffinate residenze e palazzi
del XIX secolo e il Museo di Shanghai, una delle piu prestigiose e inestimabili collezioni museali al Mondo,
oltre che il giardino del Mandarino Yu . Pensione completa ( A Pranzo : degustazione dei dim sum - con the
incluso / A Cena : cena tipica "benbang" nel famoso Laokele Shanghai, uno dei migliori ristoranti di cucina
mandarina della Cina del Sud). Pernottamento. 

Giorno 13. SHANGHAI - ITALIA
Colazione. Trasferimento alla partenza. Nel caso il vostro volo parta alla sera : vi includiamo la salita alla Jin
Mao o alla Shanghai Tower , per ammirare lo skyline dal Pudong a 360° sulla città ( si puo includere questa
attività anche il giorno prima, a vostra scelta, alla sera ). Trasferimento e fine dei ns servizi. 
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 13 2106 3140 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 In Italiano ( in Inglese : a bordo )

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

Trasferimenti in arrivo e partenza / Itinerario con sedan van o mini - bus privati a seconda del N
partecipanti

Voli interni / Biglietti del treno dove indicati

Crocera sul fiume Yangtze 3 D - 2 N in cabina Deluxe o Jr Suite / All Inclusive a bordo

Pernottamento con colazione in hotel selezionati

Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma / Lezioni di cucina e degustazioni / Cene
di Gala dove indicate

Guide in Italiano per tutta la durata del itinerario / Assistenza in Italiano da parte dei ns uffici di
Pechino

A bordo della crociera : guide di bordo parlanti Inglese ( supplemento per guida in Italiano : 550 EUR
da dividere fra i partecipanti )

Ingresso ai siti, musei e monumenti come da programma / Escursioni come da programma e mezzi di
trasporto indicati

Assicurazione medica e bagaglio di base / Quota di iscrizione

Visto di ingresso / Spese di gestione ed e-visa

Omaggi in loco e prima della partenza

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli di linea / Tasse aeroportuali ( a partire da 750 EUR : in base alla disponibilita' )

Assicurazione contro annullamento 5% della quota

Supplemento in camera singola : 580 EUR

Mance alla guida e autisti / Spese ed extra personali

Pasti dove non indicati / Bevande e alcolici ai pasti

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Auto privata, van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre a
tre tragitti in treno , utilizzo di tuk tuk e mezzi 4x4 dove necessario e indicato nel programma

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti Italiano dal giorno di arrivo fino alla partenza
. Da segnalare che durante la crociera la guida di bordo è parlante inglese ( supplemento di 650 EUR da
dividere fra il numero di partecipanti, se si desidera avere la guida in Italiano con voi a bordo )

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa , inclusa una lezioni di cucina, street food , cene di gala gourmet e di degustazione , the inclusi . A
bordo della nave durante la crociera sul fiume Yangtze il menu è sia a buffet che semi-la carte 

 

HOTELS

SELEZIONATI PER VOI IN BASE ALLA CATEGORIA DELUXE

Tutti gli hotel sono soggetti a riconferma . In caso non siano disponibili in una data e per tutte le unità, si
garantisce la prenotazione in hotel similari e di categoria uguale

Sul fiume Yangtze la crociera prevede pernottamento su nave categoria 5 stelle ( a scelta e con piccolo
supplemento fra cabina Deluxe o Junior Suite ) 

 

     Deluxe   
Pechino    BEIJING CAPITAL
Xian    MERCURE RENMIN
Chengdu    THE TEMPLE HOUSE
Shanghai    THE LANGHAM XINTIANDI

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza garantita durante lo svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Cina e dalla nostra
organizzazione in Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE
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Dollari USD o EUR per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali. Accettate tutte le carte di
credito dei circuiti internazionali e i bancomat abilitati al estero. Consigliato il cambio in Remimbi CNY per
le spese minori

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a tutte le fasce di età e che non richiede particolari preparazioni fisiche

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



Acconto 30% al momento della conferma e saldo entro 30 gg dalla data di partenza prevista

PREZZI A PERSONA PER EXTRA A VOSTRA SCELTA :

CROCIERA : PERNOTTAMENTO IN JR SUITE + 65 EUR
SALITA JING MAO O SHANGHAI TOWER + 30 EUR

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668

D&P S.r.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udine n. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza “Filo Diretto” n. 1505000904/E
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