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TOUR LAOS: NEL REGNO DEL
MILIONE DI ELEFANTI

"Un tour esclusivo di Mundo Escondido, nella gemma autentica, selvaggia e mistica del sud-est
asiatico, fra le sfumature di un paese dai colori intensi, dai sapori raffinati e dal ritmo lento al
suono dellerisaie e del grande fiume madre . Un viaggio d'autore , seguendo le orme di
Pechino Express, dal nord al sud, fra monaci, templi , cascate, sorrisi e paesaggi quasi dipinti
da mano divina . Il Laos piu emozionante, con un accompagnator e esperto dall'ltalia. "

Viaggi e Tour in Laos
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giornol. MILANO - VIENTIANE
Voli di linea Vietnam Airlines via Hanoi per Vientiane. Pasti a bordo.

Giorno 2. VIENTIANE

Trasferimento in arrivo e accoglienza da parte della nostra guida. Assegnazione anticipata delle camere gia
dalla tarda mattinata. Nel pomeriggio, visitadella” citta della luna’, come indica il nome Vientiane , la cui
fusione fra eleganza borbonica e vivacita espressiva lanna ne impronta un'immagine fra le piu eclettiche dell'
Asig, situata sullariva sinistra del fiume Mekong e dai pregevoli monumenti memori del suo glorioso passato,
quali I'abbazia Sisaket risalente a XVI secolo, il cui chiostro conserva piu di 8 mila statue del Buddha e il
possente Pha That Luang, simbolo spirituale del Laos, frale cui guglie dorate si custodiscono alcune ceneri del
principe Siddharta . Cena con spettacolo di danze folkloriche . Pernottamento.

Giorno 3. VIENTIANE

Colazione. Al mattino , trasferimento al molo e imbarco per l'isola sacra di Dong Xing Xou, uno spaccato
autentico di vitarurale, nel cuore del grande fiume madre, il Mekong e dove si hail privilegio di respirare una
atmosfera di raccoglimento e pace, frapiantagioni di frutta, orti e gallerie di bambu oltre che per il tempio Wat
Paya Nak , risalente a 1350 circa e conservante, al suo interno, fra le piu antiche statue in pietra e
raffigurazioni dei naga del Laos , con la possibilita di offrire in dono ai monaci i fiori, come segno di buon
auspicio edi ex voto . Si conclude, a rientro a Vientiane, con il pregevole Wat Si Muang riccamente intarsiato
ed eretto come casa - tempio del primo abate e a museo COPE , un centro di riabilitazione per le vittime delle
mineinesplose. Allasera, si esploralacittaby night in tuk-tuk , al mercato notturno, dove si assaggiano acune
delle gustose pietanze lao. Mundo Escondido vi offrirail barbecue tradizionale Sindat . Pernottamento.

Giorno 4. VIENTIANE - VANG VIENG

Colazione. Visitaal interessante e autentico Museo della Tessitura, dove si possono ammirare le abili maestrie
di lavorazione della seta e della lana, con gli antichi metodi di tintura naturale estratti da piante e rocce e
immerso in una scenario di edifici tradizionali in legno di tek . Trasferimento alla Gare du Laos e partenza del
treno veloce per Vang Vieng. Assistenza e trasferimento all'arrivo. Cena. Pernottamento.

Giorno 5. VANG VIENG

Colazione. Mattinata di esperienza e contatto con unadelle minoranze tribali di Vang Vieng, a villaggio khmu
di Ban Viengsamai , retto da una arcaica e integra comunita matriarcale e dalle profonde radici sciamaniche,
che ancora si preservano fra le generazioni. Qui, fra le varie attivita al'aria aperta che si possono fare, si
degustera anche il sguisito vino di riso, insieme a una delle famiglie e partecipare ale attivita rurali come
raccogliereil riso nel campi, lavorare allamacinao fare il bagno con i bufali d'acqua o cimentarsi nel petanque,
il gioco delle bocce tradizionali , molto amato dai laotiani. Si finisce questa intensa ed emozionante giornata,
con una scursione ala grotta Tham Jang, usata dai locali come nascondiglio durante l'invasione cinese.
Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 6. VANG VIENG - LUANG PRABANG
Colazione. Mattinata di riposo per relax o per attivitaindividuali. Nel pomeriggio, trasferimento alla Gare du
Laos e partenza del treno veloce per Luang Prabang . Assistenzaall'arrivo e visitaa interessante museo TAEC,
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piccola ma notevole collezione di costumi, utensili, gioielli e vestiari delle diverse tribu ed etnie degli altopiani
lao. Lasera, vi offriamo una cena gourmet nella esclusiva cornice di un ristorante stellato. Pernottamento.

Giorno 7. LUANG PRABANG

Colazione. Visita della maestosa e suggestiva Luang Prabang, ex capitale redle del Laos e gioiello
architettonico , conservante piu di trenta complessi monasteriali, alcuni di origine medievale e gotica, dal vivo
misticismo e spiritualita, fracui i templi Wat Aham, il Suwannaphumaham, dalle pareti in legno dorato di tek,
intarsiato da elaborati bassorilievi , il Wat Xieng Thung , dovesi ammiral'Albero della Vita, riccamente adorno
, oltre che molti templi piu nascosti e raccolti , fra pittoreschi vicoli, che qua e la ci conducono sulle rive del
Mekong e altri angoli nascosti di questo gioiello coloniale, oltre che la casatradizionale Huan Chuan. La seravi
regaliamo uno spettacolo unico nel suo genere, il Garavek, una delle ultime testimonianze di saga teatrale
tenuta da veri cantastorie in linguaindigena. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 8. LUANG PRABANG

Sveglia a mattino presto, per partecipare, assieme ai fedeli, ala cerimonia del Tak Bat, la donazione delle
guestue o del riso e cibo, come formadi ringraziamento, ai vari monaci, che vestiti delle loro sgargianti tuniche,
iniziano le processioni lungo le vie della citta vecchia, fin dalle prime ore dell'aba. Rientro in hotel per la
colazione e un momento di riposo. Partenza per |'entroterra della citta sacra e facile camminata, attraverso la
giungla, per raggiungere, le splendide cascate Kuang Si, ate piu di 60 m, su diversi salti con possibilito, per
chi lo desidera, di farse un tuffo rigenerante in una delle piscine naturali . Al rientro si prevede una sosta ai
villaggi tradizionali di Xan Khong e Xieng Lek , che si raggiungono a bordo dei tuk tuk ( per un tracciato ) e
dove vi aspettal'incontro con unafamigliadi artigiani di terza generazione , che vi insegneranno le tecnicheei
segreti dell'uso del bamboo nella tessitura e nel uso quotidiano. Pensione completa (il Pranzo s effettua a
banchetto campestre - ai piedi della cascata, una esperienza autentica offertavi da Mundo Escondido - in serata
, in serata si partecipa a una tipica cerimonia Basi, antico rituale accompagnato da danze propiziatorie per la
scacciata degli spiriti cattivi , inclusalalezione di cucinalao presso la abitazione tradizionale dello sciamano ).
Pernottamento.

Giorno 9. LUANG PRABANG

Colazione. Trasferimento al molo e inizio della giornata via fiume, per i dintorni della citta . Navigando lungo
la confluenza fra il Mekong ed il suo affluente , il Nam Ou, escursione ale grotte santuariali di Pak U, con le
sue migliaia di statue e sculture votive del Buddha, realizzate come ex voto dai pellegrini e scavate nel cuore
dellefalesie calcaree. Sosta al villaggio di Xieng Maen, famoso per lalavorazione delle alghe di fiume e le sue
antiche pagode risalenti a X111 secolo e a quello di Muang Keo, nota per la produzione tessile e la grappa di
riso Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 10. LUANG PRABANG - BOLAVEN

Colazione. Trasferimento alla partenza e volo di linea Lao Airlines per Pakse. Assistenza al'arrivo e partenza
del tour nel cuore del Bolaven, il selvaggio e spettacolare quanto spettrale e mistico altopiano del sud del Laos.
Escursione, in jeep vintage, per lavisitadel dintorni, ad iniziare dai remoti villaggi di etniaalak, katu e laven,
frai quali Bong Neua e Kokphung , dove si possono incontrare le donne tatuate, marchiate a seconda della
stirpe e discendenza, per concludere con le cascate Tad Fane, che dal alto del suoi 65 metri di salto sono frale
piu alte cataratte del Sud-est asiatico. Cena. Pernottamento.
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Giorno 11. BOLAVEN - DONE KHONE

Colazione. Al mattino visita dalle piantagioni di caffe e cardamomo, coltivate ancora come secoli fadalle etnie
di montagna caratteristiche del luogo, con degustazione dello squisito caffe di montagna , dal sapore elegante
ma robusto, dovuto ala particolare condizione geoclimatica di questi altopiani , per proseguire con le cascate
Tad Lo, splendide cataratte su piu livelli e gittate , circondate da una natura lussureggiante e dai caratteristici
villaggi della etnia Ngae, peculiari nellaloro tradizionale pianta circolare o quadrangolare e per i riti animisti e
sciamani che s mantengono gel osamente vivi frale generazioni. Cena. Pernottamento.

Giorno 12. DONE KHONE - PAKSE

Intera giornata di escursione nel arcipelago fluviale detto delle 4000 isole, a confine con la Cambogia, una
fertile pianura dove s incrociano in un mosaico di lingue, tradizioni e costumi oltre dodici etnie fra loro
diverse. Si iniziacon l'isola Don Dety o piccola, le cataratte Li Phi o Tat Somphamit e dove si ramificano, per
km , fragorose rapide fra gole e canyon , ribattezzate con il nome evocativo di Corridoio del Diavolo , l'isola
della Tartaruga oltre che le splendide Khone Papeng, le " Niagarad' Oriente" , cosi chiamate per |'ato volume
d'acquariversata, unadelle maggiori a Mondo e che s ramificain 10 migliadi rapide, interrompendo il corso
navigabile del fiume Mekong. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 13. PAKSE - VIENTIANE

Colazione. Trasferimento alla partenza con sosta, lungo il percorso, ai siti di Wat Phu, risalente al | X secolo, la
cui architettura € unica nel suo genere, fra pregevoli linga, padiglioni e sculture dwarpala dette custodi degli
inferi e decorazioni di notevole pregio ed a tempio Un Muong anche noto come abbazia di Tomo, intatto delle
sue gophura e sculture antropomorfe di origine medievali mala cui funzione rimane ancoraignotaai piu. Volo
di lineaLao Airlines per Vientiane. Assistenza al'arrivo. Cena. Pernottamento.

Giorno 14. VIENTIANE - MILANO
Colazione. Mattinata libera di riposo. Trasferimento alla partenza. Voli di linea Vietham Airlines viaHanoi per
Milano Malpensa. Pasti a bordo.

Giorno 15. MILANO
Arrivo e fine del vostro viaggio nelle gemme piu belle dell'Indocina.... Sabaydee!
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI

02-02-2027 2096 4370 €

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

10 In Italiano

OPERATIVO VOLI

OPERATIVO VOLI VIETNAM AIRLINES

02 FEB MILANO HANOI 1145 0420
03 FEB HANOI VIENTIANE 0925 1040
15 FEB VIENTIANE HANOI 1950 2105
16 FEB HANOI MILANO 0105 0735

Gli operativi dei voli interni vegono riconfermati non primadi 15 gg dalla data di partenza e possono
subire variazioni
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LA QUOTA INCLUDE

e Voli di lineaVietnam Airlines - Voli interni Lao Airlines
e Trasferimenti in arrivo e partenza/ Itinerario con van o mini-bus a secondadel N ° partecipanti

* Biglietti del treno comeindicati nel programma - Escursioni in battelli e barche riservate per il solo
nostro gruppo

¢ Pernottamento con colazione in hotel e lodge come da programma

¢ Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma - Cena di Gala con spettacolo -
Degustazioni e lezione di cucinadove indicato

e Guida parlante Italiano per tutta la durata del viaggio ( guidatour leader e seconda guida ausiliaria)
e Accompagnatore dall'ltalia ed esperto della destinazione : a partire dai 10 parteci panti

* Ingresso ai Siti , musel e monumenti come da programma

¢ Bottigliette d'acqua (2 G/Pax ) abordo dei mezzi - Aperitivi di benvenuto

¢ Visto di ingresso - Spese emissione evisa Laos

e Per chi arrivail giorno primaaMilano : hotel Tribe Malpensa4* con colazione e trasferimenti a/r per
edalinate

Omaggi in loco e primadella partenza - Kit di viaggio Mundo Escondido ( documentazione on line)

LA QUOTA NON INCLUDE

e Tasse aeroportuali : 320 EUR ( dariconfermare primadella partenza)

e Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

e Spese ed extra personali - Mance alle guide e autisti - atre spese e supplementi quando richiesti
e Supplemento in Camera Singola : 850 EUR

e Voli di avvicinamento ItaAZ A/R per Linate : apartire da 240 EUR franchigia23 K - Eventuali
supplementi in Bussiness

e Quanto non allavoce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO
TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Minivan o mini- bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre ad
un tragitto a bordo del battello lungo il fiume Mekong e due tratte con treni veloci , utilizzo di tuk tuk dove
necessario e indicato nel programma.

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con unavalida guida parlante italiano dal giorno di arrivo fino ala
vostra partenza. A partire dalle 10 persone, garantiamo come Mundo Escondido e senza costi aggiuntivi,
I'accompagnatore esperto della destinazione , come coordinatore di viaggio, in partenza con il gruppo
dal'ltalia

PASTI

Per questo tour € previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e
pensione completa, inclusa unalezione di cucina, una cena con spettacolo folklorico, oltre che cene e pranzi
tutti in ristoranti tradizionali e presso unafamigliadove indicato. Si prevede anche un street food tour, un
pranzo apic nic ai piedi della cascate e alcune degustazioni come il barbecue Sindat

HOTELS

HOTEL SELEZIONATI DA MUNDO ESCONDIDO PER VOI

Tutti gli hotel indicati sono altamente selezionati in base alla nostra esperienzA diretta, scelti per rapporto
qualita e prezzo .

VIENTIANE SOUPHATTRA HERITAGE
VANG VIENG RIVERSIDE RESORT

LUANG PRABANG KIRIDARA RESORT
BOLAVEN SABAYDEE VALLEY RESORT
DONE KHONE SENG ALOUNE RESORT
PAKSE THE RIVER RESORT

Tutti gli hotel sono soggetti a riconferma . In caso non siano disponibili in una data e per tuttele unita,
S garantisce la prenotazionein hotel similari e di categoria uguale.

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assicurataduranteil viaggio dal nostro ufficio di riferimento in Cambogia e dalla Mundo Escondido via
whatsapp per ogni evenienza, emergenza ed informazioni generali.
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VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Dollari USD per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali.

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto atutte le fasce di eta e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Alla confermainviare modulo e copia passaporti oltre che acconto di 1500 eur a persona, sul totale. Il
saldo entro e non oltre 30 giorni prima della data prevista di partenza . Per i viaggiatori cherichiedono
la bretella aerea su Milano da altro scalo ( siase Malpensa o Linate ), Mundo Escondido nel costo del
volo di collegamento vi include anche il pernottamento con colazione, il gg prima della partenza , al
Tribe Malpensa 4* , con servizio di navetta a/r inclusi . Quotazione ad hoc per chi richiede
avvicinamento in Frecciarossa .

PERCHE' SCEGLIERE QUESTO VIAGGIO :

1. Esperienze autentiche e di contatto con la popolazione locale
2. Visita ad alcuni siti poco battuti dal turismo di massa
3. Pranzi e Cenein ristoranti locali e altamente selezionati con menu curati e della cucina locale
4. Un accompagnator e esperto e profondo conoscitor e del L aos
5. 1l remoto sud, terra di minoranze etniche ancestrali, di caffé pregiato e cascate
6. Luang Prabang a 360° fra templi, cerimonie, rituali edavivere
7. Street food per leviedi Vientiane per vivereil momento conviviale " like alocal"

8. Viaggio emozionale ma con una cura nella scelta del dettaglio e dei servizi

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tdl. +39. 0432 25400



https://www.mundoescondidoviaggi.it/tour-itinerari/laos/tour-laos-nel-regno-del-milione-di-elefanti.html
https://www.mundoescondidoviaggi.it/tour-itinerari/laos/tour-laos-nel-regno-del-milione-di-elefanti.html#preventivo
https://www.mundoescondidoviaggi.it/tour-itinerari/laos/tour-laos-nel-regno-del-milione-di-elefanti.html#preventivo
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