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TOUR DI CAPODANNO IN COSTA
RICA

"Paradiso degli amanti dellla natura, tour di Capodanno The Best of Costa Rica"

Viaggi e Tour in Costa Rica
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. 26 dicembre Volo Italia - Costa Rica
Partenza dall'ltalia con volo di linea Iberia per Madrid. Pernotatmento di una notte a Madrid dove il giorno
seguente prenderemo il volo diretto per San Jose.

Giorno 2. 27 dicembre ARRIVO A SAN JOSE

Arrivo in Costa Ricain tardo pomeriggio. Dopo il controllo dei passaporti eil ritiro dei bagagli, incontreremoil
nostro driver che ci porterain un buon albergo di San José. Lagiornatasi conclude con una cena di benvenuto
per il gruppo perfetta per iniziare aimmergersi nell' atmosfera "Pura Vida' del vaiggio. Trasferimento privato
dall’ aeroporto all’ hotel. Pasti inclusi: Cenaall’ Hotel El Rodeo Estancia Boutique.

Giorno 3. 28 dicembre SAN JOSE' CULTURALE E PARTENZA PER MONTEVERDE

Dopo la prima colazione, lagiornata inizia con un affascinante tour panoramico della citta di San José, pensato
per offrirvi un primo assaggio della ricca cultura e storia del Costa Rica. Accompagnati da una guida esperta,
visiterete luoghi iconici come il Teatro Nacional, capolavoro architettonico del 1897 conosciuto come "l
Gioiello di San José", e il Museo dell'Oro Precolombiano, che custodisce tesori archeologici di grande valore.
Durante il tour avrete modo di scoprire curiosita legate alla vita quotidiana, alla politica, alareligione e ala
societa costaricana, per comprendere meglio I’anima del Paese. Al termine della visita, faremmo una sosta per
prendere un pranzo tipico in un ristorante locale. Nel pomeriggio, partenzaverso I’ incantevol e foresta nuvolosa
di Monteverde, una delle meraviglie naturali piu emblematiche del Costa Rica. Alloggerete presso I'Hotel El
Establo, immerso nella magia della nebbia e dei suoni della foresta. Trasferimento privato San Jose —
Monteverde con guidaitaliano Pasti inclusi: Colazione, pranzo e Cena

Giorno 4. 29 dicembre MONTEVERDE: IMMERSIONE NELLA FORESTA NUVOL OSA

Dopo la colazione, partiremo per un’esperienza indimenticabile nella straordinaria Riserva Biologica della
Foresta Nuvolosa di Monteverde. Questo ecosistema unico, avvolto da nebbie quasi permanenti, ospita una
biodiversita sorprendente: orchidee rare, felci giganti, colibri, scimmie e persino il leggendario quetzal trovano
rifugio in questo habitat protetto. Un percorso guidato tra i sentieri immersi nella nebbia vi permettera di
scoprire i segreti di uno dei luoghi piu affascinanti del Costa Rica. Pomeriggio libero, con la possibilita di
esplorare aproprio ritmo il villaggio di Santa Elena o partecipare a unadelle escursioni opzionali (non incluse),
tra cui: Un interessante tour del caffe per conoscere il ciclo produttivo e assaggiare una delle eccellenze locali,
una passeggiata sui suggestivi ponti sospesi trale cime degli alberi e per i piu avventurosi: emozionante zip-line
attraverso la forestal Trasferimento privato a Monteverde con guida italiano. Visita ala riserva Monteverde
biglietto d’ acceso incluso. Pasti inclusi: Colazione

Giorno 5. 30 dicembre DA MONTEVERDE ALL' ARENAL TRA LAGHI E VUL CANI

Dopo la prima colazione, avrete la mattinata libera per rilassarvi e godere della natura che circonda il vostro
hotel, magari sorseggiando un caffé con vista sullaforesta o esplorando i sentieri nei dintorni. Successivamente,
partiremo verso una delle icone naturali del Costa Rica: il maestoso Vulcano Arenal. Il percorso panoramico
attraversa paesaggi rurali e costeggia il suggestivo Lago Arenal, regalando scorci indimenticabili tra acqua,
foresta e montagne. Durante il tragitto, ci fermeremo per un pranzo tipico, immerso in una splendida cornice
tropicale. All’ arrivo, sistemazione presso I'Hotel Linda Vista.Nel pomeriggio vi aspetta un momento di puro
relax in uno dei luoghi piu’ affascinanti della zona: le sorgenti termali Ecotermales.Immergers in queste acque
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naturalicircondate dalal foresta € un' esperienza rigenerante. Trasferimento privato da Monteverde ad Arenal
con guidaitaliano Ingresso alle termeEcotermal es con cena. Pasti inclusi: Colazione, pranzo in ruta

Giorno 6. 31 dicembre VULCANO ARENAL : SENTIERI DI LAVA E PRANZO CULTURALE

Dopo la colazione, partirete per un’escursione guidata al Sentiero del 1968, uno dei percorsi piu suggestivi
della zona dell’ Arenal. Camminerete tra antiche colate laviche solidificate, testimonianza dell’ eruzione del
1968, oggi trasformate in rocce nere che contrastano con il verde intenso della foresta tropicale. Durante la
passeggiata, accompagnati daunaguidalocalein italiano, scoprirete curiosita geologiche, panorami spettacol ari
e una ricchissima biodiversita. 11 punto panoramico regala una vista ravvicinata ed emozionante sul maestoso
Vulcano Arenal. Al termine dell’ attivita ci dirigeremo verso Vida Campesina, un luogo che conserval’ essenza
e le radici dell' essere costaricano, i suoi costumi, le sue tradizione e la sua cultura. Il delizioso pranzoe
preparatocon ingredienti coltivatie raccolti nella stessa fattoria, voi sarete parte del processo ,mentre la vostra
guidavi fornira informazioni rilevanti. Assapora squisiti piatti preparati artigianalmente con ricette tradizionali
e un caffe’ aromatico preparato a momento, che dara un tocco 100% tipico al tuo pranzo. Lagiornatas chiude
con una cena all' hotel per accogliere il nuovo anno con corpo e spirito ricaricati. Pasti inclusi: Colazione,
pranzo e cena.

Giorno 7. 01 gennaio DAL VULCANO ALLA GIUNGLA: DESTINAZIONE TORTUGUERO
Oggi, s parte di buon’ora per raggiungere la costa caraibica settentrionale e il magnifico Parco Nazionale di

Tortuguero, una delle aree piu selvagge e affascinanti della Costa Rica. |l trasferimento avviene in parte via
terra fino all’imbarcadero di La Pavona, da dove si prosegue in barca condivisa, attraversando un reticolo di
canali tropicali: un’ anteprima magica della natura che vi aspetta. Tortuguero € un luogo unico, spesso descritto
come “I’ Amazzonia centroamericana’: ospita 11 habitat differenti, oltre 2.000 specie di piante, 400 specie di
alberi e una varieta faunistica impressionante tra scimmie, caimani, tucani, bradipi e molto atro. All’ arrivo,
sistemazione presso il suggestivo Laguna Lodge, immerso nella vegetazione trai canali e il Mar dei Caraibi.
Nel pomeriggio, in compagnia della vostra guida in italiano, farete una piacevole passeggiata nel villaggio di
Tortuguero, per scoprire I'anima di questa comunita isolata, tra cultura afrocaraibica, artigianato locale e
atmosfere rilassate. trasferimento privato da Arenal a La Pavona Barca condivisa La Pavona — Laguna Lodge
conferma Passeggiata guidata al villaggio di Tortuguero con guidain italiano Pasti inclusi: Colazione, pranzo e
Cena

Giorno 8. 02 gennaio TORTUGUERO: AVVENTURA TRA | CANALI DELLA GIUNGLA

La giornata inizia all’alba, intorno ale 6 del mattino, con una delle esperienze piu affascinanti del viaggio:
un’'escursione in barca tra i canali del Parco Nazionale Tortuguero, una meraviglia naturale creata per
proteggereil piu importante sito di nidificazione dellatartaruga verde nell’ emisfero occidentale. Con i suoi 190
kmz di territorio, il parco € un vero santuario della biodiversitd. Navigherete tra un intricato labirinto di delta,
lagune e foreste allagate, alla scopertadi 11 ecosistemi differenti: palmeti, mangrovie, foreste pluviali e paludi
s alternano in un paesaggio in continua trasformazione. Ogni curva dei canali € un’ opportunita per avvistare
animali straordinari: scimmie, bradipi, iguane, caimani, uccelli tropicali e magari un curioso basilisco che corre
sull’ acqua. Un’ avventura emozionante ed educativa, perfetta anche per i piu piccoli! Dopo il rientro a lodge e
il pranzo, il pomeriggio € libero: potrete rilassarvi in piscina, passeggiare trai giardini tropicali o continuare ad
esplorare in autonomia questa affascinante zona caraibica. Tour in barca condiviso nel canali del Parco
Nazionale Tortuguero. Pasti inclusi: Colazione, pranzo e Cena
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Giorno 9. 03 gennaio DALLE GIUNGLE DI TORTUGUERO
Dopo la colazione, saluterete la quiete della foresta tropicale per iniziare il trasferimento verso la costa

caraibica meridionale. La giornatainizia con un trasferimento in barca condivisa lungo i canali di Tortuguero
fino a La Pavona, seguito da un trasferimento terrestre condiviso fino a Guapiles, dove vi attende un gustoso
pranzo tipico locale. Da qui la vostra guida ritorna a San Jose. Dopo pranzo, proseguirete in trasferimento
privato verso il vivace villaggio di Puerto Vigo de Talamanca, un luogo che incanta i visitatori con la sua
energiarilassata, i colori vivaci delle case, le spiagge tropicali e I’anima afrocaraibica che vibra tra le note di
reggae e calypso. Puerto Vigjo e piu di una destinazione: € uno stile di vita. Gli abitanti la descrivono come un
luogo dell’ anima, dove amore, natura e magia convivono in armonia. Oltre alle spiagge da sogno, qui troverete
sentieri di storia naturale, riserve faunistiche e una cucina sorprendentemente raffinata per un villaggio cosi
piccolo. Dalla vera cucina caraibica al pesce fresco del giorno, passando per pizzerie italiane di qualita, cen’e
per tutti i gusti. Godetevi la serata libera esplorando i ristoranti locali o sorseggiando un cocktail con i piedi
nella sabbia. Trasferimento condiviso in barcada Tortuguero a La Pavona Trasferimento condiviso La Pavona—
Gudpiles con la navetta condivisa con sosta per il pranzo Trasferimento privato da Guépiles a Puerto Vigjo
Pasti inclusi: Colazione e pranzo

Giorno 10. 04 gennaio Mare COSTA CARAIBI COSTA RICA

Due giornate interamente libere per lasciarvi cullare dal ritmo rilassato del Caraibi del sud, dove la foresta
pluvialeincontrail mareturchese, lafaunaselvaticasi muove liberael’ atmosfera profumadi cocco e spezie. A
pochi minuti da Puerto Vigjo troverete un vero paradiso naturale: Le onde e la sabbia dorata di Playa Cocles,
perfetta per i surfisti. Le acque tranquille e la naturarigogliosa di Playa Chiquita e Playa Punta Uva, ideali per
nuotare e rilassarsi. Le bellezze marine e terrestri del Parco Nazionale Cahuita, dove s trova la bianca Playa
Blancaelaselvaggia PlayaVargas, immersein sentieri costieri pieni di faunall piccolo e affascinante villaggio
di Manzanillo, alla fine della strada costiera, da dove parte una bellissma riserva naturale. Pasti inclusi:
Colazione

Giorno 11. 05 gennaio Mare COSTA CARAIBI COSTA RICA
Giornata libera dedicata a relax e mare. Possibilita’ di fare attivita opzionali (non incluse) Pasti inclusi:
Colazione

Giorno 12. 06 gennaio PUERTO VEJO - SAN JOSE'

Dopo I’ ultima colazione tropicale a Puerto Vigo, € arrivato il momento di salutare questa meravigliosa terra.
Un trasferimento privato vi riaccompagnera all’ Aeroporto Internazionale Juan Santamaria, attraversando
ancoraunavoltai paesaggi rigoglios e variopinti del Costa Rica. Porterete con vai i ricordi di foreste nebbiose,
vulcani maestosi, spiagge selvagge e incontri con una natura che tocca il cuore. Hasta pronto e... Pura Vidal
Trasferimento privato da Puerto Vigo all’ Aeroporto Internazionale Juan Santamaria (SJO) Pasti inclusi:
Colazione

Giorno 13. 07 gennaio ARRIVO IN ITALIA
Da San Jose arriveremo in mattinata a Madrid ed infine proseguimento in volo per I'ltaia.
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI

2011 4560 €

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

10 Accompagnatore in italiano

OPERATIVO VOLI

VOLATO IBERIA partenza da Roma Fiumicino, su richiesta partenza da altri aeroporti : Milano - Torino -
Bologna - Venezia
26 DIC ROMA MADRID 20.20 - MADRID 22.55| 27 DIC MADRID 12.20 SAN JOSE 16.45

06 GEN SAN JOSE 18.10 MADRID 11.00 | 07 GEN MADRID 13.05 ROMA 15.30

| posti volo sono prenotati con partenza e ritorno da Roma Fiumicino, su richieste e in base alla disponibilita
sefattain anticipo e al momento della prenotazione possibilitadi partire dagli altri aeroporti collegati con
IberiaviaMadrid
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LA QUOTA INCLUDE

e volo dall'ltalia per il Costarica
e bagaglio in stiva e bagaglio amano
e trasferimenti in arrivo e per la partenza da e per aeroporto di San Jose

e tour come da programmai itinerario di viaggio con trasporto su mezzi privati e condiviso trale
destinazioni

e pulmino privato con autista solo per il gruppo

¢ aberghi con prima colazione camere con servizi privati e acuni pasti come da programma
e assistenzain loco nostri corrispondenti 24/7

¢ pernottamento della notte del 26 dicembre aMadrid

e Camminataa vulcano Arenal e tour culturale con pranzo

* pasti pranzi e cene (compresa quelladi fine anno) sono indicati quanti sono e quali nel programma di
viaggio

e guidaescort in linguaitalianadal giorno 2 a giorno 8,visite eingressi come da programma

e Tour panoramico dellacittadi San José

¢ Visitaalle terme Ecotermales con cenail giorno 30

LA QUOTA NON INCLUDE

pasti e bevende non comprese nel programmadi viaggio

tutti gli extras di natura personale ed eventuali mance alle guide

escursioni facoltative

e tasse aeroportuali dariconfermare prima della partenza € 100 a persona

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

supplemento camera singola 850 €
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Durata del viaggio voli inclusi dall'ltaliaedi 13 giorni. In CostaRicail gruppo avraun mezzo privato di
spostamento con autista (mini van / pulmino) con aria condizionata. Imbarcazioni locali e trasferimenti
privati da/per aeroporti in loco

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Guidalocale parlante italiano presente per tuttala durata del viaggi con esperienza.

Numero massimo di partecipanti eiscritti : 12

PASTI

Prima colazione in albergo e alcuni pasti come specificato nel programmadi viaggio. Tutti gli altri pasti sono
liberi ed indipendenti.

HOTELS

Strutture funzionali, ben posizionate, pulite di categoria media, non sono strutture di lusso. Camere con letto
matrimoniale o su richiesta con letti separati (twin). Servizi in camera. Aria condizionata. La quantitadelle
camere singole disponibili per questo tour e limitata. Su richiesta € possibile condividere la camera da 2 | etti
con altro partecipante dello stesso sesso.

Supplemento per camerasingola (su richiesta) € 850

San Jose: Hotel Rodeo Estancia4 * camera deluxe

Monteverde: Hotel El Establo 4*

Arenal: Hotel LindaVista3 *

Tortugero: Hotel Laguna Lodge 3*

Puerto Ve o: Hotel Sonora Bungalow Tropicale 4 *

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assicuratacon il nostro contatto in loco, dall'ltalia con il nostro booking per ogni emergenza e intervento se
necessario.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE
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Consigliamo di portare dollari americani USD / accettati anche gli euro manon dovunque. Carte di credito
utilizzabili negli alberghi, non sempre nel negozi, ristoranti sopratutto se piccoli 0 agestione familiare locale.
Distributori bancomat con buona presenza e facilita a prelevare.

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Non e un viaggio impegnativo fisicamente. Non ci sono altitudini o escursioni termiche che possono causare
eventuali disagi. Clima caldo-umido, piccole e facili camminate nei sentieri dei parchi naturali. Alcuni
spostamenti in pulmino possono essere lenti causa traffico o strade che attraversano per acuni tratti zone
rurai o di villaggi. Potrebbe subentrare un po di stanchezza fisica compensata perd dai bel e lussureggianti
panorami naturali (boschi, vegetazione tropicale, vulcani, villaggi e mercati colorati).
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Alla prenotazione per iscriversi e averela conferma del posto si richiede un'acconto del 30 % della
quota di viaggio. Eventuali assicurazioni facoltative tipo annullamento, vanno pagate inseme
all'acconto.

Saldo un mese prima della partenza.

Non é richiesta nessuna vaccinazione e nessun visto. Passaporto con minimo 90 giorni di validita al
momento dell'ingresso nel paese (valido per cittadini italiani, per altre cittadinanze consultareil
consolato)

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668
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