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TOUR CINA : LA VIA DEL DRAGONE

"Un tour emozionante alle origini della Via della Seta, seguendo la rotta di Marco Polo ,fra gli
splendori del passato, spettacoli della natura ed il fascino esotico del presente”

Viaggi e Tour in Cina
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. PECHINO

Trasferimento al arrivo. Visita a splendido Tempio del Cielo, gioiello dell'architettura geomantica di epoca
ming erisalente al X1V secolo, quando venne eretto come luogo di cerimonie e propizio a Tian, il Paradiso, da
parte degli imperatori, come auspicio di fertilita e pace. Cena. Pernottamento.

Giorno 2. PECHINO

Colazione.Visita ala imperdibile Citta Proibita, anche nota come Purpurea o Palazzo d' Inverno, composta da
999 edifici, suddivisi in 8700 camere e realizzata, dal 1405 su una superficie di oltre 72 ettari, che ne fail piu
grande palazzo imperiale al Mondo, avendo ospitato , per oltre cinque secoli, lafamigliaregnante, laloro corte
ei dignitari della corona. Si prosegue con il Tempio dei Lama, del XVII1I sec. ex residenza patrizia del nobile
Yong Zheng, riconvertito a monastero tibetano e ancora oggi attivo luogo di pellegrinaggio , la residenza dei
principe Gong, raffinato esempio di palazzo-giardino , per concludere , con la escursione in rishaw, ai
pittoreschi hutong, i vicoli della citta vecchia. Pensione completa ( A pranzo : Lezione di cucina nel cortile di
una tradizionale casa Siheyuan, per degustare e imparare a prepare i squisiti ravioli Jiaozi / A cena: Vi verra
servitala famosa anatra laccata detta quanjude — una delle piu notevoli espressioni gastronomiche della citta di
Pechino ). Pernottamento.

Giorno 3. PECHINO - XIAN

Colazione. Visita, nel villaggio di Mutyanu, ala Grande Muraglia, una delle Sette Meraviglie del Mondo, un
serpeggiante e maestoso susseguirsi di bastioni e torri che si estendono per oltre cinquemila km da Oriente a
Occidente e le cui origini sono molto antiche, eretta a partire dal 220 a.C. dal leggendario primo imperatore,
Qin Shi Huang. In base al giorno di apertura e alle condizioni del traffico, aggiungeremo unavisitaalle Tombe
Ming, nel dintorni . Al rientro a Pechino, sosta a Palazzo d' Estate, splendido esempio di residenza e giardini
usati dalla corte come luogo di 0zio e per molti anni residenza della concubina - imperatrice Cixi. Pensione
completa. Trasferimento alla stazione e assistenza ( assegnazione delle cuccette 2 posti , categoria deluxe) per
la partenza del treno notturno per Xian. Pernottamento a bordo.

Giorno 4. XIAN

Colazione. Visitaa stupefacente Esercito di Terracotta, corredo funebre del primo imperatore , Qin Shi Huang,
formato da statue di guerrieri, dignitari e nobili a grandezza naturale, cavalli e cortigiani e disposti in ordine di
marcia. Si rientra a Xian per la escursione a quartiere uygur, di cui la Grande Moschea, fondente elementi
persiani e mandarini, fra gasbe, cortili interni e giardini filosofici, ne fanno un'oasi di arte medievale nel
brulicare della metropoli. Per chi lo desidera, si include la escursione in bicicletta sulle antiche muraglie tang,
prima del tramonto. Cena — a base dei ravioli tipici dello Shaanxi — a banchetto ( con spettacolo teatrale e di
coreografia Tang). Pernottamento.

Giorno 5. XIAN - LANZHOU

Colazione. Visita della citta ssimbolo del Guangxi , fin dal VI sec.a.C. e per oltre mille anni capitale di ben 14
dinastie, di cui ci rimangono alcune testimonianze come le possenti muraglie Tang, la piccola Pagoda dell'Oca
Selvatica, risalente a 735 d.C., il tempio degli Otto Immortali meglio conosciuto come Baxianan eil pregevole
Museo Shaanxi, interessante collezione di fittili, bassorilievi e altre vestigia giunti alla luce dai diversi scavi
archeologici nellazona. Trasferimento alla stazione e assistenza ( assegnazione delle cuccette 2 posti , categoria
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deluxe) per la partenza del treno notturno per Lanzhou. Pernottamento a bordo.

Giorno 6. LANZHOU - XIAHE

Colazione. Assistenza al arrivo e partenza, con arrivo in due ore, per il molo sul fiume Giallo. Escursione in
motoscafo per raggiungere le suggestive grotte di Binglingsi , composte da 34 caverne-monastero ,149 nicchie,
694 sculture e 82 statue di terracotta e dominate dalla gigantesca statua del Buddha Maitreya, capolavoro
dell'arte jin, edificato durante tutto il 1V sec.d.C. Si prosegue per Xiahe, attraverso suggestivi villaggi tribali di
minoranza tibetana e hui. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 7. XIAHE - TONGREN

Colazione. Intera mattinata dedicata alla visita della cittadella-monastero di Labuleng Si, meglio noto come
monastero di Labrang, fondato nel XVIII sec. dalla setta buddista dei Gelugpa o berretti gialli , un ordine
lamaista di monaci mongolo-tibetani e in cui s ha occasione di assistere alle cerimonie, condividere le
preghiere e meditazioni e rituali dei kora, coni pellegrini. Nel pomeriggio, s attraversano vallate e praterie
disseminate di yak, per raggiungere la citta di Tongren e visita a monastero Xia Wuntun, dove s trova una
delle piu elevate e raffinate scuole monastiche di pittura tangka, di matrice tibetana. Cena. Pernottamento.

Giorno 8. TONGREN - XINING

Colazione. Partenza lungo un bellissimo percorso che raggiunge i 3800 msim di quota. Nel pomeriggio visitaal
monastero di Kumbum o Taher, un tempo chiamato “Foshan” ( montagna di Buddha) e oggi uno dei maggiori
centri della mistica buddista, luogo di fondazione della scuola Gelug del lamaismo ed edificato a partire dal
1368, in epoca ming e che conserva raffinati edifici dai tetti in oro e dalo stile architettonico peculiare dei
santuari ed eremi . Cena. Pernottamento.

Giorno 9. XINING - ZHANGYE

Colazione. Tragitto panoramico fino ala pittoresca cittadina di Zhangye , popolata da mongoli e uygur in gran
parte e che conserva un grazioso centro storico fatto di vicoli, residenze, antiche botteghe e monasteri e legataa
Marco Polo, che qui visse per circaun anno . Nel pomeriggio visitadel monastero Dafosi |, risalente a X1 sec.
e che presenta del pregiati sutravergati in oro zecchino. Cena. Pernottamento.

Giorno 10. ZHANGYE

Colazione. Intera giornata di escursione nella piana del Danxia, un‘area naturale di oltre 510 kmq , dove si
ammirano le spettacolari Montagne Colorate in arenaria e altri minerali che danno a questo luogo incredibile ,
diverse pigmentazioni in un paesaggio lunare e surreale . Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 11. ZHANGYE - JIAYUGUAN

Colazione. Visita ad Matis , il tempio dello Zoccolo di Cavallo ,atro splendido complesso di grotte rupestri
riccamente adorne di ramayana, sculture, bassorilievi e affreschi, risalenti alla dinastia Jin (IV sec. d.C.) e
disposte su sette livelli templari, dove anmirare alcuni dei suoi siti piu spettacolari fracui le grotte di Matis, il
tempio del Mille Buddha, le grotte di Guanyin . Si prosegue , lungo il corridoio di Hexi, in direzione di
Jiayuguan, una delle tappe leggendarie dellaVia della Seta. Cena. Pernottamento.

Giorno 12. JIAYUGUAN - DUNHUANG
Colazione. Visita della spettacolare fortezza , di epoca ming e che rappresentava il limite occidentale della
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Grande Muraglia Cinese oltre che punto strategico da cui passavano le carovane dirette verso Indiae Persiaele
tombe Wei-Jin risalenti trail 111 ed il V secolo e peculiari per la presenza di affreschi e pitture rappresentanti
scene di vita quotidiana . Cena. Pernottamento.

Giorno 13. DUNHUANG

Colazione. Intera giornata dedicata alla citta di Dunhuang , fondata nel 121 a.C. come oasi , ala confluenza dei
deserti del Gobi e Taklamakan, quale punto strategico per le rotte e le carovane dirette verso il Mediterraneo e
I'Europa e ala confluenza di ben quattro culture, che la rendono uno dei luoghi piu stratificati della Via della
Seta. Al mattino s visitano le meravigliose grotte di Mogao, antiche di oltre 1600 anni e che si diramano in
quas 45 milamq di affreschi , sculture, ramayana e statue dipinte ,ad oggi frai piu bei capolavori di arte sacra
buddista al Mondo. Nel pomeriggio , escursione a dorso di cammello, alle dune sabbiose attorno alla citta, per
concludere, in attesadi ammirareil tramonto, al Crescent Lank detto anche Y ueyaquan, una vera e propria oasi
verde, lambita da una sorgente d'acqua dolce , che conta oltre due millenni di storia. Pensione completa.
Pernottamento.

Giorno 14. DUNHUANG - PECHINO
Colazione. Mattinata libera di riposo. Trasferimento alla partenza. Volo di linea per Pechino. Assistenza al
arrivo. Cena. Pernottamento.

Giorno 15. PECHINO - ITALIA
Colazione. Trasferimento alla partenza e fine dei ns servizi.
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI

1941 3030 €

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 Inltaliano/ Inglese

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

e Trasferimenti in arrivo e partenza/ Itinerario con sedan van o mini - bus privati a secondadel N
parteci panti

Volo interno / Biglietti del treno in 1st Class ( pernottamento in cuccette comfort 2 / 4 Posti )

Pernottamento con colazione in hotel e bb selezionati : a Xiahe / Tongren migliori hotel disponibili

M ezza Pensione e Pensione Completa come da programma/ Lezioni di cucina e degustazioni / N° 1
Cenadi Gala con spettacolo

Guidein Italiano aPechino e Xian / Guide in Inglese per il resto del tour (in Italiano : per gruppi da6
- 18 persone)

e Assistenzain Italiano dai ns uffici di Pechino / Accompagnatore dal Italia ( per gruppi da 14 persone a
salire)

* Ingresso ai siti, musei e monumenti come da programma

e Escursioni con battelli e barche in privato dove indicato / Tutte le escursioni indicate
e Assicurazione medica e bagaglio di base/ Quotadi iscrizione

e Visto di ingresso / Spese di gestione ed e-visa

e Omaggi in loco e prima della partenza

LA QUOTA NON INCLUDE

e Voli di linea/ Tasse aeroportuali ( apartire da 750 EUR : in base alla disponibilita’)

e Assicurazione contro annullamento 5% della quota

Supplemento in camera singola: 390 EUR

Mance allaguida e autisti / Spese ed extra personali

Pasti dove non indicati / Bevande e alcolici ai pasti

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Auto privata, van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre a
tre tragitti in treno, utilizzo di tuk tuk e mezzi 4x4 dove necessario e indicato nel programma

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti Italiano a Pechino e Xian e guide regionali
parlanti Inglese nel resto del tour . Da segnalare che per avere una guida parlante Italiano per tutto il resto del
itinerario, il supplemento €' indicato afine pagine e come prezzo s divide frail N° di partecipanti

PASTI

Per questo tour € previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa, inclusa unalezione di cucinacon i locali e una cena esclusiva con spettacolo folklorico e
degustazione di ravioli . Quasi tutte le cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case dathe e presso una
famiglia.

HOTELS
SELEZIONATI PER VOI IN BASE ALLA CATEGORIA SUPERIOR E DELUXE

Tutti gli hotel sono soggetti ariconferma. In caso non siano disponibili in una data e per tutte le unita, si
garantisce la prenotazione in hotel similari e di categoriauguale

A Xiahe e Tongren garantiamo il migliore hotel bb disponibile ( si intende con camera e servizi privati )

Superior Deluxe
Pechino BEIJING CAPITAL BEIJING CAPITAL
Xian TITANTIMES MERCURE RENMIN

SQUARE

Lanzhou LANMEI WANDA VISTA
Xiahe NIRVANA RESORT NIRVANA RESORT
Tongren HOLIDAY INN WANSHAN HOLIDAY INN WANSHAN
Xining WANDA VISTA SOFITEL
Zhangye QILIAN PEARL QILIAN PEARL
Jiayuguan PLAZA HOLIDAY NUOJIN
Dunhuang SILK ROAD JANGALA

SUPPLEMENTO TOTALE A PERSONA : + 315 EUR/HOTEL CATEGORIA DELUXE
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ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza garantita durante o svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Cina e dalla nostra
organizzazionein Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Dollari USD o EUR per i pasti, |e bevande, mance e spese strettamente personali. Accettate tutte le carte di
credito dei circuiti internazionali e i bancomat abilitati al estero. Consigliato il cambio in Remimbi CNY per
le spese minori

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

aggio adatto atutte le fasce di eta e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Acconto 30% al momento della conferma e saldo entro 30 gg dalla data di partenza prevista

EXTRA CONSIGLIATI DA EXPLORE TODAY (A PECHINO)

CERIMONIA DEL THE CON DEGUSTAZIONI 60 EUR
CENA CON SPETTACOL O OPERA DI 200 EUR
PECHINO
CENA CON SPETTACOLO LAO SHE 140 EUR
TEAHOUSE

SUPPLEMENTO PER GUIDA IN ITALIANO FULL TOUR : 1300 EUR ( DA SUDDIVIDERE A
SECONDA DEL N° PARTECIPANTI )

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668

D&P Sr.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udinen. 25774
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