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"Un tour emozionale nelle arti millenarie della Cina e alleradici del Kung Fu. "
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Giorno 1. ITALIA - PECHINO
Trasferimento in arrivo. Cena. Pernottamento.

Giorno 2. PECHINO

Colazione. Visita alaimperdibile Citta Proibita, anche nota come Purpurea o Palazzo d' Inverno, composta da
999 edifici, suddivisi in 8700 camere e realizzata, dal 1405 su una superficie di oltre 72 ettari, che ne fail piu
grande palazzo imperiale al Mondo, avendo ospitato , per oltre cinque secoli, lafamigliaregnante, laloro corte
ei dignitari della corona. Si prosegue con il Tempio dei Lama, del XV 111 sec. ex residenza patrizia del nobile
Yong Zheng, riconvertito a monastero tibetano e ancora oggi attivo luogo di pellegrinaggio , la residenza dei
principe Gong, raffinato esempio di palazzo-giardino , per concludere , con la escursione in rishaw, ai
pittoreschi hutong, i vicoli della citta vecchia. Pensione completa ( A pranzo : Lezione di cucina nel cortile di
una tradizionale casa Siheyuan, per degustare e imparare a prepare i squisiti ravioli Jiaozi / A cena: Vi verra
servitala famosa anatra laccata detta quanjude — una delle piu notevoli espressioni gastronomiche della citta di
Pechino ). Pernottamento.

Giorno 3. PECHINO

Colazione. Visita, nel villaggio di Mutyanu, ala Grande Muraglia, una delle Sette Meraviglie del Mondo, un
serpeggiante e maestoso susseguirsi di bastioni e torri che si estendono per oltre cinquemila km da Oriente a
Occidente e le cui origini sono molto antiche, eretta a partire dal 220 a.C. dal leggendario primo imperatore,
Qin Shi Huang. In base a giorno di apertura e alle condizioni del traffico, aggiungeremo unavisitaalle Tombe
Ming, nel dintorni . Al rientro a Pechino, sosta a Palazzo d' Estate, splendido esempio di residenza e giardini
usati dalla corte come luogo di 0zio e per molti anni residenza della concubina - imperatrice Cixi. Pensione
completa. Pernottamento.

Giorno 4. PECHINO - XIAN

Colazione. Al mattino trasferimento a Mentogou per la visita al tempio di Thanze, il primo luogo di culto
confuciano prima e buddista poi, della Pechino tardo medievale , eretto frail 265 ed il 316 d.C. dalla dinastia
Jin e preservato nei secoli dai diversi regnanti e feudatari, che lo abbellirono con luoghi di preghiera e
padiglioni per propiziare gli dei e come ex voto. Trasferimento alla stazione e partenza del treno veloce per
Xian ( 15.13 - 19.45 : arrivo in 4 ore - posti in 1st Classe e vagoni comfort ). Assistenza in arrivo. Cena.
Pernottamento.

Giorno 5. XIAN

Colazione. Visita della citta simbolo del Guangxi , fin dal VI sec.a.C. e per oltre mille anni capitale di ben 14
dinastie, di cui ci rimangono alcune testimonianze come le possenti muraglie Tang, la piccola Pagoda dell'Oca
Selvatica, risalente a 735 d.C., il tempio degli Otto Immortali meglio conosciuto come Baxianan eil pregevole
Museo Shaanxi, interessante collezione di fittili, bassorilievi e altre vestigia giunti alla luce dai diversi scavi
archeologici nellazona. Cena— abase dei ravioli tipici dello Shaanxi — a banchetto ( con spettacolo teatrale e di
coreografia Tang). Pernottamento.

Giorno 6. XIAN
Colazione. Visitaal stupefacente Esercito di Terracotta, corredo funebre del primo imperatore , Qin Shi Huang,
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formato da statue di guerrieri, dignitari e nobili a grandezza naturale, cavalli e cortigiani e disposti in ordine di
marcia. Si rientra a Xian per la escursione a quartiere uygur, di cui la Grande Moschea, fondente el ementi
persiani e mandarini, fra gasbe, cortili interni e giardini filosofici, ne fanno un'oasi di arte medievale nel
brulicare della metropoli. Per chi lo desidera, s include la escursione in bicicletta sulle antiche muraglie tang,
primadel tramonto. Cena. Pernottamento.

Giorno 7. XIAN - LUOYANG

Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza con treno veloce per Luoyang (09.35 - 11.10 : arrivoin 2 ore
- posti in 1st Classe e vagoni comfort ). Assistenza in arrivo. Visita alle spettacolari grotte di Longmen ,
risalenti a V sec. d.C. e uno dei tre maggiori siti rupestri della Cina, composte da 2.345 nicchie, 2.800
iscrizioni, 43 pagode e oltre 100.000 immagini scolpite o a bassorilievo del Buddha, realizzate durante i regni
delle dinastie Wei e Tang . Cena. Pernottamento.

Giorno 8. LUOYANG

Colazione. Partenzain bus per Dengfeng, per lavisitaal monastero di Shaolin, eretto su una delle cinque vette
sacre erisadente a IV sec. e culla del buddismo shan oltre che dell'arte marziale del kung-fu ( possibilita ,per
chi lo desidera, di condividere una seduta di meditazione con i monaci 0 una lezione con uno dei monaci -
guerrieri per imparare alcune basi del kung-fu). Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 9. LUOYANG - SHANGHAI

Trasferimento alla stazione e partenza con treno veloce per Shanghai ( 08.20 - 14.00 : arrivo in meno di 6 ore -
posti in 1st Classe e vagoni comfort ). Assistenza in arrivo e visita della citta piu eclettica, cosmopolita e
affascinante della Cina odierna, ancora conservante, frai grattacieli, i quartieri eleganti ei negozi alamoda, i
fasti del suo affascinante passato di citta apertaa Mondo, bohemien e dai mille contrasti. Si inizialavisita a
Giardino del Mandarino Yu, con i brulicanti bazar e le sale da the a palafitta sul lago, il Quartiere Francese,
detto Xintiandi , contornato dalle raffinate residenze e palazzi del X1X secolo ed il Bund, il lungofiume iconico
di questa vibrante megalopoli. Cena. Pernottamento.

Giorno 10. SHANGHAI

Colazione. Sosta a splendido villaggio fluvide di Zhoujigiiao ,con breve gita lungo i canali a bordo dei
sampan, per proseguire con lavisitaa Suzhou, cittadina di origine medievale sulle sponde del lago Taihu e nota
per i suoi antichi ponti di pietra e li splendidi giardini — dimore che ne fanno la “ Venezia d'Oriente’,
importante avamposto per la produzione e commercio delle sete e ambra, fin dalla dinastia Song, nel X sec. Si
visiteranno il Giardino del Maestro delle Reti, il splendido Giardino dell'Amministratore umile, entrambe
realizzati da ricche famiglie patrizie e di notabili mandarini a partire dal 1505 , secondo |0 schema del Feng
Shui e dell'arte giardinieria della Cina medievale, proseguendo a Museo della Seta e alle vie dei mestieri,
Pingjiang Lu e Shangtang Jie. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 11. SHANGHAI - ITALIA
Colazione. Al mattino visitaa Museo di Shanghai, unadelle piu prestigiose e inestimabili collezioni museali al
Mondo. Trasferimento alla partenza e fine dei ns servizi.




Eg TODAY ASIA
DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI

30-05-2024 1939 2300 €
13-06-2024
28-06-2024
07-07-2024
22-07-2024
03-08-2024
14-08-2024
27-08-2024
11-09-2024
25-09-2024
13-10-2024
28-10-2024

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 DaAprile aOttobre : Partenze Esclusive In Italiano

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

e Trasferimenti in arrivo e partenza/ Itinerario con sedan van o mini - bus privati a secondadel N
parteci panti

e Voli interni / Biglietti del treno dove indicati
¢ Pernottamento con colazione in hotel selezionati

¢ Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma/ Lezioni di cucina e degustazioni / N° 1
Cenadi Gala con spettacolo folk

Guidein Italiano per tuttala duratadel itinerario / Assistenzain Italiano da parte dei ns uffici di
Pechino

Ingresso ai siti, musel e monumenti come da programma

Escursioni con battelli e barche in privato dove indicato / Tutte le escursioni indicate
e Assicurazione medica e bagaglio di base/ Quotadi iscrizione
e Visto di ingresso / Spese di gestione ed e-visa

e Omaggi in loco e prima della partenza

LA QUOTA NON INCLUDE

e Voli di linea/ Tasse aeroportuali ( apartire da 750 EUR : in base aladisponibilita )

e Assicurazione contro annullamento / Estensione garanzie Covid : 3,5% della quota

Supplemento in camerasingola : 450 EUR

Mance allaguida e autisti / Spese ed extra personali

Pasti dove non indicati / Bevande e alcolici ai pasti

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Auto privata, van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre a
tre tragitti intreno , utilizzo di tuk tuk e mezzi 4x4 dove necessario e indicato nel programma

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti Italiano dal giorno di arrivo fino alla partenza
. Da segnalare che per le giornate a Pechino il gruppo viene unito ai nostri passeggeri del tour La Porta del
Cielo . Laguida parlante Italiano di Xian vi accompagnera anche a Luoyang .

PASTI

Per questo tour € previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa, inclusa unalezione di cucinacon i locali e una cena esclusiva con spettacolo folklorico. Quasi
tutte le cene e pranzi sono in ristoranti tradizionali, case dathe e presso unafamiglia.

HOTELS

SELEZIONATI PER VOI IN BASE ALLA CATEGORIA SUPERIOR E DELUXE

Tutti gli hotel sono soggetti ariconferma. In caso non siano disponibili in una data e per tutte le unita, si
garantisce la prenotazione in hotel similari e di categoria uguale

Superior Deluxe
Pechino BEIJING CAPITAL BEIJING CAPITAL
Xian TITANTIMES MERCURE RENMIN
SQUARE
Luoyang COURTYARD COURTYARD
Shanghai THE WESTIN BUND THE LANGHAM XINTIANDI

SUPPLEMENTO TOTALE A PERSONA : + 270 EUR / HOTEL CATEGORIA DELUXE

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assistenza garantita durante 1o svolgimento del viaggio dal nostro rappresentante in Cina e dalla nostra
organizzazionein Italia con monitoraggio del tour in tempo reale per ogni evenienza

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Dollari USD o EUR per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali. Accettate tutte le carte di
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credito dei circuiti internazionali e i bancomat abilitati al estero. Consigliato il cambio in Remimbi CNY per
le spese minori

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto atutte le fasce di eta e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Acconto 30% al momento della conferma e saldo entro 30 gg dalla data di partenza prevista

ESTENSIONE CONSIGLIATA DA EXPLORE TODAY : PERNOTTAMENTO AL MONASTERO
SHAOLIN +25EUR/P

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.exploretodayviaggi.it

Agenti IATA 3827668

D&P Sr.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udinen. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza“Filo Diretto” n. 1505000904/E
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