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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. PHNOM PENH
Trasferimento in arrivo. Poco prima del tramonto, escursione al vivace Wat Phnom , dove la leggenda narra sia
nata la città , nel 1215, dalle mani di una donna , fra indovini, pellegrini chiassosi e chiromanti . Cena.
Pernottamento.

Giorno 2. PHNOM PENH
Colazione. Visita all'isola fluviale Koh Dach, con i sonnecchianti villaggi galleggianti e di tessitori che ne
punteggiano le rive, fra piantagioni di banani, laboratori artigianali della seta e lidi sabbiosi brulicanti di
pescatori. Rientro a Phnom Penh, fondata nel 1519 dagli ultimi re angkor, come nuova sede della loro corte e
oggi frizzante e caotico amalgama di stili artistici, quartieri, mercati e boulevard , dall'evidente impronta belle
époque di inizi XIX sec. quando la città era a buona ragione considerata la " Perla dell'Indocina " . Si inizia la
giornata al complesso del Palazzo Reale dove sorge anche la splendida Pagoda d'Argento o Phra Kaew con il
villino in ferro battuto di Napoleone III. Si prosegue con la visita al Museo Nazionale, una interessante
collezione di manufatti e reperti archeologici , di scultura e devatas di epoca angkor , cham e funan. Si prosegue
al Tuol Sleng, tappa cruda ma essenziale e ora museo dedicato al genocidio . Escursione in rishaw lungo le vie
del vecchio quartiere coloniale , dalle raffinate e colorite residenze e ville francesi del secolo scorso. Cena.
Pernottamento. 

Giorno 3. PHNOM PENH - MONDULKIRI
Colazione. Si parte per il profondo Est. Sosta alla placida cittadina fluviale di Kampong Cham, nome di antica
origine, legato al regno di Champa, che dominà la zona per oltre sette secoli, a partire dal 750 d.C. e che
conserva interessanti vestigia anche nei dintorni fra cui il Wat Nokor Bachay, templio in laterite risalente
all’epoca di Jayavarman VII, il grande sovrano costruttore di Angkor, la Torre di Osservazione francese, il
ponte di bambù più lungo al Mondo, ricostruito ogni anno da mani certosine, quando cessano le piene del
Mekong, da cui raggiungere in bicicletta l’isola di Koh Pen con i suoi villaggi, i suoi templi e la sua spiaggia ed
il Maha Leap , splendido tempio in legno fra i pochi rimasti in Cambogia , per terminare alle colline sacre di
Phnom Pros e Phnom Srey, dedicate rispettivamente al culto maschile e femminile della Madre Terra. Cena.
Pernottamento. 

Giorno 4. MONDULKIRI
Colazione. Prima giornata di escursione nel misterioso e remoto Mondulkiri, seducente mix tra colline erbose,
pinete e verdeggianti foreste pluviali, cascate imponenti e schivi villaggi tribali. Si inizia con la spettacolare
cascata Bou Sraa, una delle piu accessibili e che si snoda per due salti di 35 metri complessivi, proseguendo ai
villaggi bunong, etnia pigmea molto peculiare e giunta intatta fino ai giorni nostri per i suoi costumi, rituali e
modello di costruzione delle abitazioni . Pensione completa. Pernottamento. 

Giorno 5. MONDULKIRI 
Colazione. Trasferimento al villaggio delle tessitrici chumpon di Krang Te, caratteristico insediamento la cui
popolazione segue li antichi rituali sciamanici e legati al culto delle anime , da cui si raggiunge il centro di
recupero e tutela dell'elefante asiatico, per incontrare questi meravigliosi pachidermi, darli da mangiare e fare
anche il bagno con loro, ristorati dalle acque delle omonime cascate. Pensione completa. Pernottamento. 
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Giorno 6. MONDULKIRI - CHHLONG 
Colazione. Breve visita della plancida Chhlong, che conserva seppur decadenti, delle interessanti architetture
coloniali di stampo francese, come la Casa del Governatore e la residenza in legno dello sciamano, detta delle
Cento Colonne, di cui ce ne rimangono appena 56, il santuario Wat Rok Kandal , noto nella zona per i raffinati
affreschi e le colonne di legno , elegantemente dipinte, del suo vihara risalente al XVIII secolo e alla collina -
tempio di Phnom Sombok, da cui godere di una vista mozzafiato sulla piana del Mekong. Cena. Pernottamento.

Giorno 7. CHHLONG - KAMPONG THOM 
Colazione. Escursione in barca , lungo il fiume Mekong, per avvistare le rare e splendide orcelle azzurre e rosa,
ormai estinte nel resto dell' Asia. Visita di Phnom Santuk , con i centinaia di wat, bassorilievi e gorpukha
finemente scolpiti , fra cui una serie di sculture nella roccia del Buddha Lokeshvara, del X sec. per concludere
al Prasat Kuha Nokor, santuario in stile makrana, risalente a quasi mille anni fa e caratteristico per il duplice
impianto templare collegato da ponti e sentieri di preghiera. Cena. Pernottamento. 

Giorno 8. KAMPONG THOM
Colazione. Al mattino andiamo alla scoperta delle rovine di Sambor Prei Kuk, fino ad oggi il piu esteso sito
archeologico chenla , suddiviso in divesi gruppi fra cui il Prasat Sambor, conservanti splendidi bassorilievi del
765 d.C. circa, rappresentanti le yoni o simboli alchemici della fertilità femminili ed il Prasat Tao o Tempio dei
Leoni, consacrato al culto di Gambhireshvara, una delle incarnazioni magiche del dio Shiva. Cena.
Pernottamento. 

Giorno 9. KAMPONG THOM - ANGKOR WAT 
Colazione. Partenza via terra e sosta al villaggio di Skun, dove assistere al peculiare mercato giornaliero delle
tarantole , una vera e propria leccornia per i nativi del luogo a cui segue, a Bantey Kdei, una sosta fotografica al
ponte angkoriano , risalente al IX sec. , del Spean Pratpo, dalla caratteristica struttura a "falso arco" khmer ,
lungo 87 metri e a 21 campate , con i caratteristici naga in arenaria, a nove teste, a farne da guardiani al
ingresso, per concludere al villaggio galleggiante di Mecchrey ( o Kampong Phhluk, a seconda del livello di
mare ) , dove la vita quotidiana dei suoi abitanti, a maggioranza cristiana e cham, si svolge interamente
sull'acqua, dalle case al mercato, alla scuola e alle attività di ogni giorno e regolata in funzione della stagione
delle piogge e delle piene del lago Tonle Sap. Cena. Pernottamento. 

Giorno 10. ANGKOR WAT
Colazione. Giornata di visita al sito di Angkor Wat, patrimonio dell'UNESCO e icona assoluta di pietra dello
splendore khmer. Si inizia con il splendido Bayon, composto di 54 torri quadruplici e in cui è scolpita 216 volte
la faccia di Avalokitesvara, le rovine del Baphuon e della reggia di Phimeneakas, il " Palazzo Celeste ",
costruita a gradoni e shikara a bassorilievo su tre livelli, simboleggiante il sacro monte Meru e le Terrazze degli
Elefanti e del Re Lebbroso, lunga 350 metri, dove si svolgevano le udienze reali e le cerimonie pubbliche , per
concludere con il Tempio-Città, l'Angkor Wat, con le cinque torri ed i meravigliosi bassorilievi di apsara ,
guerrieri e della Creazione, a buon diritto il più straordinario monumento di pietra mai realizzato dal genio
umano, nel XII sec. ed eretto in onore di Vishnu, protettore del re. Pensione completa. Pernottamento. 

Giorno 11. ANGKOR WAT
Colazione. Si inizia con il tempio più mozzafiato e famoso della piana , il Ta Phrom, risalente al IX sec. e
impressionante fusione fra raffinata architettura di vikara, biblioteche e corridoi di arenaria con le radici
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possenti di millenari banyani, il bacino delle abluzioni reali di Srah Srang , le torri in laterite Prasat Kravan,
finemente decorate ad altorilievo , continuando per la antica Hariharalaya, nota oggi come Roulous, di cui si
cita il mastodontico tempio-montagna di Bakong, piramide a cinque gradoni circondata da muraglie e baray ,
concludendo con la cittadella delle donne, Banteay Srey, edificata in onore del dio Shiva in arenaria rosa, una
delle più notevoli espressioni artistiche del genio khmer. Pensione completa ( si include lo spettacolo di danze
apsara, basate sulle antiche coreografie delle danze cerimoniali e di corte ). Pernottamento. 

Giorno 12. ANGKOR WAT - PHNOM PENH 
Colazione. Si saluta Angkor con la visita alle enigmatiche rovine perdute di Beung Malea, di cui si ammirano,
avviluppate fra radici e alberi di banyan, le possenti muraglie, torri, biblioteche, claustri e camere funerarie, per
concludere con i lingam scolpiti negli ambulacri di Kbal Spean. Trasferimento alla partenza. Volo di linea per
Phnom Penh. Cena. Pernottamento. 

Giorno 13. PHNOM PENH - ITALIA 
Colazione. Trasferimento alla partenza. Fine dei ns servizi. 
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 13 1924  €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 in Italiano / Inglese

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

Trasferimenti in arrivo e partenza /Itinerario con van o mini - bus riservati per i soli clienti Mundo
Escondido

Pernottamento con colazione in hotel e lodge selezionati come da programma

Mezza Pensione e Pensione Completa / Degustazioni e 1 Lezione di Cucina

Ingresso ai siti , musei e monumenti come da programma / Escursioni in battello e jeep dove indicato

Guida in Italiano per tutta la durata del itinerario / Assistenza da parte dei ns uffici di Phnom Penh

Assicurazione medica e bagaglio di base / Quota di iscrizione

Volo interno / Visto di ingresso / Facchinaggio in arrivo e partenza

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli di linea / Tasse aeroportuali ( a partire da 750 EUR : in base alla disponibilita' )

Assicurazione UNIPOL annullamento 5% del totale del viaggio

Supplemento in camera singola : 515 EUR

Estensioni e tour extra su richiesta

Pasti dove non indicati / Bevande alcoliche ai pasti

Mance alla guida e autisti / Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Auto privata, van o mini-bus con mezzi moderni, air conditioned, confortevoli e con autisti certificati, oltre
ad un tragitto a bordo del battello lungo il fiume Mekong e utilizzo di tuk tuk e mezzi 4x4 dove necessario e
indicato nel programma

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Accompagneremo i nostri viaggiatori con valide guide parlanti Italiano dal giorno di arrivo fino ad Angkor
Wat.

PASTI

Per questo tour è previsto il trattamento di pernottamento e prima colazione , oltre mezza pensione e pensione
completa ,  una cena con spettacolo folklorico, oltre che cene e pranzi tutti in ristoranti tradizionali e nel
resort ( per la parte di Kratie / Mondulkiri ) 

HOTELS

 

HOTEL SELEZIONATI CATEGORIA SUPERIOR

 

 

PHNOM PENH   PALACE GATE
MONDULKIRI   MAYURA HILL RESORT 
CHHLONG   LE RELAIS
KAMPONG THOM   SAMBOR VILLAGE
ANGKOR WAT   ROYAL ANGKOR RESORT
 

SUPPLEMENTO TOTALE A PERSONA : + 375 EUR / HOTEL CATEGORIA LUXURY

 

PHNOM PENH   RAFFLES LE ROYAL
MONDULKIRI   MAYURA HILL RESORT
CHHLONG   LE RELAIS
KAMPONG THOM   SAMBOR VILLAGE
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ANGKOR WAT   ANGKOR VILLAGE 
 

 

 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assitenza in loco da parte del nostro referente locale.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Dollari USD per i pasti, le bevande, mance e spese strettamente personali

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Viaggio adatto a tutte le fasce di età e che non richiede particolari preparazioni fisiche
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Alla conferma inviare modulo e copia passaporti oltre che acconto del 30% sul totale . Il saldo entro e
non oltre 30 giorni prima della data prevista di partenza

QUOTE PER ALCUNI EXTRA PERSONALIZZATI ( A PERSONA )

Corso di cucina khmer 5 ore con visita al mercato       35 EUR
Sorvolo in mongolfiera ad Angkor Wat       50 EUR

Tour in quad o vespa della campagna di Angkor
Wat

      55 EUR

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
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D&P S.r.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udine n. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza “Filo Diretto” n. 1505000904/E

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260

https://www.mundoescondidoviaggi.it/tour-itinerari/cambogia/tour-cambogia-fantasie-del-mekong.html
https://www.mundoescondidoviaggi.it/tour-itinerari/cambogia/tour-cambogia-fantasie-del-mekong.html#preventivo
https://www.mundoescondidoviaggi.it/tour-itinerari/cambogia/tour-cambogia-fantasie-del-mekong.html#preventivo
http://www.tcpdf.org

