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TOUR COSTA RICA LA
ESMERALDITA

"Un viaggio d'autore nel cuore dello smeraldo del Centro America”

Viaggi e Tour in Costa Rica
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ROMA - SAN JOSE
Ritrovo dei partecipanti in aeroporto e voli di linea Iberia via Madrid per San Jose. Pasti a bordo. Arrivo
all'aeroporto internazionale, accoglienza e trasferimento in albergo. Pernottamento.

Giorno 2. SAN JOSE - VULCANO POAS- MONTEVERDE

Partenza di prima mattina per la Panamericana con destinazione la cittadina di Algjuela ai piedi del vulcano
Poas. Lungo la strada che sale verso il vulcano effettueremo una sosta per il nostro Tour cafetero dove ci
mostreranno e spiegheranno il processo relazionato alla coltivazione, produzione del grano de oro (chicco di
caffe). Continueremo il viaggio tra coltivazioni di fragole e fiori e abbondanza di felci. Noteremo il cambio di
temperatura dovuto all'atitudine, cosi come al cambio di vegetazione avvicinandoci alla grande selva boscosa
del Bosque Nuboso, casa naturale del vulcano Poas, con vista sul suo impressionante cratere principale con
fumarole di zolfo e contornato da una grande varieta di ecosistema naturale. Pranzo libero e proseguimento poi
verso il bosco nebbioso (bosco umido per la presenza di una nebbiolina che si estende per tutta la selva
tropicale. Perntotamento.

Giorno 3. MONTEVERDE PARCO NAZIONALE BOSQUE NUBOSO

Colazione. Oggi ci immergeremo dentro al bosco nebbioso, durante la giornata percorreremo i numeros
sentieri del parco nazionale, attraverseremo i vari ponti sospes tra le ate cime degli aberi della selva che
possono raggiungere anche i 50 metri di altezza dal suolo ed estendersi trai 40 e i 200 metri di lunghezza.
Grazie a questi ponti speciali potremmo vedere le scimmie e i lemuri della selva, osservare pappagalli e
numerosi uccelli tropicali, farfalle e orchidee. Rientro nel pomeriggio in hotel e pernottamento.

Giorno 4. FORTUNA - ARENAL

Colazione. Ritorno nel Bosco Nubos percorrendo con la nostra guida i sentieri della Riserva Curi Cancha per
prendere contatto con una natura ancora pit impressionante ed esuberante. Nel primo pomeriggio lasciamo
Monteverde e ci dirifiamo a visitare il maestoso Vulcano Arenal. Per poter arrivare a questa meraviglia della
natura toccheremo le sponde del lago Arenal e raggiungeremo poi la cittadina di La Fortuna dove potremo
rilassarci nelle calde acque termali vulcaniche prima di assaggiare un buffet per cenare e poi riposare.

Giorno 5. ARENAL

Colazione. Mattinata dedicata alla visita del Parco Nazionale del vulcano Arenal. Passeggiata a piedi sui
sentieri del vulcano per arrivare alla zona della lava secca. Attraversando i ponti sospesi potrete apprezzare 10
scenario meraviglioso del parco e i rumori incantati della foresta. Vedremo le antiche colate delle precedenti
eruzioni ed effettueremo una eccellente visita ed escursione naturalistica del vulcano e della zona.

Giorno 6. SARAPIQUI

Colazione. Partenza al mattino presto per fare il tour delle cascate (tour de rapidos) dopo la sosta pranzo
proseguiremo per il tour dell'ananas, una camminata dentro una coltivazione organica di ananas, un‘avventura
rurale con la quale scopriremo e proveremo, una forma di vita costruita intorno a una filosofia autentica, per
preservare la terra e i suoi frutti, vedremo come vengono applicate le tecniche di coltivazione organiza e
biologica, I'uso di erbicidi efertilizzanti naturali non industriali e chimici, larotazione delle coltivazioni ecc. Al
termine arriveremo al nostro hotel a Sarapiqui dove riposeremo.
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Giorno 7. SARAPIQUI - TORTUGERO

Colazione. Partenza a mattino presto per raggiungere sulla costa caraibica il Parco Nazionale del Tortugero
dove trascorreremo 2 notti. In questo luogo disfrutteremo de la esuberante biodiversita dellaflora e dellafauna
in questo ecosistema che € uno dei piu completi e dinamici dell'’America Tropicale. Durante il soggiorno si
visiterail colorato pueblo villaggio di Tortuguero, dove € possibile non rimanere sorpres e incantati dallo stile
di vida dei locali e apprendere un po dei loro costumi e delle faccende di vita quotidiana. Poi faremo i nostri
giri etour per i canali dellalagunadel Parco Nazionale del Tortugero gia programmeati per il giorno seguente a
nostro arrivo. Questo giorno infatti partiremo da Sarapiqui per il Tortugero, visiteremo il villaggio e poi
raggiungeremo il nostro lodge.

Giorno 8. PARCO NAZIONALE TORTUGERO

Giornata dedicata alle escursioni in canoatrai canali del Tortugero, addentrandoci potremo osservare davicino
I'incredibile varieta di specie animali presenti nel parco. tre specie di scimmie, 400 specie di uccelli, diverse
varieta di rettili colorati, come iguane, coccodrilli, caimani, tartarughe e una grande varieta di mammiferi
acquatici, terrestrie arborei.

Giorno 9. TORTUGERO - CARIBE

Colazione. Partenza per la cittadina di Puerto Vigjo de Talamanca, unalocalita nel sud est del Costa Rica sulla
costa caribena. Famosa per le sue onde perfette e il Rifugio di vita silvestre di Gandoca Manzanillo que ha
boschi, selva, lagune lacustri e mangrovie. Al nord il Parco Nazionale Cahuita protegge una grande barriera
corallina, questo luogo paradisiaco sarala nostra casa per le prossime due notti.

Giorno 10. MARE COSTA CARAIBI COSTA RICA
Giornata di relax, spiaggia con barriera corallina, mare, sole, palme, selva tropicale a contorno di giornate
indimenticabili.

Giorno 11. MARE COSTA CARAIBI COSTA RICA
Continuail nostro soggiorno di puro relax a Playa Cahuita.

Giorno 12. COSTA DEL CARIBE - SAN JOSE
Colazione. Oggi a malincuore saluteremo la costa caribena per rientrare verso la capitale San Jose, con calma
partiamo e arriveremo a San Jose nel pomeriggio per sistemarci in abergo.

Giorno 13. SAN JOSE - PARTENZA

Colazione. Mattinata effettueremo un tour panoramico della capitale. Questo tour conclusivo vi mostrera la
cultura e la storia del Costa Rica con la visita a suoi musei e siti storici della citta di San José, come ad
esempio all'antico Teatro Nazionale, il Museo dell'Oro (interesse archeologico) e vari siti di fermate come
l'antica stazione ferroviaria, la fabbira del liquori, ea Itri luoghi . Nel pomeriggio, trasferimento verso
I'aeroporto. Voli di linealberiaviaMadrid in serata, pasti e pernottamento in volo.

Giorno 14. ARRIVO INITALIA
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI

1873 4030 €

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

Accompagnatore Italiano

OPERATIVO VOLI

IBERIA

03 AGOSTO ROMA 06.20 - MADRID 09.00 | MADRID 12.10 - SAN JOSE DE COSTA RICA 15.05

15 AGOSTO SAN JOSE DE COSTA RICA 16.35 - MADRID 11.25| 16 AGO MADRID 13.00 - ROMA
15.30

possibilita di partenza da altri aeroporti italiani serviti dalberiaviaMadrid

Milano - Torino - Venezia - Bologna - Firenze e su richiesta Palermo e Catania con supplemento di € 80
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LA QUOTA INCLUDE

e Voli di linealberiada Roma Fiumicino ar

e Trasferimenti in arrivo e partenza/ Mini bus o bus per tutti gli spostamenti su strada
¢ Pernottamento con colazione in hotel e lodge sel ezionati

e Pasti dove indicati

e Guidain Italiano per tuttala durata del itinerario / Assistenzain Italiano da parte dei ns uffici di San
Jose

e Tutti gli ingressi come indicato / Tasse ecologiche riserve e parchi / Escursioni come da programma
e Tasse di soggiorno e governative degli alberghi
e Assicurazione medica e bagaglio / Quota di Iscrizione / Tassa governativa di imbarco

e Coordinatore Accompagnatore di viaggio con partenzadall'ltalia

LA QUOTA NON INCLUDE

Tasse aeroportuali : 120 EUR ( dariconfermare alla emissione)

Assicurazione UNIPOL annullamento 4% del totale del viaggio incluso Covid

Pranzi e Cene dove non compresi / Bevande ai pasti ( ad esclusione del All Inclusive)

Supplemento in Camera Singola: 620 EUR

¢ Quanto non allavoce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Viaggeremo per il Costa Rica con un mezzo privato idoneo per gli spostamenti viaterra per il gruppo : mini-
van pulmino con aria condizionata e driver

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Guide locali affiancheranno un'accompagnatore esperto italiano con conoscenze storiche e naturalistiche che
vi affianchera per tutto il viaggio

PASTI

Prima colazione in albergo e qualche pranzo come da programma durante il viaggio

HOTELS

Camere doppie con servizi privati, hotels di categoria medio-alta

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assicurata la presenza dell'accompagnatore, del corrispondente in loco in Costa Rica e dall'ltalia con nostro
ufficio di assistenza anche via whatsapp

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Consigliato portare dollari USA

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Poche, itinerario facile, caldo umido con possibilitadi piovaschi nelle zone piu boscose del paese. Crema
solare dta protezione per i giorni di spiaggia, scarpette per i corali, abiti leggeri e traspiranti



:u MUNDO eSCONDIDO

Y VviaQaqi e four operator

All'atto della prenotazione acconto richiesto per garantireil posto e la partecipazione: € 1200 +
eventuali assicurazioni facoltative o integrative serichieste

Saldo un mese prima della partenza

PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668

D&P Sr.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udinen. 25774
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