
INCANTO DELL'OMAN - COMPLETO
TUTTE 3 LE DATE

"Lasciati ispirare dall'incantevole bellezza dell'Oman, con un nellissimo tour di gruppo. "

Consigli di viaggi ed itinerari in Oman organizzati
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ARRIVO IN OMAN
All’arrivo in aeroporto internazionale di Muscat, si espleteranno le formalità per l’otteni- mento del visto
d’ingresso. A seguire si ritireranno i bagagli. Il passaggio della dogana e la raccolta dei bagagli sono formalità
semplici e veloci. In seguito, sarete accolti dal nostro rappresentante. Trasferimento in hotel per il check-in
(garantito dalle 14h).

Giorno 2. TOUR DI MUSCAT
Prima colazione in Hotel. Partenza per scoprire la capitale del Sultanato, fondata nel primo secolo e crocevia tra
la penisola Arabica, l’Asia e l’Africa. Questa giornata inizierà con la scoperta della grande moschea del
Sultano Qaboos, un vero capolavoro architet- tonico. Proseguimento per Mutrah, porto di pesca e importante
centro del commercio locale. Tempo libero per il tipico suk che ha conservato tutta la sua atmosfera orientale.
Al termine della visita, trasferimento per il ristorante , pranzo a menu base di pesce. Nel pomeriggio partenza
per il museo nazionale; è stato creato per tramandare da una gen- erazione all'altra abilità e conoscenze
tradizionali, innovazioni e altre opportunità di auto-espressione. L'istituzione è gestita dal Board of Trustees,
che comprende membri del governo del paese, oltre a figure culturali di fama mondiale. E’ la prima istituzione
culturale in Medio Oriente, in cui è integrato il braille per i visitatori ipovedenti. Prosegui- mento verso il
palazzo di Al-Alam, residenza del Sultano; sosta fotografica della solo parte esterna. E’ circondato da due forti
portoghesi, Mirani e Jilali, risalenti al XVII secolo. Rientro in hotel cena libera e pernottamento.

Giorno 3. MUSCAT – WADI AL ARBIEEN - BIMAH SINKHOLE – WADI TIWI – SUR – RAS AL
JINZ
Prima colazione. Partenza per scoprire wadi Al Arbieen, dove posiamo ammirare le cascate naturali create dall’
acqua piovana raccolta dalle montagne. Proseguimento per Bimah Sinkhole, una profonda depressione naturale
piena d'acqua. La tradizione locale afferma che un meteorite sia caduto in questo punto, causando la
depressione natu- rale e formando un piccolo lago. Seconda colazione. Si prosegue per Wadi Shab ; una
spettacolare gola stretta e profonda scavata tra le montagne, che corre tra alte scogliere fino al mare. E’
circondato da lussureggianti piantagioni di datteri e banane. Un trekking medio per raggiungere la grotta e
godere di un bagno rinfrescante nelle piscine natu- rale. Partenza per la citta’ costiera di Sur. Arrivo in Hotel e
dopo la cena escursione serale alla riserva delle tartarughe di Ras AI jinz, famosa in tutto il mondo per la
nidificazione della tartaruga verde in via di estinzione, Chelonia mydas. Si tratta probabilmente della più
importante concentrazione di nidificazione sull'Oceano Indiano

Giorno 4. SUR – WOODLAND- JALAN BANI BU ALI - WAHIBA SAND
Prima colazione in Hotel. Partenza per scoprire la citta’ di Sur, era la citta’ di Sinbad il Marinaio. Visita alla
fabbrica di dhow (barche tradizionali in legno), che variano nei diseg- ni e nelle dimensioni. Successivamente,
sosta fotografica al faro di Ajya. Proseguimento per l’ are WOODLAND, dove incontreremo una foresta di
alberi di mesquites (Prosopis) che giocano a nascondino con le dune del deserto. Partenza per il Jalaan Bani Bo
Ali, visita ai resti del castello abbandonato e sosta fotografica alla Moschea di 52 cupole. Seconda colazione.
Proseguimento verso il deserto di Wahiba, terra dei beduini da 7.000 anni, le cui dune arrivano a 185 km di
lunghezza e 80 km di larghezza fino al Mar Arabico. Escursione tra le dune all’ insegna dell’ avventura, per
godere un tramonto emozionante nel deserto degustando il tipico caffe’ arabo. Rientro al campo, cena beduina
e pernotta- mento.
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Giorno 5. WAHIBA SANDS – WADI BANI KHALID – WAHIBA SANDS
Al mattino presto avrete la possibilta di vedere l’alba sulle dune. Prima colazione in hotel. Partenza verso Wadi
Bani Khaled: e’ un incantevole Wadi, con il suo paesaggio circondato da infinte piantagioni di datteri. Le
piscine naturali del Wadi sono fresche, profonde e assolutamente mozzafiato. Tempo libero per tuffarsi e
rilassarsi tra queste acque cristalline, Seconda colazione al Wadi. Rientro al deserto e visita di una casa beduina,
dove ci ospita una famiglia beduina, offrendo datteri e caffe omanita. Proseguimento verso il campo,
possibilita’ di godere il tramonto a dorso del dromedario. Rientro al campo. Cena e pernottamento

Giorno 6. WAHIBA SANDS – SINAW – JABRIN – BAHLA – NIZWA
Prima colazione. Visita al mercato di Sinaw ( che si tiene ogni giovedi ) e’ un mercato molto affollato per la
sua vicinanza alla comunita beduina che si reca li per comprare i prodotti di base e vendere il loro bestiame e
l’artigianato. Partenza per Jabrin e visita al castello costruito nel 1675 dall’ Imam Sultan bin Bil'Arab, come
sua residenza secondaria. E' famoso per i suoi soffitti dipinti, per le pareti decorate con arabeschi, le sue griglie
delle porte e delle finestre di stucco o di legno. Poi sosta fotografica davanti al forte preislami- co di Balah, un
sito dichiarato patrimonio dell'umanità dall'UNESCO. Pranzo in un risto- rante locale a Balah. Arrivati a
NIZWA, una passeggiata nel suk, famoso per il suo artigia- nato: khanjars (pugnali ricurvi), ceramiche, cesti.
Rientro in Hotel e pernottamento

Giorno 7. NIZWA – MISFAT – JABAL SHAMS
Prima colazione. Partenza per visitare NIZWA, capitale interna e culla dell'Islam nel Sultanato di Oman. E
'stata la capitale di molti imam e godette di un periodo di pros- perità durante il regno della dinastia di Ya'ruba,
al potere nel paese dal 1624 al 1744. Ha una delle più antiche moschee del mondo (possibilta di sosta
fotografica all’esterno).Visi- ta del forte, della torre di guardia e del mercato del bestiame, dove godrete
dell’effer- vescente ambiente, un'esperienza unica vivere l'atmosfera molto animata che vi regna.
Proseguimento verso Misfat, per una sosta fotografica, piccola meraviglia arroccata sul bordo di un canyon, nel
cuore di un’arida montagna. Potrete passeggiare per le sue strade strette con mura di fango, cullati dai suoni
della vita quotidiana del villaggio. Pranzo tipico a Misfat old house. Si parte in direzione di Jabal Shams; sosta
fotografica lungo la strada a Wadi Ghul. Dopo aver raggiunto la cima ci si ferma ad ammirare il Grand Canyon
(2000 m, da qui è possi- bile vedere la cima più alta del Paese). Rientra in Hotel, cena e pernottamento

Giorno 8. JABAL SHAMS – AL HAMRA - MUSCAT - PARTENZA PER L’AEROPORTO
Prima colazione al campo. Partenza per il Balcony Walk, si trova in Jabal Shams (2000 mt )nella catena dei
Monti Hajjar che rendono unico l’ambiente montano dell’ Oman per merito delle loro particolari caratteristiche
geologiche. Questa passeggiata si snoda lungo la parete del piu’ grande Canyon d’ Arabia e in basso si puo’
intravedere Wadi Nakhr che ha scavato il canyon nel corso dei millenni. Grandi panorami, grandi emozioni. Il
sentiero termina in un antico villaggio abbandonato addossato alla parete del canyon. Resistono ancora i
terrazzamenti una volta coltivati, le antiche abitazioni, la torre di guardia. Rientro al campo, check out e pranzo
Si proseguirà per Al Hamra, Dopo una piacevole passeggiata, avrete modo di godere di una splendida visita
sulla regione e sui verdeggianti palmeti, per poi visitare Bait Al Safah, dove ne cuore del borgo scoprirete una
casa tradizionale in terra, di cui le diverse parti raccontano la storia dei tempi di una volta dell’Oman (circa 300
anni). Le donne riprodurranno per voi i gesti dei mestieri di altri tempi: la produzione di farina, di medici- nali
in polvere, frittelle locali ... Durante la visita vi saranno offerti il caffè dell'Oman (kawa) e datteri. Rientro a
Muscat, cena libera e pernottamento.
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Giorno 9. RITORNO IN ITALIA
Accompagnamento all'aeroporto di Muscat per il rientro
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 9 1825 2200 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 ITALIANO

OPERATIVO VOLI

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



LA QUOTA INCLUDE

Guida Parlante Italiano

 Autista privato in minibus/bus a seconda del nr. dei partecipanti con aria condizionata

 Pernottamento in hotel 3* e 4* colazione inclusa

Pasti come da programma

Tutti i trasferimenti da e per l'aeroporto

Fuoristrada 4x4 per il deserto e Jabel Shams

Tutti gli ingressi come da Programma

LA QUOTA NON INCLUDE

 Volo intercontinentale dall'Italia A/R (Il volo aereo verrà quotato in agenzia su richiesta
dell'interessato)

Supplemento singola (580 Euro)

Tutti i pasti non menzionati nel programma e le bevande

Mance e facchinaggio e spese personali

 Tutto quanto non espressamente indicato nella voce “la Quota include”

UNIPOL assicurazione per spese mediche, Covid e annullamento. Costo pari a 3.5% de totale del
viaggio.
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

PASTI

HOTELS

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO
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PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668
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