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TOUR BIRMANIA E CAMBOGIA
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"Le Meraviglie di oro e pietra della Birmania e di Angkor Wat "

Viaggi in Birmania
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. ITALIA - MANDALAY
Voli di linea per Mandalay a seconda del vs operativo prescelto.

Giorno 2. MANDALAY

Mingalabar ! Trasferimento in arrivo. Escursione al’ antica citta di Amarapura, per scoprireil pit lungo ponte
in tek del mondo , noto ai piu come U-Bein che attraversa le acque del lago Taungthaman e Sagaing, localita
molto frequentate dai fedeli buddisti per |la numerosa presenza di pagode e monasteri. Cena. Pernottamento.

Giorno 3. MANDALAY

Colazione. Al mattino presto, escursione in battello per Mingun, sito reale lungo le sponde del Irrawaddy, noto
per la Pahtodawgyi o Pondaw, incompiuta , del re Alawth-Bu e la Shimbyurme o Myathelydan, eretta a
mausoleo per la consorte prediletta del re, con otto terrazze concentriche in marmo bianco e dove s ripetono,
per 90 volte, le spire e gironi del sacro monte Meru. Rientro e visita di Mandalay, adorna di architetture
celebrative come il Kuthodaw, comunemente nota come il libro piu grande del Mondo, eretto in onore del
sinodo che venne spitato dallafamigliareale nel X1X sec. edai vicoli e labirinti delle 638 pitritaka, il notevole
Shwenandaw, voluto dal re Mindon come suo palazzo di preghiera e ancora oggi e€legantemente scolpito da
ramayana , bassorilievi e sale in legno dorato, il Forte con le muraglie, i bastioni ed il grande fossato , a cui
interno s trovano circa centottansei edifici. Cena. Pernottamento.

Giorno 4. MANDALAY - BAGAN

Colazione. All'alba si assiste alla cerimonia del lavaggio del volto del Buddha Lokeshwara , nel tempio
Mahamuni , risalente al XV secolo. Si prosegue con Innwa, primacapitale, con lerovine del Maha Aung Myay
Bonzan , in stucco , il Me Nu Brick o la torre pendente, da cui il monarca assisteva alle battute di caccia
Prosecuzione per Bagan con sosta ai villaggi di Yandabo,che s distingue per |’ operosita della sua gente che
vive fabbricando ocri di terracotta, dalle tipiche case a palafitta di giunco intrecciato e foglie di pama a cui
esterno s cuociono le giare disposte a centinaia all’ aperto e Pan Nyo dedito invece all’ allevamento dei bufali
d’acqua. Si conclude con il mercato del thanaka e delle lacche akana, nél villaggio di Pakkoku. Arrivo , a
tramonto, a Bagan in battello lungo il fiume Irrawaddy, con brunch a bordo, per attendere il calar del sole.
Cena. Pernottamento.

Giorno 5. BAGAN

Colazione. Interagiornatadi visitaallo straordinario complesso archeologico di Bagan, uno dei piu straordinari
al Mondo e dichiarato patrimonio dell' Unesco, la cui fondazionerisalea VIl sec.d.C. ed in settecento anni si
arricchito di oltre duemila fra pagode, templi, santuari, monasteri e rovine di palazzi e muraglie — fra cui le
bellissime vestigiadei templi Shwezigon , Dammayangi, Htilomilno , Gubyaugkyi , Lawkananda, Upali Thein,
Soemyingyi , Sulamani , Ananda e Thatbyinnyu, che si raggiunge con una breve escursione in calesse bamaro,
detto tonga . La visita prosegue a Minnathu, dove s ammirano il tempio Leymyethna, la Payathonzu,
riccamente adorna di affreschi ed il monastero nellaroccia, il Nandapinnya, con le eleganti terrazze merlate, le
shikara. Pensione completa . Pernottamento.

Giorno 6. BAGAN
Colazione. Visitaa monte Popa, I' Olimpo dei 27 spiriti custodi nat della tradizione pagana shan, realizzato sul
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picco di un vulcano estintosi circasei millenni di anni fa, proseguendo al monastero Y ogeson, risalente al 1715
e da pregevoli intarsi in legno di sandalo raffiguranti jataka e notevoli ramayana, a mercato tradizionale del
thanaka e a villaggio Zee U Htit-La, con il limitrofo Ingyinn, area boschiva di 400 ettari, con oltre duecento
spece di banyany , popolato secondo una credenza , da due spiriti nat e dove si potro piantare, assieme ala
popolazione, un abero di banyan, come segno di buon auspicio. Rientro a Bagan nel pomeriggio e visita a
splendido Nat Taung Kyaung, monastero in legno , del XVII sec. giunto perfettamente conservato. Cena
Pernottamento.

Giorno 7. BAGAN - INLE

Colazione. Trasferimento alla partenza. Volo di linea per Nyaung U. Assistenzain arrivo. Sostain un villaggio
del dintorni per una escursione in una piantagione di caffé con degustazione e ale grotte Shwe U Min, a
Pindaya, disseminate di circa 15630 statue di diverse dimensioni e fattura, qui poste a partire dal XVIII sec.
come voto e alcune di rara bellezza a testimonianza di vecchie scuole di iconografia oltre che arte orafa ormai
scomparse. Breve sosta fotografica a una tappa d'obbligo, il Shwe Yan Pyay, in legno di tek e costituita da un
corpo centrale, il piu antico, abbellitto da otto finestre ogivali e una struttura interna, in stucco e mattoni,
raccogliente centinaia di nicchie votive. Cena. Pernottamento.

Giorno 8. INLE

Colazione. Giornata di scoperta del lago Inle, ecosistema frai piu incredibili dell' Asia e dove si incontrano le
diverse etnie che popolanoi villaggi intha, pau e taungyo a palafittao inerpicati sulleature . Si visitail mercato
galeggiante di Ywama, con il monastero dei gatti saltellanti di Nga Pe Chaung, qui venerati come monaci, il
sito di Indein, con le sue antichissime stupe, alcune risalenti a 1X secolo, prevedendo una sosta a un orto o
giardino galleggiante , dove gli abitanti coltivano le proprie verdure . Pensione completa . Pernottamento.

Giorno 9. INLE - YANGON

Colazione. Vigta a sito di Kekku, insieme a una seconda guida nativa di etnia danu, per scoprire questo
gioiello di pietra poco conosciuto, con le centinaia di stupa e torri funerarie, alcune adorne dei tetti a
campanella originali, erette , le piu antiche, piu di duemilatrecento anni fa e fino al XVII sec. luogo di
pellegrinaggio ed ex voto per le etnie delle Shan Highlands. Trasferimento alla partenza. Volo di linea per
Yangon. Assistenza in arrivo. Prima del tramondo ci si ferma alla Shwe Dagon, dove s custodiscono quattro
reliquie sacre, frale centinaia di strutture votive, in diversi stili e dominate dalla cupola dorata , con a vertice
un un diamante di oltre 175 carati di peso. Cena. Pernottamento.

Giorno 10. YANGON - ANGKOR WAT

Colazione. Al mattino giro della citta con il Circular Train, il treno che attraversa ad anello, i quartieri della
citta ed occasione per condividere, coni locali, laloro quotidianita, ritmi e guardare la vecchia Rangoon da una
diversa prospettiva. Appena scesi, s visitala citta, chiamata anche , nel XIX secolo, la citta-giardino, sapiente
fusionedi stili , culture etradizioni, fracui il tempio indu Sri Kali, con il chiassoso quartiere indiano, la pagoda
Kyaukhtatgyi, dove s ammira un col ossale Buddhalungo oltre 72 metri e le vecchie vie del quartiere coloniale,
con le maestose costruzioni del periodo vittoriano come le Dogane Redli, il Palazzo del Governatore, la sede
degli uffici della Compagnie delle Indie, la cattedrale anglicana della Holy Trinity o labasilicadi Santa Maria,
in stile gotico e aduplice torre campanaria. Trasferimento alla partenza. Volo di linea ( viaBangkok ) per Siem
Reap. Assistenzain arrivo. Cena. Pernottamento.
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Giorno 11. ANGKOR WAT

Colazione. Primagiornata di visitaalla piu grande frale Sette Meraviglie del Mondo. Lavisitainiziaa Bayon,
composto da 54 torri e giri e dalle 216 facce antropomorfe a bassorilievo, del Lokeshwara ,per proseguire con le
rovine di Baphuon e Phimeneakas. Si conclude con le pregevoli terrazze degli Elefanti e del Re Lebbroso e la
bellissima mole del palazzo proibito di Angkor Wat, il piu grande edificio religioso al Mondo, a buona ragione
uno dei monumenti piu straordinari mai concepiti dal genio umano,di cui il bellissimo bassorilievo del Oceano
di Latte, rappresentazione allegorica del Paradiso e della Creazione. Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 12. ANGKOR WAT

Colazione. Secondagiornatadi visitaa complesso di Angkor Wat. Si iniziacon il splendido palazzo a mandala
del Preah Khan, mastodontico complesso fortificato del 1191, quando venne eretta come vera e propria
accademia di formazione monastica per i rampolli della famiglia reale e della casta nobiliare , il Ta Phrom
,capolavoro del XI secolo, dove giganteschi alberi secolari hanno messo radici fra pietre e devatas scolpiti nelle
roccie millenarie,creando un tuttuno mozzafiato fra natura e architettura e altre pregevoli rovine medievali
come le sculture del Srah Srang e Prasat Kravan, per proseguire con i templi Rolous, fra cui spicca , per
magnificenza e perfezione |'eremo ? fortezza di Bakong, concludendo alla cittadella sacerdotale di Banteay
Srey, capolavoro medievale del IX secolo realizzata in pietra di arenaria rosa e ancora circondata da maestose
muraglie finemente lavorate e scolpite da devatas, jatakas e bassorilievi. Pensione completa . Pernottamento

Giorno 13. ANGKOR WAT

Colazione. Escursione in lancia sul lago Tonle Sap, attraverso la foresta sommersa delle mangrovie di
Kampong Phhluk, importante santuario naturalistico per alcune specie rare che qui vi trovano ristoro , per
proseguire con le enigmatiche rovine perdute di Beung Malea, di cui s ammirano , avviluppate fra radici e
alberi di banyan. le possenti muraglie, torri, biblioteche, claustri e camere funerarie, per finire con i lingam
scolpiti del Kbal Spean. Cena. Pernottamento.

Giorno 14. ANGKOR WAT - ITALIA
Colazione. Trasferimento alla partenza. VVoli di lineaper |' Italia. Pasti a bordo.

Giorno 15. ITALIA
Fine del viaggio

Giorno 16.
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DATA DURATA CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PARTENZA GIORNI
- 15 12

2200 €

MIN. PARTE AEROPORTO GUIDA
CIPANTI DI PARTENZA

2 In Italiano

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA NON INCLUDE

LA QUOTA INCLUDE
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO
TRASPORTI DURANTE IL TOUR
GUIDE DURANTE IL VIAGGIO
PASTI
HOTELS
ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO
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PRENOTA RICHIEDI CHIAMACI CON TEL
INFORMAZIONI 0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 — 33100 — Udine — Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com

Agenti IATA 3827668
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