
TOUR BIRMANIA EMOZIONANTE

"Le pagode di Bagan, i siti regali, i pescatori volanti e le acque cristalline del mare di
Ngapali"
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. MILANO / ROMA - MANDALAY
Voli di linea Thai Airways per Mandalay. Pasti a bordo. 

Giorno 2. MANDALAY 
Trasferimento all'arrivo. Si saluta il Myanmar, iniziando col Sagaing, attivo centro monastico da molti secoli e
terza capitale dei regnanti shan, nel XVI sec. , si include la Umin Thonze, famosa per il colonnato con 45
immagini e nicchie del Buddha a grandezza crescente, simboleggiante la gradualità nel cammino del Nirvana e
Amarapura, dove si trova l' U Bein, il ponte di tek più lungo al Mondo. Cena. Pernottamento. Hotel : RED
CANAL

Giorno 3. MANDALAY
Colazione. Escursione via fiume a Mingun, noto per la Pahtodawgyi , la pagoda incompiuta e la Myatheiydan,
abbagliante costruzione in marmo bianco, con 8 terrazze concentriche in marmo bianco e 90 spire a
simboleggiare il cammino per la illuminazione. Rientro e visita di Mandalay, ultima capitale - giardino della
dinastia Konpaung, adorna di architetture celebrative come il Kuthodaw, il libro di pietra più grande del mondo,
dove sono state incise 638 pitritaka del canone theravada , il notevole Shwenandaw, voluto dal re Mindon come
suo palazzo di preghiera e ancora oggi elegantemente scolpito da ramayana , bassorilievi e sale in legno dorato,
il Forte con le muraglie, i bastioni ed il grande fossato , fra cui la Hluttaw, o reggia dei cristalli , la torre di
osservazione e la Hmannandawgyi, dove si trovava la sale del trono. Sosta in alcuni laboratori artigianali per la
lavorazione delle marionette guardiane e dei pregiatissimi arazzi kalaga per concludere, al tramonto, alla
Mandalay Hill, per godere della panoramica su tutta la città al calar del sole. Cena. Pernottamento. 

Giorno 4. MANDALAY - MONYWA 
All'alba (ore 5 - 5:30) sveglia molto presto per assistere, nella pagoda Mahamuni, bel esempio di struttura
rakhine del XIII sec., alla cerimonia del lavaggio del volto del Buddha Lokesh Wara. Colazione e partenza per
Monywa , placida cittadina sulle rive del fiume Chidwin, per la visita alla pagoda Thanbodday, eretta nel 1300
e contenente più di cinquecentomila effigi sacre, che riempiono ogni angolo, vicolo e chiostro del complesso.
Cena. Pernottamento. Hotel : WINN UNITY 

Giorno 5. MONYWA - BAGAN
Colazione. Escursione alle grotte Po-win Taung o dello sciamano, dalla caratteristica forma ad alveare, in cui si
trovano sofisticate jatakas e nicchie affrescate, risalenti al XIV secolo. Si prosegue per Pakkoku, per la sosta al
mercato del thanaka, il legno locale da cui si estrae la polpa usata dai nativi sia come protezione che trucco e a
un laboratorio delle lacche akana , la cui lavorazione certosina , che dura mesi, le rende le più ricercate in tutta
l'Asia. Arrivo via fiume , al tramonto, a Bagan. Cena. Pernottamento. Hotel : AUREUM SPA PALACE

Giorno 6. BAGAN 
Colazione. Giornata dedicata alla visita della spettacolare piana di Bagan, a buona ragione uno dei luoghi
architettonici più mistici e belli al Mondo , con oltre 4.000 templi e che rappresenta , ancora oggi , una assoluta
delizia per gli occhi. Si inizia con il dinamico mercato di Nyaung Oo , per proseguire con i templi piu antichi
fra cui la pagoda Shwezigon, costruita dal re Anawrahta nei primi anni dell’IX secolo, il tempio di Ananda, in
stile mon e ospitante quattro distinte statue di Buddha che sembra cambino espressione a seconda
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dell’angolazione da cui le si osserva, senza dimenticare il Gu Byaugkyi , riccamente affrescato, il Manuha,
costruito nel 1059 ed il tempio di Nan Paya, uno dei più vecchi della regione e celebrato per le meravigliose
statue di Budda e molte altre, fra cui la Sulamani, la Dammayangyi e il favoloso monastero in legno Nat Taung
Kyaung, unica struttura in legno di epoca barocca, ancora intatto. Si conclude a Minnathu, dove sorgono alcune
strutture fra le più antiche, e di cui degne di nota sono la pagoda Laymyethna, la Payathonzu, riccamente
affrescata ed il monastero scolpito nella grotta, il Nandapinnya. Pensione completa. Pernottamento. 

Giorno 7. BAGAN - INLE 
Colazione. Trasferimento alla partenza. Volo di linea per Heho. Assistenza all'arrivo. Visita delle grotte
Pindaya, disseminate di circa 15630 statue di diverse dimensioni e ai laboratori tradizionali per la produzione
degli ombrelli di papiro tipici shan. Breve sosta fotografica a una tappa d'obbligo, il Shwe Yan Pyay, in legno
di tek e risalente a piu di due secoli fa, dalla struttura particolare, costituita da un corpo centrale, il piu antico,
abbellitto da otto finestre ogivali e una struttura interna, in stucco e mattoni, raccogliente centinaia di nicchie
votive. Cena. Pernottamento. Hotel : MYANMAR TREASURE 

Giorno 8. INLE 
Giornata di scoperta del lago Inle, ecosistema fra i piu incredibili dell' Asia e dove si incontrano le diverse etnie
che popolano i villaggi intha, pau e taungyo a palafitta o inerpicati sulle alture . Si visita il monastero dei gatti
saltellanti di Nga Pe Chaung, qui venerati come monaci, un orto o giardino galleggiante e i villaggi su palafitta
di Nampan e In Paw Khone, dove si lavorano li argenti, i sigari e le sete ricavate dai fiori di loto ed il mercato
del Quinto Giorno , itinerante e che segue una rotazione di 5 giorni , dove le varie etnie Shan, Kayah, Pa-O si
ritrovano per mercanteggiare i loro prodotti. Giro fino al villaggio di Indein, sulla riva occidentale , un
complesso di centinaia di stupa medievali, con la vicina foresta di bambù. Pensione completa. Pernottamento. 

Giorno 9. INLE
Colazione. Si conclude l'emozione del lago Inle, con la zona remota ( circa due ore di barca) di Samkar, che
presenta degli angoli di assoluta bellezza e fascino ancestrale, fra cui una splendida collezione di zedi allineati
in file parallele e simmetriche e riaffioranti dalle acque, a Thar Khaung ed i villaggi palau di Sae Khaung e
Thaya Gone, dove ci si ferma per una degustazione del vino di riso qui prodotto con i vecchi metodi artigianali.
Pensione completa. Pernottamento. 

Giorno 10. INLE - NGAPALI
Colazione. Trasferimento alla partenza. Volo di linea per Thandwe. Assistenza all'arrivo. In serata, cena di
benvenuto. Pernottamento. Hotel : HILTON SPA NGAPALI

Giorno 11. NGAPALI
Colazione. Giornata libera di riposo e mare. Pernottamento. Nota Bene : Per chi lo richiede ( supplemento , da
calcolare al momento) si può organizzare, con pranzo incluso, una giornata in un villaggio tradizionale di
pescatori rakhine, seguito da una delle isole che si trovano al largo, per un relax " avventuroso ". In questa
opzione la guida è nativa e parlante inglese. 

Giorno 12. NGAPALI
Colazione. Giornata libera di riposo e mare. Pernottamento. 
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Giorno 13. NGAPALI - YANGON 
Colazione. Trasferimento alla partenza. Volo di linea per Yangon, accoglienza e visita della città, un tempo
florida e prestigiosa " metropoli" delle Indie britanniche , di cui conserva l'impostazione urbanistica , i grandi
parchi e chiassosi quartieri fra cui quello indiano con il tempio coloratissimo del Sri Kali e gli edifici in stile
vittoriano e orange, come la cattedrale di St. Mary con il duplice campanile, la Holy Trinity o i decadenti
palazzi delle Dogane , del Governatore e dalla Compagnia delle Indie , ma anche monumenti della spiritulità
buddista : il Chauktagyi, dove è custodito il più lungo Buddha disteso al Mondo e la maestosa Shwe Dagon,
quasi duemila e cinquecento anni di storia e formata da centinaia di strutture votive, erette nel corso dei secoli e
in diversi stili e dominate dalla imponente cupola dorata , sormontata da un diamante di oltre 175 carati di
valore e peso. Cena di Gala. Pernottamento. Hotel : ROSE GARDEN 

Giorno 14. YANGON - MILANO / ROMA
Colazione. Trasferimento alla partenza. Voli di linea Thai Airways per Milano Malpensa o Roma Fiumicino, a
seconda del vs scalo di riferimento . Mingalabar Myanmar !!!!! 

Giorno 15. MILANO / ROMA
Arrivo e fine del viaggio. 
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 15 1023 3300 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 12 Febbraio 2020 In Italiano

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

LA QUOTA NON INCLUDE
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

PASTI

HOTELS

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO
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PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231
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Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
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